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 لفطلا دنع ةمدصلا دعب ام بارطضا ضارعأ سایقم

(CPSS-Sy) 

 نانبل يف نییروسلا لافطلأل ةصصخم ةخسن
 
 .٥١ ىلإ ٠ نم حوارتت نأ نكمم طاقن عومجم عم يتاذ ریرقت نایبتسا وھ (CPSS-Sy) ةمدصلا دعب ام بارطضا ضارعأ سایقم نم رادصلإا اذھ
 :يلاتلا وحنلا ىلع دنب لك ىلع در لك لیجست متی
 طقف ةدحاو ةرم يف وأ قلاطلإا ىلع لاك = ٠ 
 رخآ ىلإ نیح نم ةرم = ١
 تقولا فصن = ٢
 ًابیرقتً امئاد = ٣

 
  ریرقتلا عجار .ةمدصلا دعب ام بارطضا ضارعأ تایوتسم ةدایز ىلإ CPSS نم ةیلاعلا  طاقنلا ریشت

[McEwen et al., Validating screening questionnaires for internalising and externalising disorders against 
clinical interviews in 8-17 year-old Syrian refugee children, January 2020] 
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:تامولعملا نم دیزملل نیوأكم انویف ةروتكدلا عم لصاوتلا ءاجرلا  

f.mcewen@qmul.ac.uk وأ fsmcewen@hotmail.com  

  .قیبطتلا وأ يحوللا زاھجلا للاخ نم ھترادلإ Qualtrics قیبطت ىلع نایبتسلاا اذھ نم رادصإ بلطلا دنع رفوتی
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 (CPSS-Sy) لافطلأا دنع ةمدصلا دعب ام بارطضا ضارعأ سایقم
 ةیبرعلا ةغللا

 تامیلعت
 نع وتلل انثدحت دقل]  ةملؤم نوكت دق يتلا ثادحلأا ةشقانم متت امدنع - ةلباقم نم ءزج سایقملااذھ ناك اذإ عطقملا اذھ مدختسا :ثحابلل تامیلعت[
 ةلباقملا للاخ لفطلا اھركذ يتلا ثادحلأا ركذأ/صخّل :ثحابلل تامیلعت[  .ةفینع وأ ةریطخ ً،ادج ةفیخم تناك دق يتلاو كعم تثدح يتلا روملأا
 ].برحلا ثادحأو مھیلع داسئتسلااو ،لزنملا يف فنعلا دھشو ،لافطلأا ىلع فنعلا لوح ةلئسلأا نم اھنع باجأ يتلاو

 
  معن   لا 

:PTSDa ىتح كنزحی/كجعزی لازی لاو كل ثدح نزحم وأ جعزم وأ ملؤم ثدح كانھ لھ 
 نوكی نأ نكمی .رخآ ءيش وأ ،ةلباقملا للاخ ھنع انثدحتً ارمأ نوكی دق  ؟مویلا

 ةھباشملا ثادحلأا نم دیدعلا وأ )ةرایس ثداح ،لاثملا لیبس ىلع( دحاو ثدح
 .)برحلا للاخ ةجعزملا/ةدھجملا ثادحلأا نم ریثكلا ،لاثملا لیبس ىلع(

      
 لقتناف ، لا ـب ةباجلإا تناك اذإ
 ١ لاؤسلا ىلإ

  

  :PTSDb ؟مویلا ىتح كجعزت تلاز ام يذلاو كعم تلصح يتلا )عجفم /يواسأم /نزحم(َ اجاعزإ/ً اقلاقإ رثكلأا ثادحلأا يھ ام  

 1 ثدحلا  :لصح لھ   
 ؟يضاملا رھشلا يف لصح لھ   
 ؟نانبل يف نكلو رھش نم رثكأ ذنم   
 ؟برحلا ءدب دعب ،ایروس يف   
 ؟برحلا ءدب لبق ،ایروس يف   
    
 2 ثدحلا  :لصح لھ   
 ؟يضاملا رھشلا يف لصح لھ   
 ؟نانبل يف نكلو رھش نم رثكأ ذنم   
 ؟برحلا ءدب دعب ،ایروس يف   
 ؟برحلا ءدب لبق ،ایروس يف   
    
 3 ثدحلا  :لصح لھ   
 ؟يضاملا رھشلا يف لصح لھ   
 ؟نانبل يف نكلو رھش نم رثكأ ذنم   
 ؟برحلا ءدب دعب ،ایروس يف   
 ؟برحلا ءدب لبق ،ایروس يف   
    
 4 ثدحلا  :لصح لھ   
 ؟يضاملا رھشلا يف لصح لھ   
 ؟نانبل يف نكلو رھش نم رثكأ ذنم   
 ؟برحلا ءدب دعب ،ایروس يف   
 ؟برحلا ءدب لبق ،ایروس يف   
    
 5 ثدحلا  :لصح لھ   
 ؟يضاملا رھشلا يف لصح لھ   
 ؟نانبل يف نكلو رھش نم رثكأ ذنم   
 ؟برحلا ءدب دعب ،ایروس يف   
 ؟برحلا ءدب لبق ،ایروس يف   
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 ةیانعب ةیلاتلا تارابعلا نم لك ىلإ عمتسا ً.اجعزمً اثدح اودھشی نأ دعب نایحلأا ضعب يف لافطلأا اھھجاوی يتلا لكاشملا نم ةمئاق كل أرقأس
  .نییضاملا نیعوبسلأا للاخ ةلكشملا كتجعزأ ةرم مك لضفلأا وحنلا ىلع فصی يذلا رایخلا راتخاو

 مزل اذإ ةلكشم لكل لاؤسلا اذھ ررك[ ؟نییضاملا نیعوبسلأا يف ةلكشملا هذھ كتجعزأ ةرم مك ،كل تثدح ةجعزم ثادحأ يأب ركفت امدنع
 ]رملأا

3 
 ًابیرقتً امئاد

2 
 تقولا فصن

1 
 ىلإ نیح نم ةرم

 رخآ

0 
 قلاطلإا ىلع لاك
 ةدحاو ةرم يف وأ

 طقف

 

 ىلإ تءاج يتلا ثدحلا لوح ةجعزم روص وأ راكفأ دوجو .1 0 1 2 3
 اھب بغرت نكت مل امدنع كسأر

 سیباوك وأ ةجعزم ملاحأ ملحت .2 0 1 2 3

 ءيش عامس(ً اددجم لصحی ثدحلا نأكو رعشت وأ فرصتت .3 0 1 2 3
 ً)اددجم كانھ كنأك روعشلاو ھنع ةروص ةیؤر وأ

 ً،لاثم( ثدحلا نع عمست وأ ركفت امدنع جاعزنلااب روعشلا .4 0 1 2 3
 ).خلإ ،بنذلا ،نزحلا ،بضغلا ،فوخلاب روعشلا

 نع عمست وأ ركفت امدنع كدسج يف سیساحأب روعشلا .5 0 1 2 3
 )ةعرسب بلقلا ناقفخ ،قرّعتلا ً،لاثم( ثدحلا

 رعاشملاب ساسحلإا وأ ،نع ثدحتلا ،ریكفتلا مدع ةلواحم .6 0 1 2 3
 ثدحلا لوح

 كركذت يتلا نكاملأا وأ ،صاخشلأا ،ةطشنلأا بنجت ةلواحم .7 0 1 2 3
 مداصلا ثدحلاب

 جعزملا ثدحلا نم مھم ءزج ركذت ىلع ةردقلا مدع .8 0 1 2 3

 َاقباس اھلعفت تنك ءایشأب مایقلل ریثكب لقأ مامتھا دوجو .9 0 1 2 3

 كلوح نم نیذلا صاخشلأا نم برقلاب روعشلا مدع .10 0 1 2 3

 مدع ً،لاثم( ةیوقلا رعاشملاب ساسحلاا ىلع ةردقلا مدع .11 0 1 2 3
 )ةداعسلاب روعشلا ىلع وأ ءاكبلا ىلع ةردقلا

3 2 1 0 
 ققحتت نل ةیلبقتسملا كلامآ وأ كططخ نأ ول امك روعشلا .12

 بجنت نأ وأ جوزتت نأ وأ ةفیظو كل نوكی نل ،لاًثم(
 )لافطأ

 يتلا تاقولأا ءانثتساب(ً امئان ءاقبلا يف وأ مونلا يف ةبوعص .13 0 1 2 3
 )جیجضلا وأ نیرخآ صاخشأ اھیف كجعزأ
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3 
 ًابیرقتً امئاد

2 
 تقولا فصن

1 
 ىلإ نیح نم ةرم

 رخآ

0 
 قلاطلإا ىلع لاك
 ةدحاو ةرم يف وأ

 طقف

 

 بضغلا تابون ىلع لوصح وأ ةیبصعلاب روعشلا .14 0 1 2 3

3 2 1 0 
 ةعباتم ىلع ةردقلا مدع ،لاًثم( زیكرتلا يف ةبوعص دوجو .15
 يف هابتنلاا مدع ،تأرق ام نایسن ،زافلتلا ىلع ةصق ثادحأ
 )فصلا

 كانھ نم ةیؤرل تافتللاا ،لاًثم( دئازلا رذحلا وأ هابتنلاا .16 0 1 2 3
 ))ءایشأ( كلوح كانھ اذامو )صاخشأ( كلوح

3 2 1 0 
 ةلوھس وأ ةراثتسلاا /نلافجلا ةعرس وأ لاعفنلاا ةدش .17
 يشمی امدنع ءىجافتت ،لاًثم( )ةعرسب ءىجافتت( ةتغابملا

 )كفلخ ام صخش

 

 

 

 فرعملا وأ مسلاا ____________________________________

 خیراتلا ________________

 تاجردلا ________________


