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vkink esa f“k{kk ds fy, var% laLFkkxr ra= !vkbZ,ubZbZ" 1]400 yksxksa ,oa fofHkUUk laxBuksa ds lnL;ksa !twu 2006 
rd" dk ,d fo“oO;kih usVodZ gSA ,d ekuorkoknh ,oa fodklksUeq[k :ijs[kk esa dk;Zjr ;s yksx vkink ds nkSjku 
,oa ladV ds ckn vkjafHkd iqufuZekZ.k dh ifjfLFkfr esa f“k{kk dk vf/kdkj lqfuf“pr djus esa yxs gSaA vius lnL;ksa 
,oa j.kuhfrd Hkkxhnkjksa ds chp lg;ksx ,oa lajpukRed laca/kksa ds fodkl ,oa çksRlkgu ds ek/;e ls vkbZ,ubZbZ 
csgrj laokn vkSj leUo;u ds fy, dk;Zjr gSA bl usVodZ dks usr̀Ro ,oa fn“kk nsus ds fy, vkbZ,ubZbZ dk ,d 
LVh;fjax xzqi gSA orZeku esa blds lnL; gSa ^ds;j*] ^fØf“p;u fpYMªsal QaM*] n baVjus“kuy jsLD;w desVh] n 
baVjus“kuy lso n fpYMªsu vyk;al] ukosZft;u fj¶w;th dkmafly] ;wusLdks] ;w,u,plhvkj] ;wfulsQ vkSj fo“o cSadA

vkbZ,ubZbZ dk U;wure ekudksa ds lanHkZ esa ,d dk;Z lewg gS tks iwjs fo“o esa dgha Hkh ladV] vkink rFkk vkjafHkd 
iqufuZekZ.k ds le; f“k{kk ds vkbZ,ubZbZ U;wure ekudksa ds iwjs fo“o esa fØ;kUo;u dh çfØ;k dks c<+kok nsrk gSA 
vkbZ,ubZbZ ds bl dk;Z lewg !2005&2008" esa 20 ,sls laxBu gSa ftUgsa ladV] vkink rFkk vkjafHkd iqufuZekZ.k esa 
f“k{kk çnku djus dh fo“ks‘kKrk gSA ;s laxBu gSa% ,dsMeh Q+ kWj ,Mqds“kuy MsoyiesaV] chbZ,Q+ ,vkjbZ ]ds;j bafM;k] 
ds;j ;w,l,] ,oh,lvkbZ] dSFkfyd fjyhQ+ lfoZlst+] QkmaMs“ku Q+ kWj n fj¶;wth ,Mqds“ku VªLV] QkmaMsf“k;u MkWl 
eqaMksl] thVhtSM] baVjus“kuy jsLD;w desVh] f“k{kk ea=ky;] #kal] ukosZft;u ppZ ,M] ukosZ;u fj¶;wth dkmafly 
!,uvkjlh"] lso n fpYMªsu ;w,l,] ;wusLdks] ;w,u,plhvkj] ;wfulsQ] ;w,l,M] foaMy VªLV vkSj oYMZ ,Mqds“kuA

vkbZ,ubZbZ 22 ls vf/kd ,tsafl;ksa] laLFkkuksa vkSj laxBuksa dk vkHkkjh gS tks bldh LFkkiuk ds le; ls lg;ksx 
nsrs jgs gSaA vkHkkj laca/kh iwjh lwph ds fy, Ñi;k vkbZ,ubZbZ dh osclkbV% www.ineesite.org ns[ksaA

vkbZ,ubZbZ dh LFkkiuk mu lHkh bPNqd O;fDr;ksa vkSj laxBuksa ds fy, gqbZ gS tks vkikrdky ,oa iqufuZekZ.k 
dh ifjfLFkfr;ksa esa f“k{kk dh odkyr djuss] mls ykxw djuss vkSj leFkZu nsus ls ljksdkj j[krs gSaA 
vkbZ,ubZbZ dh osclkbV% www.ineesite.org ds ek/;e ls bPNqd O;fDr bldh lnL;rk çkIr dj ldrs 
gSaA blds fy, dksbZ lnL;rk “kqYd ;k bl Ádkj dh dksbZ vkSj vkSipkfjdrk ugha gSA

vf/kd tkudkjh ds fy, vkbZ,ubZbZ ls laidZ djsa%
vkbZ,ubZbZ usVodZ dkWfMZusVj] coordinator@ineesite.org
vkbZ,ubZbZ Qksdy IokbaV vkWu feuhee LVSaMMZ] minimumstandard@ineesite.org

INEE Copyright 2004
iqueqZæ.k% INEE Copyright 2006

lokZf/kdkj lqjf{krA bl lkexzh ij dkWihjkbV gS ijarq “kSf{kd mn~ns“;ksa ls bldk iqu% çdk“ku fd;k tk 
ldrk gSA ,sls lHkh mi;ksxksa ds fy, vkSipkfjd vuqefr vko“;d gS tks lkekU;r;k rRdky ns nh tkrh 
gSA vU; ifjfLFkfr;ksa esa vU; çdk“kuksa esa iqu% mi;ksx ;k vuqokn ;k vuqdwyu ds fy, dkWihjkbV ds 
vf/kdkjh ls fyf[kr vuqefr vfuok;Z gSA

bl vkbZ,ubZbZ iqfLrdk dk ;g laLdj.k ;wfulsQ] Hkkjr }kjk Ádkf“kr fd;k x;k gSA
;g *vkbZ,ubZbZ U;wure ekud iqfLrdk^ ds vaxzsth laLdj.k] 2006 iqueZqæ.k] ls vuqokfnr gSA

vf/kd tkudkjh ds fy, gesa bl irs ij laidZ djsa%
f“k{kk vf/kdkjh] ;wfulsQ] 73 yksnh ,LVsV] ubZ fnYyh] 110003] Hkkjr
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vkink esa f’k{kk ds U; wure ekud ¼,e , l  , l  bZ0½ ,d i qfLrdk ds #i esa 
vkikrdky es cky ; qok ,oa o;Ldksa dh f’k{kk ds vf/kdkj dks l qfuf’pr djus 
dh Áfrc)rk dh vfHkO;fDr gSA lg;ksx dh O;kid ÁfØ;k l s rS;kj bl 
i qfLrdk esa {ksf=; ifj;ks tuk dh ewy Hkkouk, ¡ xw¡trh gSa fd Ákd`frd vkink 
,oa l’kL= l a?k”kksZ l s mRiUu euq”; dh =klnh dks de djus rFkk vkink ihfM+r 
yksxksa dks l Eeku l fgr t hus dk vf/kdkj l qfuf’pr djus ds gj l aHko Á;kl 
fd; s t kus pkfg,A

ifjn`’;
f“k{kk dk vf/kdkj lHkh dks gSA bl vf/kdkj dh vfHkO;fDr dbZ varjkZ’Vªh; dUosa“kuksa vkSj 
nLrkostksa ls gksrh gS tSls ;wfuolZy fMDyjjs“ku vkWQ+  g~;weu jkbV~l !1948"( n dUosa“ku fjysfVax 
Vw n LVsV~l vkWQ+  fj¶;wth !1951"( ftusok dUosa“ku !4" fjysfVo Vw n çksVsD“ku vkWQ+  flfoy;u 
il±l bu Vkbe vkWQ+  okj( dUosa“ku vkWu bduksfed] lks“ky ,.M dYpjy jkbV~l !1956"( 
dUosa“ku vkWu jkbV~l vkWQ+  n fpYMªsu !1989"( vkSj Mdkj oYMZ ,Mqds“ku Qksje #seodZ Q+ kWj 
,D“ku !2000"A ;s lHkh loZf“k{kk dks çksRlkgu nsrs gSaA

f“k{kk vf/kdkj ek= ugha gS cfYd ladV] vkink rFkk vkjafHkd iqufuZekZ.k dh ifjfLFkfr;ksa esa 
;g “kkjhfjd] euksoSKkfud ,oa laKkukRed lqj{kk Hkh çnku djrh gS tks thou&j{kd vkSj 
thou&leFkZd !ykbQ&lLVsfuax" gks ldrh gSA f“k{kk ls u dsoy lh[kus ds volj feyrs gSa 
cfYd vU; ihfM+rksa&fo“ks’kdj cPpksa vkSj ;qokvksa@fd“kksjksa&ds fy, lg;ksx dh igpku gksrh 
gS vkSj lg;ksx çnku djus dh {kerk Hkh fodflr gksrh gSA f“k{kk ls vke thou cgky gksus 
ds lkFk&lkFk LFkkf;Ro vkSj fu;ferrk dh Hkkouk ykSVrh gS] dqy feykdj l“kL= la?k‘kZ ds 
euksoSKkfud ,oa lkekftd vlj de gksus yxrs gSaA ladV ds fnuksa esa Hkh Hkfo‘; dh mEehn 
fn[krh gS vkSj fQj ;gh f“k{kk Hkfo’; esa vkfFkZd LFkkf;Ro dh vfuok;Z uhao Mkyrh gSA f“k{kk 
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gj çdkj ds “kks’k.k ,oa laHkkfor vU; gkfu;ksa tSls vigj.k] l“kL= lewgksa esa cPpksa dh HkrhZ vkSj 
ySafaxd ,oa fyaxHksn vk/kkfjr fgalk ls yksxksa dh j{kk djrh gSA varr% f“k{kk ls çkIr Kku vkSj 
dkS“ky ladV ls mcjus esa lgk;d gksrs gSa ftuds ek/;e ls ge ck:nh lqjax] ,pvkbZoh@,M~l dh 
jksdFkke] l“kL= la?k‘kZ lek/kku vkSj “kkafr cgky djus laca/kh lwpuk çlkj.k esa dke;kc gksrs gSaA

l adV@vkink ds nkSjku f’k{kk
gky ds fnuksa esa vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa vukSipkfjd vkSj vkSipkfjd f“k{kk dh vko“;drk 
laca/kh tkx:drk c<+h gSA f“k{kk çkf/kdj.kksa ds lkFk&lkFk LFkkuh; varjkZ’Vªh; ekuorkoknh 
,tsafl;ksa ds ç;klksa ls yk[kksa cPps] ;qok vkSj o;Ld ykHkkfUor gq, gSaA f“k{kk ij vf/kd tksj fn, 
tkus ds lkFk eq[; :i ls nks eqn~ns lkeus vk, gSa%
1- vkink ds nkSjku Hkh yksx f“k{kk ds vf/kdkj ls oafpr ugha gSa vkSj f“k{kk dks ekuorkokn ij 

fopkj&foe“kZ dh eq[;/kkjk ls ^ckgj* ugha cfYd ekuorkoknh ç;kl dh çkFkfedrk ds :i 
esa ns[kk tkuk pkfg,( vkSj 

2- vkikrdky ds nkSjku Hkh f“k{kk dh lqfo/kk] xq.koÙkk vkSj mÙkjnkf;Ro dk U;wure Lrj 
lqfuf“pr djus ds fy, O;kid bPNk vkSj çfrc)rk pkfg,A

bu rF;ksa ds en~nsut+j 2003 esa ,d dk;Z lewg dk xBu fd;k x;k tks vkink ds nkSjku Hkh 
f“k{kk dk oSf“od U;wure Lrj cgky djus esa lgk;d gks ldkA ;g ç;kl ladV] vkink rFkk 
vkjafHkd iqufuZekZ.k esa f“k{kk ds fy, var% laLFkkxr ra= !vkbZ,ubZbZ" ds xBu ds fy, fd;k x;k 
tks la;qDr jk’Vª dh laLFkkvksaa] xSj&ljdkjh laLFkkuksa] vkfFkZd ;ksxnku nsus okys] ç;ksx djus okys] 
“kks/kdrkZ vkSj çHkkfor vkcknh ds lnL;ksa dk ,d [kqyk usVodZ gS ftldk mn~ns“; gS ladV] 
vkink rFkk vkjafHkd iqufuZekZ.k ds nkSjku ,dtqV gksdj f“k{kk lqfuf“pr djukA ;g usVodZ f“k{kk 
laca/kh csgrj i)fr;ksa] midj.kksa ,oa “kks/kksa ds laxzg vkSj çlkj.k esa layXu gS&vkink ihfM+rksa ds 
fy, f“k{kk ds vf/kdkj dh odkyr djrs gq, mls c<+kok nsrk gS vkSj lkFk gh] vius lnL;ksa ,oa 
Hkkxhnkjksa ds chp lwpuk ds ijLij vknku&çnku dks lqfuf“pr djrk gSA vkbZ,ubZbZ bl fn“kk 
esa lalk/kuksa dh deh dks mtkxj djrk gS vkSj lnL; laxBuksa }kjk xfBr dk;Znyksa ds ek/;e 
ls bu lalk/kuksa dk fodkl djrk gSA

bl lwpuk iqfLrdk esa çLrqr gSa oSf“od U;wure ekud tks vkikrdky ds nkSjku U;wure f“k{kk 
ekud ds fodkl ds fy, O;kid ,oa lykg vk/kkfjr çfØ;k ds ifj.kkeLo:i fodflr gq, gSaA 
2003 ds i“pkr~ mifLFkr Hkkxhnkjksa ds O;kid lg;ksx ds lkFk vkbZ,ubZbZ dk;Z lewg !U;wure 
ekunaM" mu ekunaMksa] lwpdksa ,oa fn“kkfunsZ“kksa ds fodkl esa layXu jgk gS tks vkikrdky 
ls ysdj iqufuZekZ.k ds vkjafHkd fnuksas rd “kSf{kd lqfo/kk ds U;wure Lrjksa vkSj çko/kkuksa dh 
vfHkO;fDr dj ldsA bl fodkl çfØ;k esa jk’Vªh;] mi&{ks=h; vkSj {ks=h; Lrj ij lykg( 
vkbZ,ubZbZ fyLV&loZ ds ek/;e ls vkWuykbu lykg( vkSj lgdehZ }kjk leh{kk dh vgfe;r 
jghA çR;sd pj.k esa çkIr lwpuk dk mi;ksx vxys pj.k dh çfØ;k dks lwpuk&laiUu cukus 
esa fd;k x;kA

50 ns“kksa ls vf/kd ns“kksa ds 2]250 ls vf/kd yksx U;wure ekud ds fodkl esa ;ksxnku nsrs jgs 
gSaA tuojh vkSj ebZ 2004 dh vof/k esa vkbZ,ubZbZ ds U;wure ekudksa ij dk;Z lewg us v#hdk] 
,f“k;k] ykfru vesfjdk] vkSj e/; iwoZ vkSj ;wjksi esa pkj {ks=h; lykg dsaæksa dh LFkkiuk dks 
c<+kok fn;k gSA bu {ks=h; ijke“kZ dsaæksa esa 137 f“k’VeaMy Áfrfuf/k gSa ftuesa “kkfey gSa çHkkfor 
vkcknh ls tqM+s yksx] varjkZ’Vªh; vkSj LFkkuh; xSj&ljdkjh laxBu] ljdkj vkSj 51 ns“kksa esa 
dk;Zjr ;w,u ,tsafl;kaA {ks=h; lykg dsaæksa ds xBu ls iwoZ f“k’VeaMy vkSj vkbZ,ubZbZ ds lnL; 
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47 ns“kksa ds 110 LFkkuh;] jk‘Vªh; vkSj mi&{ks=h; lykg dsaæksa ds leUo;u] ,uthvks] ljdkj 
vkSj ;w,u çfrfuf/k;ksa( Mksuj] f“k{kkfon~( vkSj çHkkfor leqnk;ksa ds 1]900 ls vf/kd çfrfuf/k;ksa 
ds lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa] f“k{kdksa ,oa vU; f“k{kkdfeZ;ksa ls tkudkjh ,oa lwpuk laxzg djus esa 
yxs jgsA jk’Vªh; vkSj LFkkuh; lykg dsaæksa ds lkFk&lkFk vkbZ,ubZbZ fyLV&loZ fjLikal ds rgr 
fodflr ekudksa] lwpdksa ,oa fn“kkfunsZ“kksa ds vk/kkj ij {ks=h; lykg dsaæ ds f“k’VeaMy {ks=h; 
U;wure ekudksa dk fodkl djrs gSaA 2004 dh xehZ ds ekSle esa laiUu lgdehZ leh{kk dh çfØ;k 
esa 40 ls vf/kd fo“ks’kK “kkfey gq, vkSj {ks=h; ekudksa dk fo“ys‘k.k dj mUgsa oSf“od ekudksa 
dh :ijs[kk nhA

dUosa“ku vkWu n jkbV~l vkWQ+ n pkbYM !lhvkjlh"] Mdkj ,Mqds“ku Q+ kWj vkWy !bZ,Q," dh 
:ijs[kk] ;w,u ds lglzkfCn fodkl y{; !,eMhth" vkSj LQh;j çkstsDV~l g~;weSusVsfj;u pkVZj dh 
vk/kkjf“kyk ij ifj.kkeh U;wure ekud fodflr fd, x,A lhvkjlh] ,eMhth vkSj bZ,Q, esa vU; 
lHkh ds lkFk vkink ihfM+rksa dks f“k{kk ds vf/kdkj dk mYys[k gSA ;g iqfLrdk U;wure f“k{kk dh 
lqfo/kk vkSj bl vf/kdkj dks iwjk djus ds çko/kku dks iwjk djus ds ç;klksa dk ,d ek/;e gSA

1997 esa ekuorkoknh ,uthvks ds ,d lewg] jsM Økl vkSj jsM fØlsaV vkanksyu ds }kjk {ks=h; 
ifj;kstuk ds ekuorkoknh pkVZj vkSj vkikrdkyhu dk;Zokgh ds U;wure ekudksa dks is“k fd;k 
x;kA buesa Li’V fd;k x;k fd vkikrdky ihfM+r yksx ekuorkoknh lgk;rk dk;ZØeksa ls fdl 
vf/kdkj dh mEehn dj ldrs gSaA {ks=h; iqfLrdk !LQh;j gSaMcqd" esa ekuorkoknh pkVZj ds 
lkFk&lkFk tykiwfrZ vkSj LoPNrk( [kk| lqj{kk] iks‘k.k vkSj [kk| lgk;rk( vkJ; !“ksYVj" ,oa 
LFkku çca/ku( vkSj LokLF; lsokvksa ds U;wure ekudksa dk mYys[k gSA blesa f“k{kk lsokvksa dk  
dksbZ mYys[k ugha gSA

ekuorkoknh pkVZj varjkZ‘Vªh; ekuorkoknh dkuwu] varjkZ’Vªh; ekuokf/kdkj dkuwu] “kj.kkFkhZ dkuwu 
vkSj varjkZ’Vªh; jsM Økl vkSj jsM Økl vkanksyu vkSj vkink jkgr esa layXu xSj&ljdkjh laxBuksa 
!,uthvks" dh vkpkj lafgrk ds fl)karksa vkSj çko/kkuksa ij vk/kkfjr gSA pkVZj esa ekuorkoknh dk;Z 
ds vk/kkjHkwr fl)karksa dk fooj.k gSA vkink ihfM+rksa ds fy, lqj{kk vkSj lgk;rk ds vf/kdkjksa ij 
cy fn;k x;k gSA ;g vkink ihfM+rksa ds llEeku thou ;kiu ds vf/kdkj dh ckr Hkh djrk 
gSA pkVZj ns“kksa vkSj ;q)jr nyksa ds dkuwuh nkf;Roksa dks Hkh Li’V djrk gS ftuds rgr lqj{kk 
vkSj lgk;rk lqfuf“pr gksuh pkfg,A tc vius nkf;Roksa dks iwjk djus esa lac) çkf/kdj.k v{ke 
gksa vkSj@;k iwjk ugha djuk pkgrs gksa rks mudk nkf;Ro curk gS fd ekuorkoknh laxBuksa dks 
ekuoksfpr lqj{kk vkSj lgk;rk nsus dh vuqefr ns nsaA (www.sphereproject.org) 

dc gks vkbZ,ubZbZ ds U; wure ekudksa dk mi;ksx 
ladV] vkink rFkk vkjafHkd iqufuZekZ.k esa f“k{kk ds U;wure ekudksa dh :ijs[kk vkikrdkyhu 
dk;Zokgh esa mi;ksxh gS tks vkikrdky ls fuiVus ds fy, rS;kj jgus vkSj ekuorkokn dh 
odkyr djus esa Hkh lgk;d gks ldrh gSA ;s ekud çkÑfrd vkink vkSj l“kL= la?k‘kZ lesr 
,slh cgqr&lh ifjfLFkfr;ksa esa ykHknk;h gks ldrs gSaA bl iqfLrdk esa ^vkikrdky vkSj vkink* 
“kCn dk ,d lkekU; !tsusfjd" mi;ksx fd;k x;k gS eksVs rkSj ij ftlds nks vFkZ gSa% ^çkÑfrd 
vkink* vkSj ^tfVy vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ka*A uhps nksuksa dh ifjHkk’kk nh xbZ gS%
l çkd`frd vkink esa vU; ckrksa ds lkFk&lkFk “kkfey gSa fofHkUu Ádkj ds rwQku tSls gjhdsu 

vkSj VkbQwu] Hkwdai] vdky vkSj ck<+A Hkwdai tSlh çkd`frd vkink,a vkdfLed gksrh gSa vkSj 
vklikl ds yksxksa dh ftUnxh dks rckg dj ldrh gSaA vdky tSlh vkinkvksa dk çdksi 
/khjs&/khjs gksrk gS ij nq’ifj.kke leku gks ldrs gSaA 
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l tfVy vkikrdkyhu ifjfLFkfr;kas ds ihNs ekuo tkfr dk gkFk gksrk gSA bldh otg vDlj 
l“kL= la?k’kZ ;k tu foæksg gksrk gS tks çkd`frd vkink ds lkFk vkSj tfVy gks tkrh gSA 
bu ifjfLFkfr;ksa esa yksxksa dh ftUnxh] lqj{kk] dY;k.k vkSj vkRe lEeku lc dqN dbZ dkj.kksa 
ls [krjs esa iM+ tkrs gSaA çkd`frd vkSj ekuo tkfr dh djrwrksa ls mRiUu vkink,a ,oa l“kL= 
la?k’kZ ,sls ladVksa dh tM+ esa gksrs gSaA

bl iqfLrdk dh lwpuk vkns“kkRed vkSj fu/kkZfjr ugha gSA fofHkUu Lrjksa ls lac) lacaf/kr O;fDr;ksa 
!tSls ifjokj vkSj lekt] LFkkuh; çkf/kdj.k] ea=ky; ds vf/kdkjh] foÙkh;u ,tsalh] fØ;kUo;u esa 
layXu yksx vkfn" }kjk U;wure ekudksa dks fodflr fd;k x;k gSA nqfu;k Hkj esa vkikrdkyhu 
ifjfLFkfr;ksa vkSj vkjafHkd iqufuZekZ.k ds ifjos“k ls ;s fodflr gq, gSaA bu ekudksa ls fn“kkfunsZ“k 
feyrk gS fd vkikrdkyhu ifjfLFkfr esa dksbZ ns“k ;k ljdkj] vU; çkf/kdj.k] jk’Vªh; ,oa 
varjkZ’Vªh; laLFkk,a fdl çdkj vfoyac dk;Zokgh djsa vkSj f“k{kk dk;ZØeksa dh “kq#vkr djsaA 
ekudksa dks bl çdkj fodflr fd;k x;k gS fd fofHkUu leqnk;ksa] ljdkjksa] vU; çkf/kdj.kksa  
vkSj ekuorkoknh dk;ZdrkZvksa ds }kjk mudk mi;ksx “kSf{kd t:jrksa !tks çR;{k :i ls çHkkfor 
yksx crk,axs" dks iwjk djus esa fd;k tk ldsA

le; l hek
U;wure ekud dks ykxw j[kus dh le; lhek nh xbZ ifjfLFkfr ij fuHkZj djsxhA oLrqr% ;g 
fofHkUu çdkj dh vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa ykxw dh tk ldrh gS% vkikrdky esa rRdkyhu 
dk;Zokgh dh vof/k ls ysdj vkjafHkd iqufuZekZ.k ds pj.kksa esa] vkSj fofHkUu vkcknh lewgksa ds fy, 
bu ekudksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bl iqfLrdk ds lwpd gjsd txg] gjsd ifjfLFkfr 
ds fy, mi;qDr ugha gSa] u gh gjsd laHkkfor mi;ksxdrkZ ds fy, os leku :i ls lgh gks 
ldrs gSaA lp rks ;g gS fd ;gka mfYyf[kr dqN ekudksa vkSj lwpdksa dks çkIr djus esa lIrkg] 
eghus ;k fQj lkyksa yx ldrs gSaA dqN ekeyksa esa U;wure ekud ,oa lwpd fcuk fdlh ckgjh 
lgk;rk ds çkIr fd, tk ldrs gSa( tcfd dqN vU; esa f“k{kk çkf/kdj.kksa ,oa ,tsafl;ksa dh enn 
ls bUgsa gkfly fd;k tk ldrk gSA blfy, U;wure ekudksa ,oa lwpdksa dks ykxw djrs le; ;g 
vko“;d gS fd lHkh lacaf/kr O;fDr;ksa ds chp fØ;kUo;u vkSj ifj.kkeksa dks çkIr djus dh ,d 
le; lhek ij vke lgefr cusA

dSl s djsa U; wure ekudksa dk mi;ksx
vrajkZ‘Vªh; ,tsafl;ksa ,oa ,u0 th0 vks0 }kjk dbZ ekxZnf“kZdk,a vkSj VwyfdV fodflr fd, x, 
gSa tks vkikrdky vkSj vkjafHkd iqufuZekZ.k ds nkSjku lh[kus laca/kh vkSj euksoSKkfud xfrfof/k;ksa 
ds fofHkUu igyqvksa ij f“k{kkdfeZ;ksa dks O;kogkfjd ekxZn“kZu nsrs gSaA ,sls laxBuksa ds lkFk&lkFk 
f“k{kk ea=ky;ksa vkSj f“k{kk {ks= ds vU; vf/kdkfj;ksa }kjk bu ekxZnf“kZdkvksa ds lkFk&lkFk Lrjh; 
f“k{kk dk;ZØeksa dh “kq#vkr vkSj ns[kHkky dh uhfr;ksa dks fodflr fd;k x;k gSA bl iqfLrdk esa 
dk;Z{ks= esa ykxw fd, tkus okys dk;ZØeksa ,oa j.kuhfr;ksa dh :ijs[kk rS;kj djus vkSj ykxw djus 
dk fooj.k ugha fn;k x;k gSA gkykafd blesa U;wure ekud fn, x, gSa vkSj lkFk gh miyC/k 
gSa eq[; lwpd vkSj ekxZn“khZ fVIif.k;ka tks ekuorkoknh dk;Z dks f“k{kk laca/kh lwpuk çnku dj 
ldrh gSa vkSj blds vk/kkj ij f“k{kk dk;ZØe ds fodkl ls ysdj muds fØ;kUo;u vkSj yxkrkj 
tkjh j[kus ds lkFk&lkFk ljdkjh ,oa lkeqnkf;d lg;ksx ds ckjs esa tkudkfj;ka Hkh feyrh gSaA 
U;wure ekud ikap Jsf.k;ksa esa miyC/k gSa ftuds fooj.k uhps fn, x, gSa

1ifjHkk‘kk,a baVjus“kuy lso n vyk;al] 2001 ds vk/kkj ij vuqdwfyr gSaA

ladV] vkink rFkk vkjafHkd iqufuZekZ.k esa f“k{kk ds U;wure ekud
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l l Hkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U; wure ekud% ;g vuqHkkx iqfLrdk esa fn, x, U;wure 
ekudksa ds mi;ksx ds nkSjku lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds vfuok;Z {ks=ksa vkSj LFkkuh; lalk/kuksa 
ds mi;ksx ij dsafær gS vkSj ;g lqfuf“pr djrk gS fd vkikrdkyhu f“k{kk dh dk;Zokgh 
vkjafHkd vkdyu vkSj mlds i“pkr~ leqfpr dk;Zokgh] vkSj fQj lrr fuxjkuh ,oa ewY;kadu 
ds vk/kkj ij gksA

l l h[kus dk ekgkSy ,oa igaqp% ;g f“k{kk ds voljksa dks çksRlfgr djus ds mn~ns“; ls lHkh 
lacaf/kr O;fDr;ksa vkSj LokLF;] ty vkSj LoPNrk] [kk| lgk;rk@isk‘k.k ,oa f“kfoj lqfo/kk] 
lqj{kk ,oa “kkjhfjd] laKkukRed ,oa euksoSKkfud dY;k.k tSls fofHkUu {ks=ksa ds chp ijLij 
laca/kksa ij dsafær gS(

l f’k{kk ,oa l h[kuk% ;g vuqHkkx çHkkoh f“k{kk ,oa vf/kxe xfrfof/k;ksa tSls 1" ikB~;p;kZ] 2" 
çf“k{k.k vkSj 3" vkdyu ds egRoiw.kZ rRoksa dks c<+kok nsus ij dsafær gSA

l f’k{kk ,oa vU; f’k{kkdeZpkjh% ;g vuqHkkx dsafær gS f“k{kk ds {ks= esa ekuo lalk/kuksa ds 
ç“kklu vkSj çca/ku ij ftlesa “kkfey gSa fu;qfDr ,oa p;u] lsok dh “krs±] vkSj fuxjkuh vkSj 
lg;ksx( vkSj

l f’k{kk uhfr ,oa leUo;u% ;g vuqHkkx uhfr fuekZ.k ,oa ykxw djus] fu;kstu ,oa fØ;kUo;u] 
vkSj leUo;u ij dsafær gSA

ekudksa vkSj l wpdksa esa varj
U;wure ekud bl fl)kar ij vk/kkfjr gSa fd çHkkfor vkcknh dks llEeku thus dk vf/kdkj 
gSA ;s ekud ekuorkoknh lgk;rk dh ifjfLFkfr esa vko“;d f“k{kk dh lqfo/kk vkSj çko/kku ds 
U;uwre Lrj dh odkyr djrs gSaA xq.kkRed çd`fr ds ;s ekud lkoZHkkSfed gSa vkSj fdlh ifjos“k 
esa ykxw fd, tk ldrs gSaA gjsd ekud ds fy, eq[; lwpd og ekud çkIr djus ds Li’V 
ladsr nsrs gSaA ;s dk;ZØeksa ds çHkko !;k ifj.kke" vkSj viukbZ xbZ çfØ;k dh lQyrk dks ekius 
vkSj crkus ds ek/;e gksrs gSa Hkys gh og xq.kkRed gksa ;k ek=kRedA eq[; lwpdksa ds vHkko esa 
U;wure ekud dY;k.kdkjh bPNk dh vfHkO;fDr] ftUgsa O;kogkfjd cukuk dfBu gks] ls vf/kd 

ladV] vkink rFkk vkjafHkd iqufuZekZ.k esa f“k{kk ds U;wure ekud
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dqN ugha gks ldrsA çR;sd v/;k; esa ekxZn“khZ fVIif.k;ka fo“ks’k eqn~nksa ls tqM+h gksrh gSaa ftu ij 
fopkj djuk vko“;d gksrk gS tc ge fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa ;s ekud viukrs gSaA ;s ekud 
çkFkfedrk ds eqn~nksa vkSj dfBukb;ksa ls fuiVus ds lq>ko nsrs gSa vkSj fojks/kkHkkl] fookn] ;k fQj 
miyC/k tkudkjh esa O;kIr =qfV;ksa dk fooj.k ns ldrs gSaA ekxZn“khZ fVIif.k;ka fdlh eq[; lwpd 
ls lac) gksrh gSa vkSj ewyikB esa tqM+ko o fujarjrk ds ladsr fn, gksrs gSaA eq[; lwpdksa dks 
ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds rkyesy ds lkFk i<+k tkuk pkfg,A

;g /;ku j[kuk egRoiw.kZ gS fd lHkh vuqHkkx ijLij lac) gSa vkSj fdlh vuqHkkx esa ckj&ckj 
mfYyf[kr ekudksa dks vU; vuqHkkxksa esa fn, x, ekudksa ds rkyesy ls ykxw djuk vko“;d gSA 
tgka mfpr gks] ekxZn“khZ fVIi.kh vU; lac) ekudksa] lwpdksa ;k ekxZn“khZ fVIi.kh ls tqM+ko dks 
Li’V djrh gSaA

var% fo”k;kRed l hekvksa dks ÁHkkfor djus okys eqn~ns
U;wure ekudksa ds fodkl esa dbZ egRoiw.kZ eqn~nksa ds lek/kku dk /;ku j[kk x;k gSA ;s ekuo 
,oa cky vf/kdkjksa] fyaxHksn] vke turk dh lgHkkfxrk ds vf/kdkj] ,pvkbZoh@,M~l] fodykaxrk 
vkSj detksjh tSls eqn~nksa ls lac) gSaA lac) ekudksa ds rgr~ bu eqn~nksa dks LFkku fn;k x;k gS 
u fd mUgsa vyx&vyx vuqHkkxksa esa j[kk x;k gSA

dk; Z {ks= ¼Ldksi½ ,oa l hek, a
fofHkUu vuqHkkxksa ds ekud vius&vki esa iw.kZ vkSj Lora= ugha gSaA os ,d nwljs ij vkfJr gSaA 
gkykafd blesa dksbZ “kd ugha fd lkoZHkkSfed ekudksa dks rS;kj djus vkSj mUgsa O;ogkj esa ykus 
dh {kerk ds chp ,d ruko O;kIr gksrk gSA njvly gjsd ifjfLFkfr vius&vki esa vyx gksrh 
gSA bl otg ls ekudksa ds fodkl dh oSf“od fodkl çfØ;k ds rgr fofHkUu {ks=ksa] ns“kksa vkSj 
LFkkuh; ifjn`“; ls tqM+s ekuorkoknh dk;ZdrkZvksa] f“k{kdksa] ljdkjksa] f“k{kk çkf/kdj.kksa] vke lekt 
ds çfrfuf/k;ksa vkSj çHkkfor yksxksa dh gj laHko vkSj O;kid Hkkxhnkjh dks lqfuf“pr fd;k x;k gSA 

dqN ekeyksa esa LFkkuh; dkjd U;wure ekudksa ,oa eq[; lwpdksa dks vÁkT; cuk ldrs gSaA ,sls 
esa iqfLrdk esa mfYyf[kr ekudksa ,oa lwpdksa ds chp [kkbZ vkSj okLrfod :i ls ÁkIr ekudksa dk 
fooj.k nsuk vko“;d gSA [kkbZ dk dkj.k Hkh fn;k tkuk pkfg,A lkFk gh crk;k tk, fd ekudksa 
dks gkfly djus ds fy, D;k vko“;d ifjorZu fd, tk,aA

vkbZ,ubZbZ U;wure ekud “kSf{kd dk;Zokgh laca/kh lHkh leL;kvksa dk lek/kku ugha dj ldrs gSaA 
gkykafd ;s ekuorkoknh ,tsafl;ksa] ljdkjksa vkSj LFkkuh; yksxksa dks egRoiw.kZ lk/ku Ánku djrs gSa 
rkfd f“k{kk laca/kh mudh lgk;rk dk ÁHkko vkSj xq.koÙkk nksuksa ds Lrj mPp gks tk,a vkSj bl 
Ádkj vkinkxzLr yksxksa ds thou esa O;kid lq/kkj gksA

ladV] vkink rFkk vkjafHkd iqufuZekZ.k esa f“k{kk ds U;wure ekud
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ifjp;
bl vuqHkkx esa Ng ekSfyd çfØ;k l aca/kh ekudksa ds fooj.k gSaA ; s ekud 
bl i qfLrdk dh vU; Jsf.k;ksa l s ijLij t qMs+ gSaA ; s ekud gSa% 1½ l keqnkf;d 
lgHkkfxrk] 2½ LFkkuh; l al k/ku] 3½ vkjafHkd vkdyu] 4½ dk; Zokgh dh j.kuhfr] 
5½ vuqJo.k ,oa 6½ ewY;kaduA budks nks mi&Jsf.k;ksa esa j[kk x;k gS% l keqnkf;d 
lgHkkfxrk ¼lgHkkfxrk ,oa l al k/ku½ vkSj fo’ys”k.k ¼vkdyu] dk; Zokgh] vuqJo.k 
vkSj ewY;kadu½A ;gka of.kZr ekudksa dks ykxw dj ekuorkoknh dk; ZdrkZ vkSj 
l keqnkf;d lnL; vf/kxe ekgkSy ,oa i agqp ¼f’k{kk dh l qfo/kk ,oa ifjos’k½] 
f’k{kk ,oa vf/kxe] f’k{kd ,oa vU; f’k{kkdeZpkjh] vkSj f’k{kk uhfr ,oa leUo;u 
ds ekudksa dks l kdkj djus esa lgk;d gksaxsA

varjkZ”Vªh; dkuwuh l al k/kuksa ds fyad ¼l aidZ l w=½
f“k{kk ds vf/kdkj lesr ekuokf/kdkjksa ds lkFk llEeku thou ;kiu djus dk vf/kdkj lHkh 
dks gSA ekuorkoknh dk;ZdrkZvksa dk ;g nkf;Ro gS fd bl çdkj lgk;rk çnku djsa fd og 
ekuokf/kdkjksa ds vuq:i gksA lgHkkfxrk dk vf/kdkj] HksnHkko ds fo#) vf/kdkj vkSj lwpuk 
dk vf/kdkj Hkh bl n`f’Vdks.k ls ekuokf/kdkj gh gSa tSlk fd varjkZ’Vªh; ekuokf/kdkjksa ds 
laxBuksa ds lafo/kku RkFkk ekuorkoknh ,oa “kj.kkFkhZ dkuwuksa ls Li’V gksrk gSA {ks=h; ifj;kstuk 
ds ekuorkoknh pkVZj vkSj dksM vkWQ+ daMDV Q+ kWj n baVjus“kuy jsM Økl vkSj jsM ØslsaV ewoesaV 
vkSj vkink jkgr esa layXu xSj&ljdkjh laxBuksa ds rgr ekuorkoknh ,tsafl;ka muds çfr 
mÙkjnk;h gksus dks çfrc) gksrh gSa os ftudh lgk;rk djuk pkgrh gSaA lHkh ij ykxw ekud 
bu laxBuksa ,oa O;fDrxr rkSj ij lfØ; yksxksa ds fy, f“k{kk lgk;rk nsus ds Øe esa vko“;d 
:ijs[kk Ánku djrk gSA

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, 
ykxw U;wure ekud

1-

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud
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l Hkh Jsf.k;ksa ij ykxw ekudksa dh egÙkk
;g egRoiw.kZ gS fd lkeqnkf;d lgHkkfxrk ,oa fo“ys’k.k ij dsafær bl vuqHkkx dks igys i<+k 
tk, vkSj rc lac) rduhdh vuqHkkx dks] D;ksafd ;gka fn, x, ekud ls rS;kj gksrh gS ,d 
ijLij O;kiu djus okyh !vksojySfiax" O;kid O;oLFkk ftlds varxZr lHkh U;wure ekudksa dk 
lekos“k gksrk gSA vkikrdky ds gjsd pj.k esa f“k{kk laca/kh vkadM+ksa dk laxzg vkSj fo“ys’k.k cgqr 
egRoiw.kZ gSA ladV dh ?kM+h vkrs gh lalk/kuksa] vko“;drkvksa vkSj dfe;ksa dh igpku t:jh gS 
rkfd dk;ZØeksa dh :ijs[kk rS;kj gks lds vkSj lalk/kuksa dks leqfpr fn“kk nh tk ldsA

vkink ihfM+rksa dh lgk;rk esa çHkkoh vkikrdkyhu dk;ZØeksa dh ifjfLFkfr dh Li’V le> gksuk 
vko“;d gSA vkjafHkd vkdyu ls vkikrdky ds Lo:i dk vkSj vkcknh ij blds nq’ifj.kke 
dk fo“ys’k.k gks ik,xkA ÁHkkfor vkcknh dh {kerk ,oa LFkkuh; lalk/kuksa dk Kku gks ik,xkA 
lkFk gh] mudh vko“;drkvksa] detksfj;ksa vkSj vfuok;Z lsokvksa esa laHkkfor =qfV;ksa dk Hkh Kku 
gks tk,xkA dk;ZØeksa dk çHkkohiu lqfuf“pr djus ds fy, vkikrdkyhu f“k{kk ds vkdyu esa 
u dsoy ihfM+r leqnk; cfYd f“k{kk vkSj f“k{kk ls i`Fkd eqn~nksa ij dk;Z djrs LFkkuh; ljdkj 
vkSj ekuorkoknh dk;ZdrkZvksa dh Hkkxhnkjh dks Hkh “kkfey djuk t:jh gSA vkdyuksa esa gj oxZ 
ds ihfM+rksa ds fy, vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd f“k{kk ij fopkj vko“;d gSA f“k{kk dks vU; {ks=ksa 
;k fQj vFkZO;oLFkk] /keZ vkSj ikjaifjd ekU;rkvksa] lkekftd jhfr&fjoktksa] jktuhfrd ,oa lqj{kk 
ds ekeyksa] lgus dh {kerk ;k Hkkoh fodkl dh laHkkoukvksa ls i`Fkd dj ugha ns[kk tk ldrk gSA 
vkikrdky ds dkj.kksa ,oa ifj.kkeksa dk fo“ys‘k.k egRoiw.kZ gSA ;fn leL;k dh lgh igpku vkSj 
mldh lgh le> ugha gksrh gS rks leqfpr dk;Zokgh vlaHko u lgh] dfBu vo“; gksxhA

dk;Zokgh dbZ ckrksa ij fuHkZj djrh gS tSls dk;ZdrkZvksa dh {kerk] fo“ks’kKrk ds {ks=] ctV lhek] 
{ks= ;k ifjfLFkfr ls ifjp;] dkfEkZdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dh lqj{kkA ;gka of.kZr dk;Zokgh ds ekudksa 
esa Li’V fd;k x;k gS fd ^dkSu dc D;k djs*A ,d ckj leqfpr dk;Zokgh r; gks tk, rks y{; 
çkfIr dh ç.kkyh dks r; dj ysuk vko“;d gksrk gS rkfd dk;ZdrkZvksa dks vko“;drk ds vuqlkj 
fcuk fdlh HksnHkko lgk;rk feyrh jgsA

lwpuk laxzg ,oa fo“ys’k.k ds fy, vuqJo.k O;oLFkk dh LFkkiuk çfØ;k ds “kq: esa gh vko“;d 
gS rkfd y{;ksa ds en~nsut+j çxfr dh fujarj eki gks vkSj ;g lqfuf“pr gks fd cnyrh 
ifjfLFkfr esa dk;ZØe dh çklafxdrk gSA dk;Zokgh dh vof/k ds en~nsut+j fu;fer ewY;kadu 
t:jh gSA ;g dk;ZØe ds nkSjku ;k var esa gks ldrk gSA ewY;kadu ls ;g irk yxuk pkfg, 
fd dqy feyk dj dk;ZØe fdruk çHkko“khy gS vkSj Hkfo’; esa ,sls dk;ZØeksa dh lQyrk ds 
fy, lcd ysuk Hkh vko“;d gSA ewY;kadu dh çfØ;k esa blls tqM+s lHkh yksxksas ,oa f“k{kkfFkZ;ksa 
dh lfØ; lgHkkfxrk Hkh vko“;d gSA vuqJo.k ,oa ewY;kadu lac) çfØ;kvksa] fo’k;&oLrqvksa 
,oa ifj.kkeksa dk ikjn“khZ gksuk vkSj ykHkkfUorksa ,oa lHkh lacaf/kr O;fDr;ksa ds chp iw.kZ çlkj.k 
Hkh t:jh gSA gkykafd blesa layXu yksxksa dh lqj{kk dk /;ku j[kuk de egRoiw.kZ ugha gSA 
dqN ifjfLFkfr;ksa esa lwpuk,a jktuhfrd ,oa lkekftd&lkaLÑfrd :i ls laonsu“khy gksrh gSa 
blfy, laxzg fd, x, vkadM+ksa dk foosd vkSj lko/kkuh ls mi;ksx djuk vko“;d gSA

vkink ds fnuksa esa ÁHkko“kkyh f“k{kk dk;ZØeksa ds fy, vko“;d gS & ladVxzLr vkcknh dh 
Hkyh&Hkkafr tkudkjh vkSj bl dk;ZØe dh :ijs[kk cukus esa bl vkcknh dh lfØ; lgHkkfxrkA 
;gka ^lkeqnkf;d lgHkkfxrk* “kCn ls mu çfØ;kvksa ,oa xfrfof/k;ksa nksuksa dk cks/k gksrk gS ftuds 
rgr çHkkfor vkcknh ds lnL;ksa dks viuh ckr j[kus] fu.kZ; dh çfØ;k esa “kkfey gksus vkSj 
f“k{kk ds eqn~nksa ij çR;{k dk;Zokgh djus dk l“kDr vf/kdkj çkIr gksrk gSA lgHkkfxrk dbZ 

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud
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Lrj ;k dbZ fMxzh dh gksrh gS & lkadsfrd vFkkZr~ uke ek= dh lgHkkfxrk] lykg Lo:i vkSj 
laiw.kZ HkkxhnkjhA dk;Z dh vkikrdkyhu ifjfLFkfr esa laiw.kZ lgHkkfxrk vlaHko çrhr gksrh gS ijarq 
vkink ds fnuksa f“k{kk esa lykg Lo:i Hkkxhnkjh dk U;wure y{; jguk pkfg,A lekos“kh vkSj 
laiw.kZ lgHkkfxrk vlyh y{; gSA

vuqHko ls Li’V gksrk gS fd uke ek= dh lgHkkfxrk volj pwdus ds cjkcj gSA Lrjh; vkSj 
LFkk;h dk;ZØeksa dks ykxw djus esa ;g vçHkkoh jg tkrh gSA blfy, vkikrdkyhu dk;Zokgh 
ds vkdyu] fu;kstu] fØ;kUo;u] çca/ku] çHkkohiu ,oa Lrjh;rk ds ekeyksa esa vkinkxzLr 
yksxksa&detksj oxZ lesr&lHkh dh lgHkkfxrk c<+kuk vR;ko“;d gS rkfd vkikrdkyhu dk;Zokgh 
leqfpr] çHkkoh vkSj Lrjh; vo“; gksA leqnk; lfØ; :i ls layXu gks rks leqnk; fo“ks’k dh 
f“k{kk laca/kh t:jrksa dh igpku gks ikrh gS vkSj muds lek/kku dh çHkkoh j.kuhfr;ka cu ikrh 
gSaA lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ls leqnk; ds vanj lalk/kkuksa dh igpku vkSj ;ksxnku laHko gksrk gSA 
lkFk gh] f“k{kk dk;ZØeksa ds fy, ,d lgefr curh gS] lEkFkZu tqVrk gSA blfy, lkeqnkf;d 
Hkkxhnkjh esa okLrfod ,oa nh?kZdkfyd l“kDrhdj.k vkSj {kerk fodkl dks “kkfey djuk t:jh 
gSA ;g dk;Z igys ls tkjh tehuh Lrj ds ç;klksa ds vk/kkj ij iwjk fd;k tk,A

dk;Zokgh esa layXu lHkh lgHkkfx;ksa ds chp lwpuk ,oa Kku ds lqO;ofLFkr vknku&çnku nks 
egRoiw.kZ y{;ksa dh çkfIr ds fy, vfuok;Z gaS% leL;kvksa dh lkekU; le> vkSj ,tsafl;ksa ds 
chp rkyesyA ekud O;oLFkk dk;e djus vkSj vkdaM+ksa ds laxzg vkSj fo“ys’k.k dh i)fr;ksa dks 
fodflr djus ds dk;Z dks çksRlkgu nsuk vko“;d gSA ;g lwpukvksa ds vfHkysf[kdj.k] blds 
vknku&çnku ,oa lapkj dks laHko cuk,xkA

U; wure ekud% ;s xq.kkRed Lo:i ds gksrs gSa vkSj f“k{kk laca/kh dk;Zokgh ds çko/kku 
esa U;wure Lrjksa dks Li’V djrs gSaA

eq[; l wpd% ;s ^ladsrd* gSa tks Li’V djrs gSa fd ekudksa dks çkIr fd;k tk ldk ;k 
ughaA ;s dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk dk;Z çfØ;k] ;k ykxw i)fr ds çHkko dh eki vkSj 
bldh lwpuk nsus ds ek/;e çnku djrs gSaA

ekxZn’khZ fVIif.k;ka% ;s os fof“k’V fcUnq gSa tks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa ekudksa vkSj lwpdksa 
dks ykxw djus ds nkSjku fopkj.kh; fcUnq gSa tks O;kogkfjd dfBukb;ksa dks nwj djus] 
vkSj lykg ;k çkFkfedrk ds eqn~nksa dh vksj b“kkjk djrs gSaA buesa ekudksa ,oa lwpdksa ls 
lacaf/kr egRoiw.kZ eqn~ns Hkh gks ldrs gSa vkSj ;s nqfo/kk dh fLFkfr] fooknksa ;k orZeku Kku 
dh =qfV;ksa dh tkudkfj;ka Hkh ns ldrh gSaA ifjf“k‘V 2 esa lanHkks± dh ,d fo“ks’k lwph gS 
tks bl vuqHkkx ls lac) lkekU; eqn~nksa ,oa fof“k‘V rduhdh eqn~nksa dh lwpuk ds lzksrksa 
dh vksj b“kkjk djrh gSaA

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud
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l keqnkf;d lgHkkfxrk ekud 1% lgHkkfxrk
f“k{kk dk;ZØe ds vkdyu] fu;kstu] fØ;kUo;u] vuqJo.k ,oa ewY;kadu esa vkinkxzLr 
leqnk; ds yksxksa dh lfØ; lgHkkfxrkA 

ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- f’k{kk l aca/kh dk; ZØeksa esa l keqnkf;d lgHkkfxrk% ldy U;wure ekudksa ds ǹf’Vdks.k 

ls ^lkeqnkf;d f“k{kk lfefr* dk vFkZ fdlh leqnk; dh f“k{kk laca/kh vko“;drkvksa dh 
igpku djus vkSj lek/kku nsus ds mn~ns“; dh lfefr ls gS ftlesa ekrk&firk vkSj@;k 
ekrk&firk&f“k{kd la?kksa] LFkkuh; ,tsafl;ksa] lkoZtfud lekt la?kksa] lkeqnkf;d laxBuksa 
,oa ;qok ,oa efgyk lewgksa ds lnL;ksa ds lkFk&lkFk f“k{kd ,oa fo|kFkhZ !tgka mfpr gks" 
“kkfey gksaxsA lkeqnkf;d f“k{kk lfefr dh dbZ milfefr;ka gks ldrh gSa ftuds lnL; 
budh lajpuk esa çfrfuf/kRo ik ldrs gSaA dqN ifjfLFkfr;ksa esa lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ka 
,dy f“k{kk dk;ZØe ds fy, ftEesnkj gksaxh tcfd dqN vU; esa fdlh LFkku fo“ks’k esa 
dbZ f“k{kk dk;ZØeksa ds fy, gks ldrh gSaA

 ekrk&firk vkSj vfHkHkkodksa dks layXu dj vkikrdkyhu fLFkfr;ksa esa ifjokj] lekt vkSj 
Ldwyh laca/kksa dks etcwr fd;k tkrk gS tks lh[kus ds ekgkSy ds fodkl ,oa lqO;oLFkk 
ds fy, vko“;d gSA ifjokj] lekt vkSj Ldwyh laidks± dh lajpuk dk fodkl Hkh 
lgHkkfxrkiw.kZ gks vkSj ;g dke lykg ls gksA ;g ckr vU; dbZ ekeyksa esa Hkh ykxw gS 
tSls lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ksa dk fodkl] ekrk&firk@f“k{kd la?kksa dk fodkl vkfn 
ds lkFk&lkFk LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ,oa leL;kvksa !cPpksa ij ifjokj dh ftEesnkjh vkus 
dh leL;k" ls fuiVus ds fo“ks’k mik;ksa dk fodklA lkeqnkf;d jkLrk viukus ls ,d 
,slh lajpuk cukus !;fn igys ls u gks" vkSj ekStwnk lajpuk dks etcwr cukus esa Hkh 
lgk;rk feyrh gS tks LFkkuh; laLÑfr vkSj ikjaifjd f“k{kk i)fr dk lEeku djrh gS 
vkSj leL;k ls tw>us ds LFkkuh; mik;ksa dks vk/kkj cukdj dke djrh gSA

2- l keqnkf;d f’k{kk l fefr;ka% çfrfuf/kRo lkoZtfud gks ftlesa LFkkuh; LoSfPNd 
laxBuksa] /kkfeZd laxBuksa] ikjaifjd çeq[kksa vkfn lewgksa ,oa laxBuksa dks vgfe;r nh 
tkuh pkfg,A f“k{kk ls oafpr lewgksa] lekt ds gkf“k, ij [kM+s lewgksa] efgykvksa ,oa 

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l vkikrdky ihfM+r leqnk; ds lnL;ksa dks muds pqus x, çfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls f“k{kk laca/kh 
xfrfof/k;ksa dh çkFkfedrk r; djus vkSj fu;kstu çfØ;k esa layXu fd;k tkrk gS rkfd f“k{kk 
dk;ZØe !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 1&5" dh lqfo/kk lqfuf“pr gksA

l f“k{kk laca/kh xfrfof/k;ksa esa cPpksa ,oa ;qokvksa dh lgHkkfxrk lqfuf“pr gks  
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 6"

l lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ka lkoZtfud cSBdksa dk vk;kstu djrh gSa rkfd f“k{kk laca/kh 
xfrfof/k;ksa vkSj lac) ctV dk lkekftd vkdyu gks !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 7"A

l cPpksa ,oa ;qokvksa lesr leqnk; ds lnL;ksa dks çf“k{k.k ,oa {kerk fodkl ds volj feys 
rkfd lHkh f“k{kk laca/kh xfrfof/k;ksa dh ns[kjs[k dj ldsaA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 8"

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud
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yM+fd;ksa] tutkfr;ksa] fo“ks’k vk;q oxZ vkfn ds lnL;ksa dks “kkfey djuk vko“;d gSA 
çfrfuf/k;ksa ds p;u dh çfØ;k çtkrkaf=d gksuh pkfg,A iqufuZekZ.k ds nkSjku lkeqnkf;d 
f“k{kk lfefr dh oS/kkfud ekU;rk gksuh pkfg,A ;g dkuwuh :i ls iathÑr gksuh pkfg, 
rkfd ,d ljdkjh laLFkku@laxBu dh rjg dke djsA ;fn ,sls dk;ks± ,oa ftEesnkfj;ksa 
ds lkFk igys ls lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ka dk;Zjr gSa rks mUgsa vuqdwy cuk dj viuk 
ysuk pkfg, rkfd lekarj laLFkku dh LFkkiuk ugha gkssA

 lkeqnkf;d f“k{kk lfefr lkoZtfud vkSj larqfyr gks tks ihfM+r vkcknh !ftlesa fofo/krk 
gksrh gS" dh t:jrksa dks çnf“kZr djsa ftlds rgr ySafxd HksnHkko ls ijs lHkh vk;q 
oxZ] tkr&ikr vkSj /kkfeZd&lkekftd lewgksa ds yksx !vkSj ,sls vU; lHkh" “kkfey gksaA 
fodkl esa leku lgHkkxh cuus ds fy, efgykvksa ,oa yM+fd;ksa dks lg;ksx nsuk csgn 
egRoiw.kZ gSA blds fy, lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ksa esa mudh lerkiw.kZ vkSj lqfuf“pr 
lgHkkfxrk esa c<+ksrjh t:jh gSA

3- lkeqnkf;d f“k{kk lfefr ds lnL;ksa dh Hkwfedk vkSj nkf;Ro Li‘Vr% ifjHkkf‘kr vkSj 
leqnk; ds fy, lqyHk gksA buesa “kkfey gSa !lhfer ugha"% 
n fparktud eqn~nksa ij fopkj ,oa fu.kZ; gsrq fu;fer cSBd( 
n cSBd ds fopkj fcUnqvksa] fu.kZ;ksa ,oa lkeqnkf;d foÙkh; vkSj çdkjkarj ;ksxnkuksa dks 

lqjf{kr j[kuk(
n lkeqnkf;d :i ls leqfpr ekxZ ç“kLr djuk !tSls Ldwy dSysaMj] f“k{kk dk;ZØe ds 

ikB~;p;kZ esa yphykiu tks leqnk; ds lanHkZ esa mi;qDr gks vkSj leqnk; ds lnL;ksa 
dh Hkkxhnkjh dks lqfuf”pr djs"( vkSj

n leqnk;] f“k{kk dk;ZØe vkSj@;k jk’Vªh; vkSj LFkkuh; çkf/kdj.kksa ls lapkj&laidZ 
dk;e djuk rkfd f“k{kk dk;ZØeksa ,oa leqnk; ds lnL;ksa ds chp csgrj laca/k 
dk;e gksA

4- f’k{kk l aca/kh dk; Zokgh dh : ijs[kk r; djus esa leqnk; dh lgHkkfxrk% f“k{kk 
laca/kh dk;Zokgh dh :ijs[kk r; djus esa leqnk; dh lgHkkfxrk lqfuf“pr djus 
ds fy, lHkh ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh ,tsafl;ksa dks vke jk; ls dk;Zokgh laca/kh 
çfØ;kvksa dks r; djuk pkfg,A ;s çfØ;k,a igys fnu ls rkRdkfyd dk;Zokgh dk 
vfuok;Z fgLlk gksuh pkfg, vkSj bUgsa LFkkfir djus ds fy, lgHkkfxrk dh i)fr;ksa 
dk mi;ksx gksuk t:jh gS%
n fofHkUu milewgksa !cPpksa] ;qokvksa ,oa o;Ldksa" dh f“k{kk laca/kh rkRdkfyd t:jr
n miyC/k ekuo lalk/ku vkSj le;] vkSj foÙkh; ,oa okLrfod lkeku Lo:i lalk/ku
n milewgksa] Hkk’kkbZ milewgksa lesr] ds chp “kfDr larqyu(
n lqj{kk laca/kh lhek,a(
n f“k{kk çnku djus gsrq lqjf{kr LFkku( vkSj
n vkikrdkyhu jkgr ds lHkh igyqvksa esa thouj{kd f“k{kk lans“kksa dks tksM+us dh 

j.kuhfr
 !i`’B 23 ij fo“ys’k.k ekud 2] ekxZn“khZ fVIi.kh 5( i`’B 25 ij fo“ys’k.k ekud 3( 

vkSj i`’B 78 ij f“k{kk uhfr ,oa leUo;u ekud 2 Hkh ns[ksa" 

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud
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5- LFkkuh; f’k{kk dk; Z ;ks tuk% leqnk; ,oa lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ka f“k{kk dh 
xfrfof/k;ksa dh çkFkfedrk r; dj ldrh gSa vkSj fu;kstu dj ldrh gSaA blds fy, 
ek/;e gks ldrk gS tehuh Lrj dh lgHkkfxrk dh fu;kstu çfØ;k tks vkikrdky 
ihfM+r vkcknh] fo“ks’k dj detksj oxZ ds yksxksa] dh t:jrksa] fparkvksa ,oa ewY;ksa dks 
çnf“kZr dj ldsA bl ;kstuk esa vkSipkfjd vkSj@;k vukSipkfjd f“k{kk lsokvksa ,oa 
dk;ZØeksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj dh ,d lajpuk rS;kj djus dk çko/kku gksuk pkfg,A

 
 ,d f“k{kk dk;Z ;kstuk ds dbZ mn~ns“; gks ldrs gSa ftuesa “kkfey gSa !lhfer ugha"%

n lgHkkfx;ksa ds chp bl n`f’V dk fodkl fd f“k{kk dk ifjos“k dSlk gks] tks 
xfrfof/k;ksa] lwpdksa vkSj y{;ksa ds :i esa O;Dr gks(

n f“k{kk ds ifjos“k esa ifjfLFkfr fo“ks’k esa lq/kkj ds n`f’Vdks.k ls lgHkkfx;ksa ds chp 
lgefr vkSj lgHkkfxrkiw.kZ çfrc)rk dk;e djuk( rFkk

n dk;Z ;kstuk dks O;Dr djuk ftlds rgr os dk;Z fo“ks’k vkSj nkf;Ro gksa ftUgsa 
fu/kkZfjr le; lhek esa lHkh lacaf/kr yksx iwjk dj ldsa rkfd ;kstuk ds varxZr 
mfYyf[kr y{;ksa dks iwjk fd;k tk ldsA

 LFkkuh; f“k{kk dk;Z ;kstuk ds rgr lg;ksxh ,tsafl;ksa] lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ksa 
vkSj f“k{kk dk;ZØe ls tqM+s vU; lHkh yksxksa ds lkFk lHkh lacaf/kr yksxksa dh lg;ksxh 
Hkwfedkvksa dks ifjHkkf’kr djuk vko“;d gSA dk;Z ;kstuk esa vkpkj lafgrk Hkh gks rkfd 
fu;fer lkeqnkf;d vuqJo.k vkSj vkdyu lqfuf“pr gks rFkk Hkkxhnkjh dh laLd`fr 
dk fodkl gksA blls leqnk; dh O;kid Hkkxhnkjh gksxhA blesa “kkfey gksxh fu;kstu] 
cky lqj{kk] yM+fd;ksa] efgykvksa ,oa detksj oxZ ds yksxksa dh Hkkxhnkjh] f“k{kk ,oa 
vf/kxe xfrfof/k;ksa dks ykxw djus dk dke] fuxjkuh] vuqJo.k] lalk/ku tqVkus dk 
dke] dkfeZdksa dh cgkyh ,oa çf“k{k.k] vk/kkjHkwr lajpuk dh ns[kHkky vkSj fodkl] 
lac) ckgjh ,tsafl;ksa ls leUo;u] vkSj tgka t:jr gks LokLF;] LoPNrk] iks‘k.k] 
tykiwfrZ vkSj lQkbZ tSls dk;ks± dks tksM+us dk Á;klA leqnk; ds lHkh lnL;ksa dks 
lwpuk lqyHk gksuk t:jh gS rkfd os lkeqnkf;d f“k{kk lfefr dks f“k{kk dk;ZØe dks 
lqpk# cukus ds fy, lq>ko ns ldsaA !i`’B 60 ij f“k{kd ,oa vU; f“k{kk deZpkjh ds 
fy, ekud 2 rFkk i`’B 79 ij f“k{kk uhfr ,oa leUo;u ekud 3 Hkh ns[ksa"

6- ‘kSf{kd xfrfof/k; ksa esa cPpksa dh lgHkkfxrk% la;qDr jk‘Vª la?k ds dUosa“ku vkWu 
n jkbV~l vkWQ+ n pkbYM !lhvkjlh" dh /kkjk 13 ds rgr cPpksa dks dbZ vf/kdkj 
fn, x, gSa tSls mudh ftUnxh dks çHkkfor djus okys ekeyksa esa viuh ckr j[kus 
dk vf/kdkj] o;Ld voLFkk esa viuh ftEesnkfj;ksa dks fuHkkus ds fy, rS;kj gksus 
dk vf/kdkjA ;g /kkjk vkink vkSj vkjafHkd iqufuZekZ.k lesr ladV dh ifjfLFkfr 
esa ekStwn lHkh cPpksa ij ykxw gSA

 f”k{kkfFkZ;ksa] fo“ks’k dj ;qok ,oa o;Ld] dk mUgsa f“k{kk çnku djus okyh O;oLFkk ds 
fodkl ,oa çca/ku esa lgHkkxh gksuk vko“;d gSA cPpksa dks viuh vkSj vU; cPpksa dh 
lqj{kk esa lgk;d O;kogkfjd Kku dk Áf“k{k.k nsuk pkfg,A çf“k{k.k esa mudh jpukRed 
Hkkxhnkjh vkSj ldkjkRed ifjorZu ij tksj gksuk pkfg, tSls Ldwyh xfrfof/k;ksa esa lq/kkj 
ds lq>ko ;k vf/kxe ekgkSy esa nqO;Zogkj dh lwpuk nsuk vkSj jksdFkke djukA 

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud



18 lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud

 !i`’B 45 ij lh[kus ds ekgkSy ,oa igaqp ekud 2 rFkk i`’B 71 ij f“k{kd ,oa vU; 
f“k{kk deZpkjh ekud 3 ns[ksa"A

 dbZ vkikrdkyhu dk;ks± !tSls cPpksa ,oa ;qokvksa@fd“kksjksa dk euksjatu djuk" ds 
ek/;e ls fd“kksjksa] fo“ks’k dj Ldwy ugha tk ikus okys fd“kksjksaa] dks lkeqnkf;d :i ls 
egRoiw.kZ dk;ks± esa layXu j[kk tk ldrk gSA blls mUgsa vijk/k] l“kL= lewgksa] vkfn 
ds udkjkRed çHkkoksa ds le{k ldkjkRed fodYi fey ik,xkA 

7- l kekftd leh{kk f“k{kk dk;ZØe dh leqnk; vk/kkfjr leh{kk gSaA ;g ewY;kadu bl 
mn~sn“; ls gksus pkfg, fd ekuo] foÙk vkSj lkexzh lalk/ku dk vkdyu gks rFkk 
irk pys fd vHkh rd D;k deh gS vkSj D;k miyC/k gSA vU; igyqvksa ds lkFk&lkFk 
dk;ZØe ds çHkkohiu dk vuqJo.k Hkh bldk mn~ns“; gSA

 vkikrdky vkrs gh ;k mlds ek/;fed pj.kksa esa lkekftd ewY;kadu ges“kk laHko ugha 
gksrk gSA gkykafd vkikrdkyhu ifjfLFkfr esa dqN Bgjko vk tk, !tSls yach vof/k dh 
vkink ;k vkjafHkd iqufuZekZ.k" rks lkekftd ewY;kadu ls leqnk;ksa dks ,d volj feyrk 
gS fd os f“k{kk dk;ZØeksa ds vf/kd çHkkoh vuqJo.k esa vf/kd l{ke gks ldsaA  
!i`’B 27 ij fo“ys’k.k ekud 4 Hkh ns[ksa"A

8- {kerk fuekZ.k% i;kZIr vkSj leqfpr çf“k{k.k vkSj ns[kjs[k ds vHkko esa leqnk; ds 
lnL;ksa ls “kSf{kd xfrfof/k;ksa ij vf/kdkj vkSj muds çca/ku dh rduhdh {kerk dh 
mEehn mfpr ughaA çf“k{k.k dk;ZØeksa ds rgr leqnk; dh {kerk dk vkdyu vkSj 
çf“k{k.k dh vko“;drk dh igpku vkSj bu vko“;drkvksa dks iwjk djus dk rjhdk 
gksuk pkfg,A lkeqnkf;d f“k{kk lfefr ds lnL;ksa ds {kerk fuekZ.k ds vfrfjDr f“k{kk 
dk;ZØe ds rgr f“k{kk dk;ZØe ds dk;Z esa leqnk; ds lnL;ksa dks layXu djuk pkfg, 
vkSj mUgsa çf“k{k.k nsuk pkfg, rkfd mudk lg;ksx Lrjh; vkSj LFkk;h gksA 

l keqnkf;d lgHkkfxrk ekud 2% l al k/ku
f“k{kk dk;ZØeksa ,oa vf/kxe dh vU; xfrfof/k;ksa ds fØ;kUo;u esa LFkkuh; leqnk; ds 
lalk/kuksa dh igpku ,oa ;ksxnku gsrq çksRlkgu

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIi.kh ds lkFk i<+k tk,"

l leqnk;] f“k{kk deZpkjh vkSj f“k{kkfFkZ;ksa }kjk f“k{kk lalk/kuksa dh igpku !ns[ksa ekxZn“khZ 
fVIi.kh 1"A

l f“k{kk lqfo/kk] lqj{kk vkSj f“k{kk dk;ZØe dh Lrjh;rk dks etcwrh çnku djus ds fy, 
lkeqnkf;d lalk/kuksa ds ;ksxnku dks çksRlkfgr fd;k tkrk gS !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 2&3"A

l lHkh lacaf/kr O;fDr leqnk;ksa dh {kerk dks le>rs gSa vkSj lg;ksx nsrs gSa vkSj f“k{kk dk;ZØe 
dk bl çdkj :ikadu gksrk gS fd LFkkuh; dkS“ky vkSj {kerkvksa dk vf/kdre fodkl gks lds 
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 4&5"A
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ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- l keqnkf;d l al k/ku esa “kkfey gSa ekuo] ckSf)d] ekSfæd ;k oLrq lalk/ku tks leqnk; 

esa gksaA lalk/ku tqVkus dk dke lh[kus ds ekgkSy esa lq/kkj ls tqM+k gksuk pkfg,A 
ekgkSy HkkSfrd vkSj ekufld vkSj HkkoukRed gks ldrs gSaA HkkSfrd ekgkSy esa lq/kkj 
ds fy, Ldwy fuekZ.k] ejEerh ,oa ns[kHkky gsrq lkexzh vkSj Je tqVkus dh vgfe;r 
gksxhA ekufld ,oa HkkoukRed ekgkSy esa fo|kfFkZ;ksa ,oa f“k{kdksa@QSflfyVsVjksa ds fy, 
euksoSKkfud&lkekftd lg;ksx ;k fQj lqj{kk ds ekeyksa ij tksj gksxkA fjdkMZ j[ks 
tk,axs rkfd ikjnf“kZrk vkSj mÙkjnkf;Ro jgsA !i`’B 45&48 ij lh[kus ds ekgkSy ,oa 
igaqp ekud 2&3 Hkh ns[ksa"

2- l qfo/kk ,oa l qj{kk dks c<+kok% leqnk; ds yksxksa dks çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, 
fd os detksj oxZ ds cPpksa dks Ldwy esa ços“k fnyokus vkSj mifLFkfr cuk, j[kus 
ds fy, viuk le; vkSj lalk/ku nsaA blds fy, efgyk vkSj ;qok lewg fu/kZure 
ifjokjksa ds cPpksa dks vPNs diM+s lqyHk djok,a ;k mu ifjokjksa dks Hkkstu miyC/k 
djok,a ftudh ftEesnkjh cPpksa ij gSA efgyk,a yM+fd;ksa dh Ldwyh f“k{kk esa lgk;d 
gks ldrh gSaA os d{kk lgkf;dk dk dke laHkky ldrh gSaA yM+fd;ksa dks rax djus 
okyksa ls cpk ldrh gSaA leqnk; ds lnL; t:jr iM+us ij cPpksa dks Ldwy ys  
tkus vkSj ykus esa vius le; dk ;ksxnku dj ldrs gSaA !i`’B 45&48 ij lh[kus  
ds ekgkSy ,oa igaqp ekud 2&3 Hkh ns[ksa"

3- LFkkf;Ro dk fodkl % leqnk; ds yksxksa dks çf“k{k.k fn;k tkuk pkfg, fd os 
lh[kus ds ekgkSy] lalk/ku tqVkus ,oa mlds çca/ku vkSj nh?kZdkyhu LFkkf;Ro ykus 
ds mn~ns“; ls viuh Hkwfedk ,oa ftEesnkfj;ksa dks iwjk dj ldsaA !lqfo/kk&lsokvksa 
dh ns[kHkky] detksj oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh Hkkxhnkjh lqfuf“pr djus ds fy, fo“ks’k 
mik; vkfn dk çf“k{k.k"

4- l keqnkf;d ;ksxnku dks ekU;rk% vkfFkZd ;ksxnku djus okyksa dks fjiksVZ nsus esa 
leqnk;ksa ds ;ksxnku laca/kh xq.kkRed ,oa ek=kRed lwpuk dk Hkh lekos“k fd;k tk,A 
l“kDr lkeqnkf;d ;ksxnku çfrc)rk vkSj dk;ZØeksa ds LFkkf;Ro dk lwpd gkssxkA

5- LFkkuh; {kerk% cpko dk;Z esa Hkkxhnkjh ls yksxksa esa ladV dh ?kM+h esa Hkh vkRelEeku 
vkSj mEehn dh Hkkouk txsxhA blfy, dk;ZØe dk :ikadu LFkkuh; {kerk ds vk/kkj 
ij gks vkSj leL;k ls mcjus dh yksxksa dh {kerk dks de vkadus ls ijgst fd;k tk,A
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Ikfjf“k’V 1
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fo’ys”k.k ekud 1% vkjafHkd vkdyu
ladV dh fLFkfr dk le; ls “kSf{kd vkdyu tks lesfdr ,oa lgHkkfxrkiw.kZ gksA

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l ;Fkk“kh?kz ,d rhoz vkjafHkd “kSf{kd vkdyu vko“;d gS ftlesa cpko ,oa lqj{kk dk /;ku 
j[kk tkrk gS !ekxZn“khZ fVIif.k;ka 1&3 ns[ksa"

l eq[; lacaf/kr O;fDr ;g igpku djus esa yx tkrs gSa fd fdu vkadM+ksa ds laxzg dh t:jr 
gS( lkFk gh] os lwpdksa ds fodkl] O;k[;k vkSj ifj‘Ñr djus( vkSj lwpuk çca/ku ,oa forj.k 
esa yxs gksrs gSa !ekxZn“khZ fVIIkf.k;ka 4&5 ns[ksa"

l ladVxzLr lHkh LFkkuksa ds fy, fofHkUu Lrj vkSj fofHkUu çdkj dh f“k{kk dh t:jrksa ,oa 
lalk/kuksa dk O;kid vkdyu eq[; lacaf/kr O;fDr;ksa dh lgHkkfxrk ls fd;k tkrk gS vkSj 
fu;fer :i ls bl vkdyu dks vn~;ru fd;k tkrk gS !ekxZn“khZ fVIi.kh 4 ns[ksa"A

l f“k{kk var% {ks=h; vkdyu dk ,d fgLlk gS ftlesa jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd vkSj lqj{kk 
ekgkSy( tulkaf[;dh( vkSj miyC/k lalk/ku laca/kh vkadM+ksa dk laxzg gksrk gS rkfd fu/kkZfjr fd;k 
tk lds fd çHkkfor vkcknh ds fy, fdu lsokvksa dh t:jr gS !ekxZn“khZ fVIi.kh 6 ns[ksa"A

l vkdyu ls vf/kxeksa dh lqj{kk laca/kh [krjksa dk fo“ys‘k.k gksrk gSA blds fy, [krjksa] 
detksfj;ksa vkSj {kerkvksa dk lqO;ofLFkr vkdyu fd;k tkrk gS !ekxZn“khZ fVIIk.kh 7 ns[ksa"A

l vkikrdky ls igys vkSj mlds nkSjku vf/kxe ,oa f“k{kk ds fy, LFkkuh; {kerkvksa] lalk/kuksa 
vkSj j.kuhfr;ksa dh igpku dh tkrh gSA

l vkdyu ls f“k{kk ds mn~ns“; ,oa çklafxdrk ds laca/k esa LFkkuh; yksxksa dh /kkj.kk vkSj f“k{kk 
dh çkFkfed t:jrksa ,oa xfrfof/k;ksa dk irk pyrk gSA

l vkdyu ds ifj.kkeksa ds vknku&çnku vkSj f“k{kk laca/kh vkadM+k dks“k cukus ds fy, ,d ra= 
dh LFkkiuk dh tkrh gS !ekxZn“khZ fVIIk.kh 8 ns[ksa"A

ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- vkdyu dh vof/k r; djus esa vkdyu ny vkSj çHkkfor vkcknh ds cpko vkSj 

lqj{kk dk /;ku j[kuk pkfg,A igaqp lhfer gks rks oSdfYid j.kuhfr;ksa dh ryk“k gksuh 
pkfg, tSls f}rh; lzksr] LFkkuh; usr`Ro vkSj lkeqnkf;d usVodZA vf/kd igaqp laHko 
gks rks igys vkdyu dks v|ru djuk pkfg, vkSj ;g dk;Z vf/kd O;kid vkadM+ksa 
vkSj laxzg dh xbZ lwpuk ds vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg,A vkdyu dks fu;fer 
!de&ls&de frekgh" viMsV djuk pkfg,A blds fy, vuqJo.k ,oa ewY;kadu vkadM+ksa] 
dk;ZØe dh miyfC/k;ksa vkSj lhekvksa dh leh{kk] vkSj mu vko“;drkvksa dks vk/kkj 
cuk;k tk, tks iwjk ugha gks ik,A

2- vkdyu ds vkadM+ksa vkSj l wpukvksa dk laxzg dk;Z bl çdkj fu;ksftr vkSj laikfnr 
gks fd f“k{kk laca/kh t:jrksa] {kerkvksa] lalk/kuksa ,oa [kkfe;ksa dk irk pysA ;Fkk“kh?kz 
,d lexz vkdyu fd;k tk, ftlesa lHkh çdkj dh f“k{kk,aa ,oa lHkh LFkku “kkfey 
gks tk,aA ysfdu blds pyrs vkjafHkd vkdyu dh “kh?kz rS;kjh foyafcr u gks vkSj 
rRdky dk;Zokgh dh lwpuk ckf/kr u gksA fofHkUu f“k{kk Áca/kdksa ds {ks=ksa ds nkSjksa ds 
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chp ;FkklaHko leUo;u gks rkfd vkxarqdksa dk rkark ugha yxk jgs vkSj vkikrdkyhu 
dk;Zokgh esa dkfeZdksa dks ck/kk ugha gksA 

 xq.kkRed ,oa ek=kRed vkdyu ds lk/ku varjkZ‘Vªh; ekudksa] bZ,Q, ds y{;ksa vkSj 
vf/kdkj&vk/kkfjr ekxZnf“kZdkvksa ds vuqlkj gksus pkfg,A blls oSf“od igy LFkkuh; 
leqnk; ls tqM+ tkrs gSa vkSj oSf“od :ijs[kk vkSj lwpdksa ds lkFk LFkkuh; Lrj ij 
laidZ dks c<+kok feyrk gSA vkadM+k laxzg çi= dk ns“k ds vanj ekudhdj.k vko“;d 
gS rkfd var%&laLFkkxr Lrj ij ifj;kstukvksa ds leUo;u esa lqfo/kk gks rFkk lwpuk nsus 
okyksa ls U;wure ekax dh vko“;drk jg tk,A çi= esa oSlh vfrfjDr lwpuk gsrq LFkku 
gks tks LFkkuh; leqnk; ls tqM+s mÙkj nsus okyksa dh utj esa egRoiw.kZ gksA

 fdlh ekuorkoknh dk;Zokgh esa fdlh çdkj ds vkadM+ksa ds laxzg esa uSfrd fopkj 
vfuok;Z gSA fdlh mn~ns“; ls vkadM+ksa dk laxzg yksxksa ds fy, tksf[ke iSnk dj ldrk 
gS Hkys gh og vuqJo.k] vkdyu ;k losZ{k.k ds mn~ns“; ls fd;k tk,A ,slk u dsoy 
blfy, gksrk gS fd laxzg dh xbZ lwpuk laosnu“khy gksrh gS cfYd bl çfØ;k esa 
Hkkx ysuk Hkh yksxksa ds fy, [krjukd lkfcr gks ldrk gS] os fu“kkus ij vk ldrs gSaA 
lEeku nsus] gkfu ugha igaqpkus vkSj Hksn&Hkko jfgr gksus ds ekSfyd fl)karksa dks /;ku esa 
j[kuk vko“;d gSA lwpuk laxzgdrkZvksa dh ftEesnkjh gS fd çfrHkkfx;ksa dh lqj{kk djsa 
vkSj mUgsa muds vf/kdkjksa dh tkudkjh nsaA 

3- fo’ys”k.k dh i)fr;ka% iwokZxzg ls cpus ds fy, fo“ys‘k.k ds nkSjku vkadM+ksa dks fofHkUu 
lzksrksa ls Vªk;axqysV djuk pkfg, fQj dksbZ fu‘d‘kZ fudkyuk pkfg,A f=dks.kh; vkadM+k 
laxzg ,oa fo“ys‘k.k dk ,d fefJr&i)fr mikxe gS rkfd vkadM+ksa dk ?kkyesy u gksa 
vkSj fdlh ifj?kVuk ds fofHkUu igyqvksa dh eki gks lds ftlds ifj.kkeLo:i ,d 
laiUu le> fodflr gksrh gS tks xq.kkRed vkadM+ksa dh ekU;rk lqfuf“pr djrh gSA 
fo“ys‘k.k esa LFkkuh; /kkj.kk dks Hkh txg nh tkrh gS rkfd ekuorkoknh dk;Zokgh iwjh 
rjg ckgjh /kkj.kkvksa ,oa çkFkfedrkvksa ij vk/kkfjr u gksA

4- l acaf/kr O;fDr;ksa dks pkfg, fd os çHkkfor vkcknh ds vf/kd ls vf/kd yksxksa dks 
“kkfey djsaA laHko gS vkjafHkd vkdyu ds nkSjku vkadM+k vkSj lwpuk laxzg] fo“ys‘k.k] 
vkSj lwpuk çca/ku ,oa forj.k esa lacaf/kr O;fDr;ksa dh ifjfLFkfrtU; lhfer Hkkxhnkjh gks 
ysfdu ckn ds vkdyu vkSj vuqJo.k ,oa ewY;kadu esa bls c<+kus dh vko“;drk gSA

5- vkdyu dk ifj.kke ;Fkk“kh?kz miyC/k djok nsuk pkfg, rkfd xfrfof/k;ksa dk 
fu;kstu gks ldsA vkink&iwoZ vkadM+k vkSj vkink&i“pkr vkdyu] tks f“k{kk laca/kh 
vko“;drkvksa ,oa lalk/kuksa !tSls ekuorkoknh leqnk;ksa ,oa LFkkuh; leqnk; ds chp 
dk;Zjr fo“ks‘kKrk çkIr ,tsafl;ka] çkf/kdj.k] ,uthvks vkfn" dh igpku djrk gks] lHkh 
Hkkxhnkjksa dks vklkuh ls miyC/k gksuk pkfg,A ;g fo“ks‘kdj rc t:jh gS tc Hkkxhnkjksa 
dks vkikrdky ds nkSjku fdlh LFkku rd igaqp ugha gksA 

6- vke vkikrdkyhu vkdyu ds rgr vkdyu ny esa ,d f“k{kk ;k cky lqj{kk 
fo“ks‘k dks “kkfey fd;k tkuk pkfg, tks f“k{kk ,oa cky lqj{kk laca/kh t:jrksa 
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,oa lalk/kuksa ij vkadM+ksa dk laxzg dj ldsA ,tsafl;ksa dks lalk/ku ,oa dkfeZdksa 
ds lkFk&lkFk lkaxBfud {kerk dk çko/kku djuk pkfg, rkfd ;s dk;Z iwjs fd;s 
tk ldsaA

7- t ksf[ke dk fo’ys”k.k% cPpksa ,oa ;qokvksa ds LokLF; ,oa lqj{kk dks çHkkfor djus okyh 
lHkh ifjfLFkfr;ksa ij fopkj djuk vko“;d gSA fopkj bl fygkt ls gks fd f“k{kk 
lqj{kk vkSj@;k tksf[ke dk dkjd gks ldrk gSA vkdyu ds fy, tksf[keksa dh ,d 
lwph ;k rkfydk !fjLd eSfVªDl" gksuh pkfg,A blesa fofHkUu vk;q oxks± ,oa detksj 
oxks± ds en~nsut+j fofHkUu dkjdksa ls lac) tksf[keksa dks ntZ fd;k tk,A çkd`frd 
vkink ,oa i;kZoj.k laca/kh [krjs( ck:nh lqjax ;k fNViqV ce&xksys tks dHkh Hkh QwV 
ldrs gS] edkuksa ,oa vU; vk/kkjHkwr lajpukvksa dh lqj{kk( cPpksa dk cpko ,oa mudh 
lqj{kk( ekufld ,oa “kkjhfjd vk?kkr dh /kedh( f“k{kdksa dh ;ksX;rk] Ldwy esa ukekadu 
vkSj ikB~;p;kZ laca/kh leL;k,a( vkSj vU; lacaf/kr lwpuk !fjLd eSfVªDl ds uewus ds fy, 
ns[ksa ,e,lbZbZ lhMh&jkse" fopkjk/khu gksaA

 vkdyu esa çkd`frd ,oa ekuoh; dkj.kksa ls mRiUu vkink !rS;kjh] dk;Zokgh] iqufuZekZ.k 
,oa iquokZl" ds nkSjku vkink lac) cpko] jksdFkke vkSj dk;Z ds fy, vko“;d tksf[ke 
çca/ku dh j.kuhfr;kas dks Li‘V djuk vko“;d gSA blds fy, dqN ekeyksa esa pkfg, 
fd gjsd f“k{kk dsaæ esa ,d vkikrdkyhu vkSj lqj{kk ;kstuk gks tks vkink fu;a=.k 
,oa lac) dk;Zokgh dj ldsA vko“;d gks rks çR;sd f“k{kk dsaæ }kjk tksf[ke dk ,d 
ekufp= cuk;k tk, ftlesa blds laHkkfor [krjksa dks çnf“kZr fd;k tk, vkSj mu 
dkjdksa dks mtkxj fd;k tk, tks bldh detksjh dks çHkkfor djrs gSaA

8- vkdyu ds ifj.kkeksa dk vknku&çnku% LFkkuh; ;k jk‘Vªh; Lrj ij lac) 
çkf/kdj.kksa }kjk budk leUo;u fd;k tkuk pkfg,A blds fy, fdlh l{ke 
çkf/kdj.k ;k laxBu dk vHkko gks rks fdlh varjkZ‘Vªh; çeq[k laxBu tSls 
ekuorkoknh ekeyksa ds leUo;u ds fy, la;qDr jk‘Vª dk;kZy; !vkslh,p," ds uke 
dk çLrko nsuk pkfg, tks leUo;u ,oa lwpuk vknku&çnku dh ns[kjs[k dj ldsA 
vkdyu ds ifj.kkeksa ds vknku&çnku ls vfoyac ,d lkaf[;dh :ijs[kk cuuh pkfg, 
vkSj mlls çkIr vkadM+ksa dk mi;ksx laHkh lacaf/kr O;fDr;ksa }kjk gksA !i`‘B 79 ij 
f“k{kk uhfr ,oa leUo;u ekud 3 Hkh ns[ksa"

fo’ys”k.k ekud 2% dk; Zokgh dh j.kuhfr
“kSf{kd dk;Zokgh dh :ijs[kk dk fodkl gks ftlesa leL;k dk Li‘V fooj.k vkSj dk;Zokgh 
ds fy, j.kuhfrd nLrkost gksA 

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"
l dk;ZØe ds vkjaHk esa gh vk/kkjHkwr vkadM+ksa dk lqO;ofLFkr laxzg fd;k tkrk gSA
l vkikrdkyhu f“k{kk dh dk;Zokgh dh j.kuhfr;ksa esa laiw.kZ vkadM+ksa dh Li‘V le> gksrh gSA 
!ekxZn“khZ fVIIkf.k;ka 1&2 ns[ksa"
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l cPpksa] ;qokvksa ,oa laiw.kZ leqnk; ds fy, dh xbZ “kSf{kd dk;Zokgh ds çHkko ds vuqJo.k ds 
fy, ekU; ekudksa ,oa lwpdksa dh igpku dh xbZ gSA

l vkjafHkd vkdyu ls çkIr lwpuk dks u, vkadM+ksa ls viVsM !v|ru" fd;k tkrk gS tks tkjh 
dk;ZØe ds fodkl dks lwpuk&laiUu cukrk gSA

l “kSf{kd dk;Zokgh dh j.kuhfr;ksa esa detksj oxZ ds yksxksa ;k fo“ks‘k f“k{kk ds t:jrean yksxksa 
lesr lHkh cPPkksa vkSj ;qokvksa dh lqj{kk vkSj [kq“kgkyh dh çkFkfedrk r; dh tkuh pkfg,A 

l “kSf{kd dk;Zokgh dh j.kuhfr;ka mÙkjksÙkj ladVxzLr vkcknh dh t:jrksa dks iwjk djrh gS 
rkfd lekos“kh ,oa Lrjh; f“k{kk çkIr gks lds vkSj bl çdkj os jk‘Vªh; f“k{kk dk;ZØeksa dks 
l“kDr cukrh gSaA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIIkf.k;ka 4&6"

ekxZn’khZ fVIIkf.k;ka
1- dk; Zokgh ds çLrko esa vfuok;Z xfrfof/k;ksa ds fy, ctV lqfuf“pr gksA ;gka 

mfYyf[kr U;wure ekudksa dk i;kZIr foÙkh;u gksA çLrko esa mYys[k gks fd fdu 
LFkkuksa ij dkSu&lh “kSf{kd xfrfof/k;ka dh tk,aA ;g vuqeku yxk;k tk, fd vkdyu 
ds vuqlkj fofHkUu Lrjksa ij vkSj fofHkUu çdkj dh f“k{kk laca/kh t:jrsa fdl lhek 
rd iwjh gks ik,axhA ;g ladsr Hkh nsuk gksxk fd “ks‘k t:jrksa dks iwjk djus ds fy, 
vU; laxBu çfrc) gSa ;k ughaA f“k{kk dh okLrfod t:jr ls vf/kd ekax gksus 
ds en~nsut+j dk;Zokgh esa yphysiu dh xqatkb“k j[kuh pkfg,A f“k{kk ds Lrj vkSj 
vkikrdkyhu f“k{kk ij O;; !tSls ikfjJfed] midj.k vkfn ij O;;" ds çdkj 
lqfuf“pr djrs le; LFkkf;Ro dk ç;kl fd;k tk, vkSj laxBuksa ds chp rkyesy 
dk;e fd;k tk,A

2- vkadM+k l axzg ,oa fo’ys”k.k l aca/kh {kerk fuekZ.k% ÁLrko esa vk/kkjHkwr vkadM+ksa ds 
laxzg ,oa fo“ys‘k.k ds fy, deZpkfj;ksa] fo“ks‘kdj jk‘Vªh; Lrj ds deZpkfj;ksa] dh {kerk 
ds fodkl ds lkFk&lkFk vuqJo.k ,oa ewY;kadu djus ds Áko/kku gksaA ÁLrko rS;kj 
djus dh ÁfØ;k esa vDlj bu eqn~nksa ij iwjk /;ku ugha fn;k tkrk gSA

3- j.kuhfr;ksa dk ÁksUu;u% vkink vkSj vkjafHkd iqufuZekZ.k ds nkSjku de&ls&de rhu 
ekg esa dk;Zokgh ds ÁLrko dh leh{kk vkSj mldk ÁksUu;u vko“;d gSA muesa v|ru 
miyfC/k;ksa] vkink dh fLFkfr esa cnyko vkSj viw.kZ ekaxksa dk ekStwnk vuqeku gksuk 
pkfg,A y{; ;g gks fd xq.koÙkk ,oa O;kidrk esa fujarj lq/kkj gks vkSj ;fn t:jr 
gks rks nh?kZdkfyd LFkkf;Ro feysA

4- vkfFkZd ; ksxnku nsus okyksa }kjk dk; Zokgh% vkfFkZd ;ksxnku nsus okyksa dks 
pkfg, fd vkink ds fnuksa esa “kSf{kd dk;Zokgh dh xq.koÙkk vkSj O;kidrk nksuksa dh 
leh{kk djsaA detksj oxZ ds f“k{kkfFkZ;ksa ds ukeakdu vkSj mudh fu;fer mifLFkfr 
dh Hkh leh{kk djsa sA vkinkxzLr fofHkUu LFkkuksa ij f“k{kk ds volj rd igaqp 
lqfuf“pr djuk Hkh vko“;d gSA foÙkh;u bl Ádkj gks fd “kj.kkfFkZ;ksa dks txg 
nsus okys LFkkuksa ;k vkarfjd :i ls foLFkkfir vkckfn;ksa ds fy, f“k{kk ds U;wure 
ekud ÁkIr fd, tk ldsa !i`‘B 42 ij lh[kus dk ekgkSy ,oa igaqp ekud 1] 
ekxZn“khZ fVIi.kh 8 Hkh ns[ksa"A

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud
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5- jk”Vªh; dk; ZØeksa dk l’kDrhdj.k% vkink ds fnuksa “kSf{kd dk;Zokgh] fo“ks‘kdj 
vfoLFkkfir vkckfn;ksa ds fy, ,oa vkjafHkd iqufuZekZ.k ds nkSjku] dk fu;kstu bl rjg 
gks fd jk‘Vªh; f“k{kk dk;ZØeksa ds lkFk mudk rkyesy gksA lkFk gh] jk‘Vªh; vkSj LFkkuh; 
f“k{kk ;kstuk] Á“kklu] Áca/ku vkSj lsokjr f“k{kdksa ds Áf“k{k.k dk Hkh l“kDrhdj.k fd;k 
tkuk pkfg,A

6- l kaxBfud vkns’k dh ck/kkvksa dks nwj djuk% lhfer vkns“k ds lkFk laxBuksa ds 
lg;ksx ls ;g lqfuf“pr gks fd mudh “kSf{kd dk;Zokgh ljdkj vkSj laxBuksa ds 
O;kid vkns“k ds vuq:i gksa rkfd f“k{kk dh lHkh t:jrsa iwjh dh tk ldsaA ÁR;sd 
ÁHkkfor {ks= dh “kSf{kd j.kuhfr;ka ,slh gksa fd vkjafHkd cpiu ds lkFk&lkFk ;qokvksa 
dh fodkl laca/kh t:jrksa] ek/;fed] mPp vkSj O;kolkf;d f“k{kk] f“k{kd&iwoZ 
Áf“k{k.k vkSj leqfpr oSdfYid f“k{kk dks iwjk fd;k tk ldsA ftu {ks=ksa esa yksx 
okil ykSV jgs gSa muesa f“k{kk laca/kh fodkl dh j.kuhfr;ksa esa ekuorkoknh laxBuksa 
dh enn ls fodflr dk;ZØeksa ds fy, nh?kZdkfyd lg;ksx !tSls Lons“k ykSVus vkSj 
“kj.kkfFkZ;ksa ds vkjafHkd ,dhdj.k ds fy, lg;ksx" dk Áko/kku djuk pkfg, D;ksafd 
gLr{ksi dh dk;Zokgh esa le; dh lhek jgrh gSA

fo’ys”k.k ekud 3% vuqJo.k
lHkh lacaf/kr O;fDRk;ksa dks pkfg, fd os “kSf{kd dk;Zokgh rFkk ÁHkkfor vkcknh dh ubZ&ubZ 
f“k{kk laca/kh t:jrksa dk fu;fer vuqJo.k djsaA

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l vkink ifjfLFkfr;ksa ,oa gLr{ksi ds fujarj vuqJo.k dk ra= ekStwn gS vkSj lqpk# gS 
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 1&2"A

l lHkh ÁHkkfor lewgksa ls lac) efgykvksa] iq#‘k vkSj ;qokvksa ls fu;fer lykg tkjh gS vkSj os 
vuqJo.k dh xfrfof/k;ksa esa layXu gSa !ns[ksa ekxZn“kh fVIif.k;ka 1&2"A

l f“k{kk laca/kh vkadM+ksa dk lqO;ofLFkr ,oa fu;fer laxzg tkjh gSA bldh “kq#vkr vk/kkjHkwr 
lwpuk laxzg ls gksrh gS rFkk vkxs ds ifjorZuksa ,oa #>kuksa ij utj j[kh tkrh gSA 
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 3&4"A

l deZpkjhx.k vkadM+k laxzg dh i)fr;ksa ,oa fo“ys‘k.k dk;Z ds fy, Áf“kf{kr gSa rkfd ;g 
lqfuf“pr gks fd vkadM+s fo“oluh; gSa vkSj fo“ys‘k.k dh tkap tk ldrh gS !ns[ksa ekxZn“khZ 
fVIi.kh 5"A

l lHkh lacaf/kr O;fDr;ksa ds chp iwoZ&fu/kkZfjr fu;fer varjkyksa ij f“k{kk laca/kh vkadM+ksa dk 
fo“ys‘k.k vkSj vknku&Ánku !ns[ksa ekxZn“kh fVIi.kh 3"A

l vuqJo.k ra= ,oa vkadM+k dks“kksa dks Áfriqf‘V ds vk/kkj ij fu;fer viMsV fd;k tkrk gS 
rkfd u, #>ku dk irk pys vkSj ÁkIr lwpuk ds vk/kkj ij fdlh fu.kZ; ij igaqpk tk ldsA 

l cnyko] u, #>ku] vko“;drkvksa ,oa lalk/kuksa dh igpku djus okys vkadM+s f“k{kk dk;ZØe 
Áca/kdksa dks fu;fer :Ik ls miyC/k djok, tkrs gSaA

l dk;ZØe esa] vko“;drk gksus ij] vuqJo.k ds ifj.kkeLo:i la“kks/ku fd, tkrs gSaA

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud
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ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- vuqJo.k ls vkcknh dh f“k{kk laca/kh cnyrh vko“;drkvksa ds lkFk&lkFk bldk 

irk pyuk pkfg, fd mu t:jrksa dks iwjk djus esa dk;ZØeksa dks fdruh lQyrk 
feyh gSA dk;ZØe dh Áklafxdrk cuk, j[kus vkSj lfØ; j[kus ds fy, ;g vuqJo.k 
vko“;d gSA lq/kkj dh laHkkoukvksa ds fygkt ls Hkh ;g vko“;d gSA leku ckjackjrk 
ls lHkh vkadM+ksa dk laxzg djuk t:jh ugha gSA blfy, vuqJo.k ds :ikadu esa 
os fu.kZ; “kkfey gksaxs fd fdruh ckj fdlh fo“ks‘k Ádkj ds vkadM+ksa !vko“;drk 
vk/kkfjr" dk laxzg fd;k tk,A vkadM+k laxzg ,oa mldh Ákslsflax esa yxus okys 
lalk/ku ij Hkh /;ku fn;k tkuk pkfg,A uewuksa ds rkSj ij Ldwyksa ,oa vU; f“k{kk 
dk;ZØeksa ls bl Ádkj dh lwpukvksa dk laxzg fd;k tk ldrk gSA blls t:jrksa ,oa 
leL;kvksa ds rkRdkfyd lwpd !tSls ukekadu] Nhtu] Ldwy ls iwoZ vYikgkj lqfo/kk] 
ikB~;iqLrdksa dh la[;k] f“k{kk ,oa vf/kxe dh miyC/k lkefxz;ksa laca/kh vkadM+s" fey 
ldrs gSaA fo|ky; u tk ikus okys cPpksa ij utj vkSj ukekadu ugha djokus ;k 
xSjgktjh dh otg ij Hkh fopkj fd;k tk ldrk gS ftlds fy, dqN {ks=ksa dks pqu 
dj muds dqN ?kjksa dk nkSjk fd;k tk ldrk gS vkSj lkeqnkf;d lewgksa ds lkFk 
cSBd Hkh ykHknk;h gks ldrh gSA

2- vuqJo.k e s a yxs yksx% ,sls yksxksa dks “kkfey fd;k tk, tks ÁHkkfor vkcknh ds 
lHkh lewgksa ls lkaLÑfrd] fo“ks‘kdj ySafxd vkSj Hkk‘kkbZ dkS“ky ds n`f‘Vdks.k ls 
ekU; rjhdksa ls lwpuk laxzg dj ldsaA laHko gS fd LFkkuh; Ápfyr laLÑfr esa 
efgykvksa ;k vYila[;d lewgksa ls os yksx vyx ls laidZ djsa tks lkaLÑfrd :i 
ls Lohdk;Z gksaA

3- ‘kSf{kd Áca/ku ,oa l wpuk ra= ¼bZ,evkbZ, l ½ vkink ls ÁHkkfor gks ldrk gSA 
vk/kkjHkwr vkadM+ksa dk laxzg vkSj mlds ljyhdj.k dh ÁfØ;k dk ÁkFkfedrk ls 
laj{k.k vko“;d gSA var% laLFkkxr leUo;u ,oa jk‘Vªh; Ákf/kdj.kksa dks lg;ksx ds 
ek/;e ls ;g dke fd;k tk ldrk gSA jk‘Vªh; bZ,evkbZ,l dk fodkl ;k nqckjk 
pkyw djus ds fy, jk‘Vªh;] {ks=h; vkSj LFkkuh; Lrjksa ij {kerk fodkl vkSj lalk/ku 
dh vko“;drk gks ldrh gS rkfd miyC/k vkadM+ksa dk fodkl] laxzg] Áca/ku] O;k[;k] 
mi;ksx vkSj Ápkj&Álkj gks ldsA vkink ds fnuksa esa ;Fkk“kh?kz bl dk;Z dh “kq#vkr 
bl y{; ls gksuh pkfg, fd vkjafHkd iqufuZek.k ds pj.k esa gh ,d lqpk# vuqJo.k 
ra= dk;e gks tk,A

 bZ,evkbZ,l dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gS mi;qDr lkW¶Vos;jA jk‘Vªh; ,oa ftyk&Lrjh; 
f“k{kk dk;kZy;ksa vkSj vU; f“k{kk midsaæksa esa iwjd lkW¶Vos;j gksus pkfg, rkfd mi;qDr 
vkadM+k dks“k dk fodkl gks tks lwpuk ds vknku&Ánku dks vklku cuk nsA

4- f’k{kkfFkZ;ksa dk vuqJo.k vko“;d gS tc os ikB~;p;kZ iwjk djrs ;k NksM+ nsrs gSaA 
vuqJo.k ds rgr lk{kjrk vkSj la[;k Kku ds dkS“kyksa ds lkFk&lkFk lk{kjrk ds 
ckn i<+kbZ dh lkefxz;ksa rd igaqp ij /;ku fn;k tk,A O;kolkf;d f“k{kk ds ekeyksa 
esa jkstxkj ds voljksa ij Hkh yxkrkj utj j[kuk vko“;d gSA IyslesaV deZpkjh ds 
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lkFk&lkFk v/;;uksa ij utj j[kus ds ek/;e ls ;g dk;Z iwjk fd;k tk ldrk gSA 
dk;ZØe ds i“pkr vuqJo.k ls dk;ZØe ds :ikadu ds fy, egRoiw.kZ Áfriqf‘V feyrh 
gS !i`‘B 63 ij f“k{kk ,oa vf/kxe ekud 4 Hkh ns[ksa"A

5- vkadM+ksa dk l R; kiu% lHkh fo“ys‘k.k ds nLrkost gksus pkfg, tks !1" lwpdksa dh 
ifjHkk‘kk] !2" vkadM+ksa ds lzksr] !3" laxzg dh i)fr] !4" vkadM+k laxzg djus okyksa vkSj 
!5" vkadM+k fo“ys‘k.k dh ÁfØ;k dh O;k[;k djsA vkadM+k Áca/ku] laxzg ;k fo“ys‘k.k 
ds nkSjku dksbZ gsj&Qsj utj vk, rks mls nt+Z dj ysuk pkfg,A mÙkj nsus okys 
vkadM+ksa esa gsj&Qsj !tSls ukekadu ;k mifLFkfr ds vkadM+ksa dks c<+kuk&p<+kuk" dj 
ldrs gSa rkfd vf/kd lalk/ku feys ;k nks’k u yxsA blfy, deZpkfj;ksa ds Áf“k{k.k 
ds lkFk vuqJo.k ds v?kksf’kr nkSjksa dk Áko/kku gks rkfd vkadM+ksa dh Ákekf.kdrk 
LFkkfir gksA

fo’ys”k.k ekud 4% ewY;kadu
“kSf{kd dk;Zokgh dk lqO;ofLFkr vkSj HksnHkko jfgr ewY;kadu fd;k tkrk gS rkfd Ápfyr 
i)fr vkSj mÙkjnkf;Ro dh fLFkfr esa lq/kkj gksA

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l dk;Zokgh dh laiw.kZ j.kuhfr;ksa] fo“ks‘k “kSf{kd ,oa cky lqj{kk ds mn~ns“;ksa] vkSj U;wure ekudksa 
ds en~nsut+j gLr{ksi dh uhfr;ksa] dk;ZØeksa ,oa ifj.kkeksa dk mfpr le;karjky ij ewY;kadu 
fd;k tkrk gS !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 1"A

l gLr{ksi ds vokafNr ifj.kkeksa dh lwpuk ÁkIr dh tkrh gSA
l ÁHkkfor vkckfn;ksa vkSj vU; {ks=ksa ds lgHkkfx;ksa lesr lHkh lacaf/kr O;fDr;ksa ls ikjn“khZ vkSj 

HksnHkko jfgr rjhdksa ls lwpuk laxzg fd;k tkrk gSA 
l nhu&ghu lewgksa] lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ksa] jk‘Vªh; ,oa LFkkuh; vf/kdkfj;ksa] f“k{kdksa vkSj 

f“k{kkfFkZ;ksa lesr lHkh lacaf/kr O;fDr;ksa dks ewY;kadu dh xfrfof/k;ksa esa “kkfey fd;k tkrk gS 
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 1"A

l bl nkSjku lh[ks lcd vkSj vPNh Ápfyr i)fr;ksa dk vknku&Ánku O;kid jk‘Vªh; vkSj 
LFkkuh; leqnk;ksa ds lkFk gksrk gS vkSj budk mi;ksx vkink ds ckn dh fLFkfr esa lq/kkj ds 
fy, odkyr] dk;ZØeksa vkSj jk‘Vªh; ,oa oSf“od f“k{kk dk;ZØeksa esa ;ksxnku nsus dh uhfr;ksa ds 
fy, fd;k tk ldrk gS !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 3"A

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud
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ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- ewY;kaduksa esa xq.kkRed ,oa ek=kRed nksuksa Ádkj ds vkadM+ksa dk laxzg gksuk pkfg, 

rkfd iwjs ifjn`“; dh rLohj feysA xq.kkRed vkadM+ksa ls lanHkZijd lwpuk,a feyrh gSa 
vkSj ;s laxzg fd, x, lkaf[;dh; vkadM+ksa dh O;k[;k esa lgk;d gksrs gSaA xq.kkRed 
vkadM+s lk{kkRdkjksa] voyksduksa vkSj fyf[kr nLrkostksa ls fey ldrs gSa tcfd ek=kRed 
vkadM+s losZ{k.kksa ,oa Á“ukofy;ksa ds ek/;e ls fey ldrs gSaA

 ewY;kaduksa ls dbZ ckrksa dh O;kid tkudkfj;ka feyrh gSa tSls ekuoh;] lkexzh vkSj 
foÙkh; lwpuk( f“k{kkfFkZ;ksa dh igaqp] fujarj mifLFkfr] lekos“k ,oa lqj{kk( f“k{kk ,oa 
vf/kxe dh ÁfØ;k,a( vf/kxe dh ekU;rk ,oa Áek.k( lsokjr f“k{kd dk Áf“k{k.k( 
oS;fDrd rkSj ij f“k{kkfFkZ;ksa ij ÁHkko ds lkFk&lkFk vkxs i<+us ds volj ,oa jkstxkj( 
vkSj O;kid leqnk; ij vljA

2- ewY;kadu l s {kerk fuekZ.k% ewY;kadu ctV esa lacaf/kr O;fDr;ksa ds lkFk dk;Z“kkyk ds 
vk;kstu dk Áko/kku gksuk pkfg, rkfd ewY;kadu dh ifjdYiuk] ewY;kadu dh :ijs[kk 
vkSj lgHkkfxrk ds vk/kkj ij fofHkUu ÁfØ;kvksa dk fodkl gks vkSj ÁkIr ifj.kkeksa dh 
,d lkFk leh{kk ,oa O;k[;k gksA ewY;kadu ÁfØ;k ds igyqvksa esa fdlh f“k{kk dk;ZØe 
ds deZpkfj;ksa dks “kkfey djuk fo“ks‘k ykHknk;h gks ldrk gSA blls muesa dkykarj esa 
^LokfeRo* dh ifjdYiuk vkSj vuq“kalkvksa ds fØ;kUo;u ds vk/kkj dk fodkl gksxkA 
ifj;kstuk ls ykHkkfUor gksus okys yksxksa tSls f“k{kdksa ,oa vU; f“k{kk deZpkfj;ksa dks 
Hkh viuh O;kogkfjd dfBukb;ksa vkSj fdlh vuq“kalk fo“ks‘k ds ifj.kkeLo:i mRiUu 
dfBukb;ksa dks O;Dr djus dk volj feysxkA

3- ÁkIr ifj.kkeksa ,oa l h[ks x, lcd dk vknku&Ánku% ewY;kadudrkZvksa ls dgk 
tkuk pkfg, fd os vius fjiksVZ dh lajpuk bl Ádkj djsa fd mlesa ,d ÁFke vuqHkkx 
gks ftls lkoZtfud fd;k tk lds tcfd xksiuh; lwpuk ;k vkarfjd tkudkfj;ksa dks 
nwljs vuqHkkx esa j[kk tk, ftldk mruk O;kid vknku&Ánku ugha fd;k tk,A

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud
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lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud
ifjf’k”V 1% vkdyu dh : ijs[kk

fdlh vkcknh dh t:jrksa ij vke jk; dk;e djus ds mn~ns“; ls fopkj ,oa fo“ys‘k.k ds vk/kkj 
ds :i esa vkdyu dh :ijs[kk dk bLrseky fd;k tkrk gSA fo“ys‘k.k esa lk{; ,oa fu.kZ; dks 
lesfdr fd;k tkrk gSA vkdyu dh :ijs[kk esa os Jsf.k;ka vkrh gSa tks xaHkhj :i ls fopkj.kh; gSa] 
u fd egt t:jrsaA Jsf.k;ksa ds chp vkikrdky dk b“kkjk rks feyrk gS ijarq :ijs[kk ls bldk 
Li‘V lanHkZ ugha feyrkA vkSj vkdyu ny dh lgk;rk ds fy, VwYl laca/kh vfrfjDr fooj.k dh 
vko“;drk gksrh gSA tc rd ;s Vwy fodflr ugha gksrs rc rd ;s ny Lo;a dkj.k ,oa ÁHkko 
dh O;k[;k dj ldrs gSaA :ijs[kk ,d vf/kd LFkkf;Roiw.kZ vkSj ikjn“khZ eap Ánku djrh gS tgka 
lwpuk dk vknku&Ánku gks ldsA vkink ds le; dk;Zokgh dh ÁkFkfedrk r; djuk bldk 
y{; gksrk gSA gkykafd :ijs[kk ds ÁR;sd Lrj ij leL;kvksa dh xaHkhjrk ds Lrj Ánf“kZr gksrs 
gSa] bldk ;g vFkZ ugha fd dk;Zokgh dh Hkh ogh ÁkFkfedrk gksxhA :ijs[kk ls Li‘V gksrk gS fd 
fofHkUu Jsf.k;ka Lora= gSa vkSj mUgsa Lora= ekuk tkuk pkfg,A :ijs[kk dh ÁR;sd Js.kh dk vkdyu 
vyx&vyx !tSls f“k{kk" vkSj lesfdr vkdyu !tSls :ijs[kk dh vU; Jsf.k;ksa ij f“k{kk esa 
ifjfLFkfr dk ÁHkko" ds ,d fgLlk ds :i esa gksuk pkfg,A lqj{kk@ekuokf/kdkj@dkuwuh Á“kklu 
vkPNkfnr djus okys eqn~ns gSa ftUgsa vyx&vyx vkdfyr fd;k tkuk pkfg, vkSj eq[;/kkjk esa 
ykuk pkfg,A vkdyu dk vkjafHkd fcUnq ;k rks HkkSxksfyd gks ;k vkcknh lewgA

lzksr% vkdyu :ijs[kk dk fodkl var%&laLFkkxr LFkk;h lfefr !vkbZ,,llh" lh,ih mi&dk;Z lewg }kjk fd;k x;k rFkk 
bls 25 tuojh 2004 dks vk;ksftr ,d dk;Z“kkyk esa ifj‘d`r fd;k x;kA dk;Z“kkyk esa vkfFkZd ;ksxnku djus okyksa] ;w,u 
,tsafl;ksa] jsM Økl ,oa ,uthvks dh Hkkxhnkjh jghA

lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw U;wure ekud
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ifjf’k”V 2% vkikrdkyhu fu;ks tu%

ifjfLFkfr fo’ys”k.k t kap&i=d

dqN dkjd] eqn~ns] yksx vkSj laLFkku dk;ZØe ds fu;kstu ,oa fØ;kUo;u ds fy, ftUgsa le>uk 
vko“;d gSA

1- vk/kkjHkwr vkdyu
l vk/kkjHkwr v/;;u ds fy, D;k vkadM+s pkfg,\
l miyC/k lalk/ku ds en~nsut+j fØ;kUo;u ds fu;kstu ds fy, D;k vkadM+s pkfg, tSls Ldwyksa 

ds LFkku !la[;k] LFkku"( fo|kfFkZ;ksa dh visf{kr la[;k( f“k{kdksa dh la[;k] vkfn\
l D;k dk;ZØe “kq: djus ls igys vk/kkjHkwr vkadM+ksa dk laxzg djus dh lqfo/kk gS\

2- ifjfLFkfr dk Lo : i
l ifjfLFkfr dk Lo:i dSlk gS !/khjs&/khjs ;k vpkud gqbZ ifjfLFkfr"\
l D;k fo“ks‘k rkSj ij detksj ;k vkinkxzLr lewg !lkaLd`frd] vk;q] fyax] vkfn" gSa\

3- ifjfLFkfr dk LFkkf;Ro
l D;k ifjfLFkfr LFkk;h !y?kqdkfyd@e/;dkfyd" gks xbZ gS ;k mlesa ifjorZu gks jgk gS\
l D;k vU; vkdfLed !ubZ vkink ;k ekStwnk vkink esa cM+s varj" dh laHkkouk fn[k jgh gS\
l dkSu&ls dkjd gks ldrs gSa ftuds ifj.kkeLo:i vpkud vkSj@;k dksbZ egRoiw.kZ ifjorZu 

gks ldrs gSa\

4- orZeku f’k{kk ra=
f’k{kk ra=
l D;k dksbZ f“k{kk ra= dk;Zjr gS\
l D;k yf{kr vkcknh esa ,d ls vf/kd f“k{kk ra= dk;Zjr gSa\
l ekStwnk vkink us orZeku f“k{kk ra= !ra=ksa" dks dSls ÁHkkfor fd;k gS\
l D;k Ldwy ds Hkou vkSj vk/kkjHkwr lajpukvksa !jlksbZ] lQkbZ lqfo/kk] HkaMkj vkfn" dk vHkko gks 

x;k gS ;k os /oLr gks x, gSa\
l lh[kus ds ekgkSy !LFkku] lkexzh] d{kk,a] dkfeZd vkfn" dh ekStwnk fLFkfr D;k gS\
l D;k yM+ds ,oa yM+fd;ksa] ;k fofHkUu HkkSxksfyd@tkrh;@vkfn i`‘BHkwfe esa cPpksa ds fy, leku 

ifjfLFkfr gS\
l D;k cPps Ldwy esa ukekafdr gSa vkSj fu;fer Ldwy tk jgs gSa\ ;fn ugha] rks D;ksa ugha\
l D;k Ldwyksa esa cPps Hkw[k ls ihfM+r gSa !tSls tyiku dk vHkko] Ldwy dh nwjh] lkekU; 

dqiks‘k.k"\
l D;k cPpksa esa lw{e iks‘kd rRoksa dh deh dk nq‘ÁHkko gS\ D;k nq‘ÁHkko gS\
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ikB~;p;kZ ,oa funsZ’k
l D;k ,d lkekU; ikB~;p;kZ gS\
l D;k funsZ“k dh dksbZ lkekU; Hkk‘kk !;k Hkk‘kk,a" gS\
l D;k f“k{kd] f“k{kk lk/ku vkSj@;k lh[kus ds lk/ku miyC/k gSa\
l D;k f“k{kd Áf“k{k.k@iquiZjh{k.k dh vko“;drk gS\
l D;k pyus ls ykpkj yksxksa !tSls cPps] lSfud] Ldwy tkus esa v{ke cPps vkSj@;k vU; fo“ks‘k 

oafpr lewg" ds fy, vukSipkfjd f“k{kk vkSj Áf“k{k.k dk;ZØe dh vko“;drk gS\

5- eq[; l acaf/kr O;fDr
eq[; l acaf/kr O;fDr;ksa dh igpku
l dkSu D;k dj jgk gS\
l dkSu fdl dke ds fy, ftEesnkj gS\
l dkSu fdl fu;kstu esa yxk gS\
l fdu lalk/kuksa ds fy, dkSu ftEesnkj gSa\
l fdu fu.kZ;ksa ds fy, dkSu ftEesnkj gSa\
l vU; varjkZ‘Vªh; laxBuA
l xSj&ljdkjh laLFkku !varjkZ‘Vªh; ,oa LFkkuh;"
l ljdkj%

n jk‘Vªh; ,oa LFkkuh; ljdkj dh fLFkfr D;k gS !oS/krk] vafrje"\
n dkSu f“k{kk Áca/ku djrk gS\

l Ldwy !f“k{kd] Á/kkukpk;Z] ihVh,"
l leqnk; !usrkx.k] cM+s&cqtqxZ] /kkfeZd] efgyk la?k] LokLF;dehZ] ;k vU; lkeqnkf;d lewg"
l ifjokj

n D;k gS Áeq[k lajpuk\
n D;k vkink dk nq‘ifj.kke ikfjokfjd lajpuk ij gS\
n f“k{kk esa cPpksa !fo“ks‘kdj yM+fd;ksa" dh lgHkkfxrk ij dkSu fu.kZ; ysrk gS\

6- miyC/k l al k/ku
f’k{kk ds fy, !mijksDr ^orZeku f“k{kk ra=* ij Hkh xkSj djsa"
l D;k lh[kus ds lqjf{kr LFkku gSa\
l D;k miyC/k Ldwyh lqfo/kk,a iwjh rjg dke dh gSa\
l D;k Ldwy dh nSfud xfrfof/k;ksa ds fy, Ik;kZIr la[;k esa f“k{kd ,oa vU; deZpkjh gSa\

[kk |  lgk;rk ds fy,
l [kkuk forj.k dk;Z “kq: djuk fdruk vR;ko“;d gS\
l [kkuk rS;kj djus ds fy, dkSu&ls dkfeZd gSa\
l [kkuk rS;kj djus dh D;k lqfo/kk,a miyC/k gSa !Ldwy dh jlksbZ] HkaMkj ?kj] idkus@[kkus ds 

fy, cjru] idkus ds fy, b±/ku] ikuh dk lzksr"\
l D;k lqfo/kkvksa dh O;oLFkk laHko gS\
l D;k ifjogu@Msyhojh@HkaMkj.k dh vk/kkjHkwr lqfo/kk,a gSa\
l D;k [kk| inkFkZ miyC/k gks ldrs gSa\ os fdruh vklkuh ls vkSj fdruh tYnh miyC/k gks 

ldrs gSa vkSj mUgsa [kk| forj.k ds LFkku ij fdruh tYnh igaqpk;k tk ldrk gS\
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l D;k dksbZ Ldwy LokLF; dk;ZØe gS ftls iwjk@fodflr fd;k tk ldrk gS\
l D;k orZeku esa vkfFkZd ;ksxnku djus okyksa dh dksbZ lfefr gS\
l D;k fØ;kUo;u esa dksbZ laHkkfor Hkkxhnkj gSa\

7- orZeku ,oa l aHkkfor l hek, a
l qj{kk
l D;k lh[kus ds LFkku lqjf{kr gSa\
l D;k cPpksa] f“k{kdksa ,oa lgk;rk deZpkfj;ksa vFkok yksxksa dks lh[kus ds LFkku rd lqjf{kr 

igaqp gS\
l D;k [kkuk rS;kj djus vkSj@;k forj.k ds fy, lqjf{kr LFkku gSa\
l D;k [kk| ifjogu ,oa vkiwfrZ lqjf{kr gS\
l D;k [kk| inkFkZ dk HkaMkj lqjf{kr gS\

fyax@t krh; vk/kkj ij l hek, a
l D;k iq#‘k ;k efgyk oxZ ds fy, dksbZ fo“ks‘k lhek,a@eqn~ns gSa\
l D;k fofHkUu lewgksa !tkrh;@HkkSxksfyd" ds fy, dksbZ fo“ks‘k lhek,a@eqn~ns gSa\

oS/krk
l D;k xfrfof/k;ksa ds fu;kstu ,oa fØ;kUo;u ds fy, dksbZ Li‘V ljdkjh Hkkxhnkjh gS\
l D;k “kSf{kd xfrfof/k;ksa ds l`tu ,oa leFkZu ds fy, jktuhfrd@LFkkuh; usr`Ro dh Áeq[k 

“kfDr;ksa dk leFkZu ÁkIr gS\ ;fn ugha] rks D;ksa\
l D;k bl leFkZu ds fcuk vkxs c<+us esa [krjk gS\
l D;k bl leFkZu ds fcuk vkxs c<+uk mfpr gksxk\
l D;k Hkkxhnkjh fodflr dh tk ldrh gS\
l D;k leFkZu fodflr djus@;k tqVkus ds fy, dk;ZØe dk :ikadu fd;k tk ldrk gS\

m)`r% fo“o [kk| dk;ZØe] vkink dh fLFkfr esa Ldwyh vkgkj dk fu;sktu&ifjfLFkfr dk fo“ys‘k.k] dk;ZØe dk :ikadu] 
fØ;kUo;u] 2004 http://www.wfp.org
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Ikfjf’k”V 3% l wpuk l axzg ,oa vko’;drkvksa dk vkdyu

Á’ui=

LFkku !LFkkuksa"% .............................................................................................................
vkink dk Lo:i% ........................................................................................................
eq[; leL;k !leL;k,a"% ................................................................................................

D;k dksbZ Ldwy fØ;k’khy gS\
gka@ugha LFkku !LFkkuksa" mifLFkr cPpksa dh la[;k  
  yM+fd;ka yM+ds
.................. .............................................. .................. ..................
.................. .............................................. .................. ..................
.................. .............................................. .................. ..................

1- eq[; dkj.k ¼dkj.kksa½ vkSj@;k leL;k ¼leL;kvksa½ dh vfHkO;fDr R
Ldwy Hkou {kfrxzLr dj fn, x, gSa " Hkqxrku u gks rks f“k{kd dke ugha djsaxs "
Ldwy ifjlj esa ikuh lqjf{kr@miyC/k ugha gS " vkuk&tkuk [krjukd gks x;k gS "
cPps csdkj cSBs gSa@Ldwy ugha tkrs " f“k{kd lsuk esa HkrhZ gks x, gSa "
midj.k@lkefxz;ka ugha gSa " dqN cPps ekufld vk?kkr ihfM+r gSa "
ifjokj Ldwyh lkefxz;ka ugha [kjhn ldrs " dqN cPps fodykax gSa "
f“k{kd NksM+ pqds gSa ;k Hk;Hkhr gSa " cPps lsuk esa HkrhZ gks x, gSa "
f“k{kdksa ds cnys dke djus okys  
f“kf{kr o;Ld ugha gSa "

2- cPpksa dh vkcknh dh igpku
 dqy yM+fd;ka yM+ds 
cPpksa dh la[;k .................. .................. ..................
0&5 lky ...............% ...............% ...............%
6&13 lky ...............% ...............% ...............%
14&18 lky ...............% ...............% ...............%
fuoklh ...............% ...............% ...............%
vanj vk, cPps ...............% ...............% ...............%

3- vkink&i woZ fLFkfr l s rqyuk
 dqy yM+fd;ka yM+ds
cPpksa dh la[;k de ogh vf/kd de ogh vf/kd de ogh vf/kd
0&5 lky de ogh vf/kd de ogh vf/kd de ogh vf/kd
6&13 lky de ogh vf/kd de ogh vf/kd de ogh vf/kd
14&18 lky de ogh vf/kd de ogh vf/kd  de ogh vf/kd
fuoklh de ogh vf/kd de ogh vf/kd de ogh vf/kd
vanj vk, cPps de ogh vf/kd de ogh vf/kd de ogh vf/kd
 
yM+ds ,oa yM+fd;ksa esa fo“ks‘k varj dh O;k[;k djsa
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D;k vU; egRoiw.kZ eqn~ns gSa ftudk lek/kku vko“;d gks tSls tkrh; lewgksa dh mifLFkfr\ 
O;k[;k djsaA

4- cPpksa dh f’k{kk dk D;k Lrj gS\
 cPpksa dh vkjafHkd f“k{kk ÁkjafHkd f“k{kk ek/;fed f“k{kk 
   !vkjafHkd fd“kksjkoLFkk"
vk;qoxZ dh vkcknh  
dk Áfr“kr ftlus  
iwjk dj fy;k gS ..................... ..................... .....................

5- cPpksa dh D;k Hkk”kk ¼Hkk”kk, a½ gS\
 ekr`Hkk‘kk cksypky R fy[kuk R
LFkkuh; Hkk‘kk !Li‘V djsa" ..................... " "
 ..................... " "
 ..................... " "
vU; !Li‘V djsa"  ..................... " "
 ..................... " "
 ..................... " "

6 d- D;k {ks= dk dksbZ ekufp= gS ft l ij l keqnkf;d Hkouksa ¼t Sl s Ldwy] LokLF; 
dsaæ] ppZ½ dks bafxr fd;k x;k gks\

6 [k- ;fn 6 d dk mÙkj ugha gS rks D;k , sl k ekufp= miyC/k gks ldrk gS\

6 x- ;fn 6 [k dk mÙkj ugha gS rks crk, a fd ;g l wpuk dSl s ÁkIr djsa\

7- d{kk, a fdu LFkkuksa ij vk;ksftr dh t k ldrh gSa\
 R cPpksa dh la[;k ftUgsa txg fey ldrh gS
Ldwy@d{kk,a " .....................
iquokZl dsaæ " .....................
vkJ; " .....................
ckgj !“ksM@isM+ dh Nkao" " .....................
?kj " .....................
/kkfeZd Hkou " .....................
Dyhfud " .....................
vU; !Li‘V djsa" " .....................
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8- D;k fuEufyf[kr l qfo/kk, a vkl kuh l s miyC/k gSa\
 ogha ij R dqN nwj !ehVj" R vuqiyC/k R
ikuh dk lzksr !Li‘V djsa" " " "
“kkSpky; " " "
“kkoj !Luku?kj" " " "
“kkSpky;  " " "
fpfdRlk lqfo/kk " " "
fodykaxksa ds fy, lqfo/kk,a " " "
fctyh " " "

9- d{kk t kus ds fy, cPpksa dks fdruh nwj t kuk iM+rk gS\
 0&25% 26&50% 51&75% 76&100%
!ehVj"   !cky lewg dk %"
500 ehVj ;k de ................... ................... ................... ...................
500 ls 1000 ehVj ................... ................... ................... ...................
> 1000 ehVj ................... ................... ................... ...................
!ehy"
1@2 ehy ;k de ................... ................... ................... ...................
1@2 ehy ls 1 ehy ................... ................... ................... ...................
1 ehy ls de ................... ................... ................... ...................

10- D;k cPps ?kjsyw ukSdj dk ;k vU; dksbZ dke djrs gSa\
 yM+fd;ka yM+ds
% ................... ...................
?kaVk Áfr fnu ................... ...................
eq[;r% fdrus cts ls  
fdrus cts rd ................... ...................

11- miyC/k v/;kiu l kefxz;ka fdruh ek=k esa miyC/k gSa vkSj fdruh pkfg,\
!Áfr cPpk" miyC/k  vko“;d
ikB~;iqLrd ............................... ...............................
fo‘k; 1 ............................... ...............................
fo‘k; 2 ............................... ...............................
fo‘k; 3 ............................... ...............................
LysV ............................... ...............................
pkWd ............................... ...............................
ckWy Likat ............................... ...............................
vH;kl iqfLrdk ............................... ...............................
dye@isafly ............................... ...............................
isafly bjst+j ............................... ............................... 
dyj isafly ............................... ...............................
vU; !Li‘V djsa" ............................... ...............................
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12- miyC/k vf/kxe l kefxz;ksa dh fdruh ek=k ¼yxHkx esa½ miyC/k gSa vkSj fdruh pkfg,\
 miyC/k  vko“;d
!Áfr d{kk" ............................... ...............................
ekxZn“khZ@iqfLrdk ............................... ...............................
fjdkMZ cqd ............................... ...............................
CySdcksMZ ............................... ...............................
pkWd ckWDl ............................... ...............................
oky pkVZ@ekufp= ............................... ...............................
dye@isafly ............................... ...............................
LVs“kujh ............................... ...............................
vU; !Li‘V djsa" ............................... ...............................
euksjatu lkefxz;ka ............................... ...............................

13- cPpksa dks i<+kus ds fy, dkSu miyC/k gSa@gks ldrs gSa\
  la[;k efgyk,a !%" iq#’k !%"
Áf“kf{kr f“k{kd  ................... ................... ...................
iSjk&ÁksQs“kuy  ................... ................... ...................
vU; {ks=ksa ds ÁksQs“kuy  ................... ................... ...................
!tSls fpfdRlk@v)ZfpfdRlk" ................... ................... ...................
cM+s cPps  ................... ................... ...................
lkeqnkf;d lnL;  ................... ................... ...................
xSj&ljdkjh laLFkku  ................... ................... ...................
Lo;alsoh  ................... ................... ...................
vU; !Li‘V djsa"  ................... ................... ...................

14- f’k{kdksa ds leFkZu ds fy, o;Ld ekuo l al k/ku miyC/k gSa\
 la[;k efgyk,a !%" iq#‘k !%" f“k{kk dk Lrj@;ksX;rk
iSjk&ÁksQs“kuy ........... .............. .............. ...................................
vU; {ks=ksa ds ÁksQs“kuy ........... .............. .............. ...................................
!tSls fpfdRlk@v)ZfpfdRlk" ........... .............. .............. ...................................
cM+s cPps ........... .............. .............. ...................................
lkeqnkf;d lnL; ........... .............. .............. ...................................
xSj&ljdkjh laLFkku ds lnL; ........... .............. .............. ...................................
Lo;alsoh ........... .............. .............. ...................................
vU; !Li‘V djsa" ........... .............. .............. ...................................
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15- D;k cPpksa ds l kFk dksbZ gS\
 % cPPkk lewg 
Ikwjk ifjokj ...........................................
Ekka&cki esa dksbZ ,d ...........................................
cM+s HkkbZ&cgu ...........................................
ifjokj ds vU; lnL; ...........................................
Lo;alsoh ...........................................
cPPkk vdsyk gS ...........................................

16- ?kj dk eqf[k;k dkSu gS\
 % cPPkk lewg 
eka ...........................................
firk ...........................................
vU; o;Ld !Li‘V djsa" ...........................................
vU; cPpk !cM+h cgu" ...........................................
vU; cPPkk !NksVk HkkbZ" ...........................................
vU; !Li‘V djsa" ...........................................

17- cPpksa ds ifjokj dh vkfFkZd i `”BHkwfe\
 %
fdlku ...........................................
vkfVZtu ...........................................
[kkukcnks“k ...........................................
eos“kh ikyu ...........................................
vU; !Li‘V djsa" ...........................................

18- cPPkksa dks D;k fo’ks”k l ans’k nsuk gS\
lkQ&lQkbZ ij lans“k...................................................................................................
.................................................................................................................................

LokLF; ij lans”k..........................................................................................................
.................................................................................................................................

laHkkfor [krjksa tSls ck:nh lqjaxksa ds ckjs esa lans“k..............................................................
.................................................................................................................................

thou dkS“ky !Li‘V djsa"................................................................................................
.................................................................................................................................

vU; !Li‘V djsa"............................................................................................................
.................................................................................................................................
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19- ÁHkkfor leqnk;ksa esa dk; Zjr eq[; l aLFkkuksa dh mifLFkfr ¼dqN uke bafxr djsa½%
lkeqnkf;d lfefr;ka lkoZHkkSfed lkekU; nqyZHk ekStwn ugha
1 ............................... " " " "
2 ............................... " " " "
f“k{kk ea=ky; lalk/ku lkoZHkkSfed lkekU; nqyZHk ekStwn ugha
1 ............................... " " " "
2 ............................... " " " "
f“k{kd Áf“k{k.k laLFkku lkoZHkkSfed lkekU; nqyZHk ekStwn ugha
1 ............................... " " " "
2 ............................... " " " "
f“k{kk esa lfØ; ?kjsyw ,uthvks lkoZHkkSfed lkekU; nqyZHk ekStwn ugha
1 ............................... " " " "
2 ............................... " " " "
f“k{kk esa lfØ; varjkZ‘Vªh; ,uthvks lkoZHkkSfed lkekU; nqyZHk ekStwn ugha
1 ............................... " " " "
2 ............................... " " " "
;w,u ,tsafl;ka lkoZHkkSfed lkekU; nqyZHk ekStwn ugha
1 ............................... " " " "
2 ............................... " " " "
vU; !Li‘V djsa" lkoZHkkSfed lkekU; nqyZHk ekStwn ugha
1 ............................... " " " "
2 ............................... " " " "

lzksr% ;wfulsQ
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ifjp;
vkink ds nkSjku f’k{kk t ks ,d vfuok; Z vf/kdkj ,oa l al k/ku gS] csgn l hfer 
gks t krk gSA gkykafd f’k{kk ihfM+rksa dks mudh fLFkfr l s mckjus esa cgqr 
egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gS D;ksafd f’k{kk l s yksxksa dks mÙkjt hfork ds 
vfrfjDr Kku ,oa dkS’ky ÁkIr gksrs gSaA vkSj mUkds fy, l kekU; t hou cgky 
djuk vkl ku gks t krk gSA ysfdu vkink ds fnuksa esa f’k{kk dh t : jrksa dks 
l qO;ofLFkr djuk vDlj ,d cM+h pqukSrh gksrh gSA ;g vk’kadk cuh jgrh gS 
fd fo’ks”k dj det ksj oxZ ds yksx miyC/k f’k{kk l s oafpr jg t k, axsA , sl s 
esa ljdkjksa] leqnk;ksa ,oa ekuorkoknh l axBuksa ds fy, t : jh gks t krk gS fd 
os l acaf/kr xq.koÙkkijd f’k{kk dh O;oLFkk djsa ft ldk volj gjsd O;fDr dks 
l qyHk gks vkSj vf/kxe ekgkSy Hkh u dsoy l qjf{kr gks cfYd f’k{kkfFkZ;ksa ds 
ekufld] HkkoukRed ,oa ‘kkjhfjd [kq’kgkyh dks Hkh c<+kok nsA

vkink dsafær f“k{kk dk;ZØe f“k{kkfFkZ;ksa] fo“ks‘k dj cPPkksa ,oa ;qokvksa ds lkFk&lkFk f“k{kk 
deZpkfj;ksa dks “kkjhfjd lkekftd] ÁHkko”kkyh lqj{kk ns ldrs gSaA gkykafd f“k{kkfFkZ;ksa ij Ldwy 
tkus&vkus ds nkSjku vDlj “kkjhfjd ,oa euksoSKkfud [krjk eaMjkrk jgrk gSA lh[kus ds ekgkSy 
esa ;g Hkh [krjk jgrk gSA yM+fd;ka ,oa efgyk f“k{kdksa ij bldk Mj vkuqikfrd :Ik ls vf/kd 
jgrk gSA blfy, f“k{kk lsok Ánku djus esa ;g lqfuf“pr djuk vko“;d gksrk gS fd cPPks Ldwy 
tkrs&vkrs lqjf{kr jgsa vkSj vf/kxe ekgkSy esa mudh iwjh lqj{kk gksA

vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd f“k{kk ds volj] tks c<+rs tk,a] Ánku fd, tkus pkfg,A ;fn vkink 
gksus ds rqjar ckn vkSipkfjd f“k{kk vlaHko gks rks f“k{kk dk;ZØe ds rgr euksjatu dh xfrfof/k;ka 
![ksy&dwn" gksuh pkfg,A cM+s cPpksa ds fy, vukSipkfjd xfrfof/k;ka( “kkfey djus ds dk;ZØe 
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!;fn vko“;d gks"( vk/kkjHkwr v/;;u dkS“ky cuk, j[kus ,oa fodflr djus ds fy, ;qokvksa dks 
volj( vkSj mu cPpksa ,oa ;qokvksa dks vukSipkfjd f“k{kk ;k dkS“ky Áf“k{k.k tks vk/kkjHkwr f“k{kk 
vkjaHk ;k iwjk djus ls oafpr gksaA

vkink dh ifjfLFkfr;ksa esa dqN lewgksa ;k yksxksa ds fy, f“k{kk dh lqfo/kk vf/kd dfBu gks ldrh 
gSA ysfdu f“k{kk ,oa vf/kxe voljksa dks ysdj dksbZ HksnHkko xyr gSA f“k{kk Áca/kdksa dks pkfg, 
fd os detksj oxks± dh fo“ks‘k t:jrksa dk fo“ks‘k /;ku j[ksaA fodykax] fd“kksj yM+fd;ka] fojks/kh 
cy ds lkFk tqM+s cPps !lh,,Q,Q"] viâr cPps] ukckfyx eka,a vkfn fo“ks‘k rkSj ij detksj oxZ 
esa vkrh gSa vkSj bUgsa f“k{kk lqfuf“pr djuk t:jh gksrk gSA f“k{kk laca/kh gLr{ksi vkSipkfjd ,oa 
vukSipkfjd f“k{kk rd lhfer ugha gksuk pkfg,A HksnHkko] Ldwy dk “kqYd ,oa Hkk‘kkbZ vojks/k tSls 
eqn~nksa ij Hkh /;ku nsuk pkfg, rkfd bu dkj.kksa ls dqN lewg f“k{kk ls oafpr u jg tk,aA f“k{kk 
vkSipkfjd gks ;k vukSipkfjd ;k fQj O;kolkf;d] fo“ks‘k rkSj ij mu yM+fd;ksa ,oa efgykvksa dks 
vfrfjDr volj feyus pkfg, ftUgsa f“k{kk lqfo/kk ugha feyh ;k tks f“k{kk tkjh ugha j[k ldrh 
gSaA ;g lqfuf“pr djuk f“k{kk dk;ZØe ds fy, vko“;d gSA

l Hkh Jsf.k;ksa ij ykxw ekudksa ds t qM+ko
“kSf{kd dk;Zokgh ds fodkl ,oa fØ;kUo;u dh ÁfØ;k mlds ÁHkkoh gksus ds fy, cgqr 
egRoiw.kZ gSA bl vuqHkkx dk mi;ksx lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw ekudksa ds lkFk fd;k tkuk 
pkfg,A bu Jsf.k;ksa esa “kkfey gSa lkeqnkf;d lgHkkfxrk] LFkkuh; lalk/ku] vkjafHkd vkdyu] 
dk;Zokgh] vuqJo.k ,oa ewY;kaduA fo“ks‘k dj vkink&ihfM+rksa] detksj oxZ lesr] dh lgHkkfxrk 
dks vf/kd&ls&vf/kd c<+kok fn;k tkuk pkfg, rkfd ;g leqfpr vkSj Lrjh; gksA

U; wure ekud% ;s xq.kkRed gksrs gSa vkSj f“k{kk laca/kh dk;Zokgh ds çko/kku esa U;wure 
Lrjksa dks Li‘V djrs gSaA

eq[; l wpd% ;s ^ladsrd* gSa tks Li‘V djrs gSa fd ekudksa dks çkIr fd;k tk ldk ;k 
ughaA ;s dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk dk;Z çfØ;k] ;k ykxw i)fr ds çHkko dh eki vkSj bldh 
lwpuk nsus ds ek/;e çnku djrs gSaA

ekxZn’khZ fVIif.k;ka% ;s os fof“k‘V fcUnq gSa tks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa ekudksa vkSj lwpdksa 
dks ykxw djus ds nkSjku fopkj.kh; fcUnq gSa tks O;kogkfjd dfBukb;ksa dks nwj djus] 
vkSj lykg ;k çkFkfedrk ds eqn~nksa dh vksj b“kkjk djrs gSaA buesa ekudksa ,oa lwpdksa ls 
lacaf/kr egRoiw.kZ eqn~ns Hkh gks ldrs gSa vkSj ;s nqfo/kk dh fLFkfr] fooknksa ;k orZeku Kku 
dh =qfV;ksa dh tkudkjh Hkh ns ldrs gSaA ifjf“k‘V 2 esa lanHkks± dh ,d fo“ks‘k lwph gS tks 
bl vuqHkkx ls lac) lkekU; eqn~nksa ,oa fof“k‘V rduhdh eqn~nksa dh lwpuk ds lzksrksa dh 
vksj b“kkjk djrs gSaA
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igq¡p ,oa l h[kus dk ekgkSy

ifjf“k‘V 1
euksoSKkfud&lkekftd tkap&i=d

ifjf“k‘V 2
Ldwyh vkgkj dk;ZØe tkap&i=d

layXud 2% lanHkZ ,oa lalk/ku ekxZn“khZ
lh[kus dk ekgkSy ,oa igaqp vuqHkkx

ekud 3
l qfo/kk, a
“kSf{kd 

lqfo/kk,a f“k{kkfFkZ;ksa 
dh “kkjhfjd 

[kq“kgkyh esa lgk;d 
gksrh gSaA

ekud 1
leku igqap
lHkh yksxksa dks 

Lrjh; ,oa Áklafxd 
f“k{kk ds lqvolj 

feysaA

ekud 2  
l qj{kk ,oa 
[kq’kgkyh

Lkh[kus ds ifjos“k 
lqjf{kr gSa vkSj os 
lh[kus okyksa dh 
lqj{kk ds lkFk 
mudk ekufld 
vkSj HkkoukRed 
cy c<+krs gSaA
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l h[kus dk ekgkSy ,oa igaqp ekud 1% leku igaqp
lHkh dks Lrjh; ,oa Áklafxd f“k{kk ds lqvolj feysa

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l fdlh Ádkj ds HksnHkko ds pyrs fdlh O;fDr dks f“k{kk dh lqfo/kk ,oa vf/kxe ds voljksa ls 
oafpr ugha j[kk tk ldrk gSA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 1&2"

l nLrkost ;k vU; vko“;drk,a ukekadu esa ck/kd ugha gksuh pkfg,A !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 3"
l vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd f“k{kk ds voljksa dh mÙkjksÙkj O;oLFkk dh tkrh gS rkfd ÁHkkfor 

vkcknh ds lHkh lnL; f“k{kk laca/kh t:jrksa dks iwjk dj ldsaaA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 4&5"
l Ikzf“k{k.k ,oa laosnu“khyrk ds fodkl ds lkFk leqnk; ds lHkh lnL;ksa dh xq.koÙkkiw.kZ vkSj 

Áklafxd f“k{kk ds vf/kdkjksa dks lqfuf“pr djus esa leqnk;ksa dh Hkkxhnkjh c<+rh tkrh gS  
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 6&7"

l Ákf/kdj.kksa] vkfFkZd ;ksxnku nsus okyksa] xSj&ljdkjh laLFkkuksa vkSj fodkl dk;Z esa layXu vU; 
lk>snkjksa ,oa leqnk;ksa dks i;kZIr lalk/ku eqgS¸;k djok;k tkrk gS rkfd vkink ds lHkh pj.kksa 
rFkk vkjafHkd iqufuZekZ.k ds nkSjku lrr Lrjh; f“k{kk lqfuf“pr gksA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 8"

l f“k{kkfFkZ;ksa dks ;g volj gS fd vkink ds ifj.kkeLo:i ck/kk [kRe gksrs gh vkSipkfjd f“k{kk 
“kq: ;k iqu% “kq: dj nsaA

l “kj.k nsus okys ns“k vkSj@;k ewy ns“k ds f“k{kk Ákf/kdj.kksa }kjk f“k{kk dk;ZØe dks ekU;rk 
feyh gksA

ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- HksnHkko dbZ dkj.kksa ls mRiUu gks ldrs gSa tSls xjhch] fyax] mez] jk‘Vªh;rk] uLy] 

tkr&ikr] /keZ] Hkk‘kk] laLÑfr] jktuhfrd laca/k] ;kSu #>ku] lkekftd&vkfFkZd 
i`‘BHkwfe] HkkSxksfyd LFkku ;k fo“ks‘k Ádkj dh f“k{kk dh t:jr vkfnA gkykafd HksnHkko 
ds vU; dkj.k Hkh gks ldrs gSaA

 baVjus“kuy dkUosaV vkWu bdukWfed] lks“ky ,.M dYpjy jkbV~l ds rgr dgk 
x;k gS fd%
n vuqPNsn 2 esa f“k{kk ds vf/kdkj dks ekU;rk nh xbZ gS tks fdlh Ádkj ds HksnHkko ds 

fcuk gks tSls uLy] jax] Hkk‘kk] /keZ] jktuhfr ;k er] jk‘Vªh; ;k lkekftd mRifÙk] 
laifÙk] tUe ;k vU; fLFkfr*A

n vuqPNsn 13 esa lHkh dks f“k{kk ds vf/kdkj dh ckr dks ekU;rk nh xbZ gS vkSj ;g 
f“k{kk ,slh gks fd iw.kZ oS;fDrd fodkl vkSj vkRelEeku dks c<+kok ns] ekuokf/kdkj 
,oa ekSfyd Lora=rk ds lEeku esa o`f) djsA f“k{kk fdlh dks Hkh ,d Lora= lekt 
esa lfØ; jgus esa l{ke cuk, vkSj fofHkUu jk‘Vªksa ,oa lHkh uLyksa] tkrh; ;k /kkfeZd 
lewgksa ds chp vkilh le>] lgu“khyrk vkSj fe=rk dks c<+kok nsA lkFk gh] “kkafr 
ds fy, la;qDr jk‘Vª ds Á;klksa dks c<+k,A bl vf/kdkj dks iwjh rjg lkdkj djus 
ds mn~ns“; ls vuqPNsn 13 ds rgr jk‘Vªksa ls Hkh ;g Lohdkj djus dks dgk x;k 
gS fd 1" ÁkFkfed f“k{kk lHkh ds fy, vfuok;Z vkSj fu%“kqYd gks] 2" rduhdh ,oa 
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O;kolkf;d f“k{kk lesr fofHkUu Ádkj dh ek/;fed f“k{kk vke rkSj ij lHkh ds fy, 
miyC/k vkSj lqyHk gks vkSj blds fy, gj laHko lk/kuksa dk ykHk fy;k tk, ftuesa 
fu%“kqYd f“k{kk dks Hkh “kkfey fd;k tk,( 3" mUkds fy, ekSfyd f“k{kk ij tksj gks ;k 
mlds fy, ÁksRlkgu fn;k tk, tks viuh ÁkFkfed f“k{kk dks iwjk ugha dj ik,aA

2- vkink ds fnuksa esa f“k{kk ds vf/kdkjksa dh ?kks‘k.kk djrs varjkZ”Vªh; l k/kuksa ,oa : ijs[kk 
dh vgfe;r cuh jgsA uhps ,sls dqN varjkZ‘Vªh; lk/kuksa ds mYys[k gSa !gkykafd ;s lk/ku 
brus rd lhfer ugha gSa"%
n Mdkj oYMZ Qksje #seodZ Q+ kWj ,D“ku & lHkh ds fy, f“k{kk dh odkyr djrs gq, 

bl ek/;e dk ,d ?kksf‘kr y{; gS fd ^ljdkjsa l“kL= la?k‘kZ] Ákd`frd vkink vkSj 
vfLFkjrk ÁHkkfor f“k{kk ra=ksa dh lHkh vko“;drkvksa dks iwjk djsaA* f“k{kk dk;ZØeksa 
dk bl Ádkj lapkyu djs fd vkilh le>] “kkafr vkSj lgu“khyrk dk fodkl gks 
rFkk fgalk ,oa la?k‘kZ dh jksdFkke gksA

n ftusok dUosa“ku !IV" fjysfVo Vw n ÁksVsD“ku vkWQ+  flfofy;u il±l bu Vkbe vkWQ+ 
okj !vuqPNsn 50"% lÙkklhu “kfDr jk‘Vªh; ,oa LFkkuh; ljdkjksa dh enn ls mu lHkh 
laLFkkuksa dks lqpk# j[kus dh lqfo/kk nsxh tks cPpksa dh ns[kHkky ,oa f“k{kk ds fy, 
dfVc) gSa*A

n ;qukbVsM us“kal dUosa“ku vkWu n jkbV~l vkWQ+ n pkbYM !lhvkjlh" ds rgr 
vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa “kkjhfjd] ekufld ,oa euksoSKkfud&lkekftd ,oa 
vf/kxe dh Li‘V lqj{kk Ánku djus dh odkyr gSA

3- Áos’k ,oa ukekadu% blesa nLrkost laca/kh yphykiu gksA ukxfjdrk] tUe ;k vk;q 
rFkk igpku Áek.k i=ksa] Ldwy fjiksVZ vkfn dh ekax u dh tk, D;ksafd vkink ihfM+rksa 
ds ikl ;s nLrkost ugha gks ldrs gSaA ,sls cPpksa ,oa ;qokvksa ij vk;q laca/kh lhek,a 
ykxw u gksaA chp esa f“k{kk NksM+ nsus okyksa !MªkWi&vkmV" ds fy, nwljh ckj ukekadu 
dh vuqefr gksA lcls nhu&ghu ,oa detksj f“k{kkfFkZ;ksa dks y{; cuk;k tk, vkSj 
mUgsa layXu fd;k tk,A lqj{kk [krjs esa gks rks nLrkost ,oa ukekadu laca/kh ckrksa dks 
xksiuh; j[kk tk,A

4- f’k{kk ds voljksa ds foLrkj% ;s volj gSa vkjafHkd ckY;koLFkk] ÁkFkfed ,oa 
ek/;fed f“k{kk] mPp f“k{kk] thouksi;ksxh dkS“ky] O;kolkf;d Áf“k{k.k] vukSipkfjd 
f“k{kk !v{kj ,oa la[;kKku lesr" vkSj t:jr gks rks Rofjr vf/kxe ds voljA fdlh 
f“k{kkFkhZ dks vkink ls ekufld vk?kkr gks rks f“k{kk ls oafpr j[k mlds vk?kkr dks 
vkSj ugha c<+kuk pkfg,A

 le;&lkj.kh esa yphykiu gksA Ldwy dh vof/k esa Hkh ;g yphykiu gks ldrk gSA 
vyx&vyx ikfy;ka gks ldrh gSaA cPpksa rd igaqp dj f“k{kk nsus ds dk;ZØe] fd“kksj 
ekavksa ds fy, cPpksa dh ns[kHkky lsok] d{kk ds lkFk fgyus&feyus esa v{ke cPpksa 
ds fy, lgikBh lg;ksx] vkSj dk;ZØeksa ,oa NqfV~V;ksa ds le; iBu&ikBu ls f“k{kk 
ds vf/kd lqvolj fey ldrs gSaA NksVs cPpksa dh d{kkvksa esa tcju cM+s cPpksa dks 
cSBkuk !eq[;/kkjk esa ykus ds fy," ;k de mez ds cPpksa dh fu;fer d{kkvksa esa LosPNk 
ls cM+s cPpksa dks “kkfey gksus nsus ls nksuksa fdLe ds cPpksa ij cqjk vlj iM+rk gSA 
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dqy feykdj lHkh ds fy, lgh ek;uksa esa i<+uk lQy ugha gks ikrkA cM+s f“k{kkfFkZ;ksa 
ds fy, vyx d{kkvksa dk vk;kstu rFkk Rofjr ikB~;p;kZ csgrj fodYi gksaxs ftudk 
ykHk t:jr iM+us ij fy;k tkuk pkfg,A fu;fer Ldwyh ikB~;p;kZ dks “kq# djus 
ls igys ;qok Áfrfuf/k;ksa] efgyk lewgksa] vU; leqnk; lnL;ksa vkSj leqnk; Áeq[kksa ls 
lykg vko“;d gSA

 vkink ds nkSjku vkSj ckn esa ^Ldwy ekufp=.k* tSlh rduhdh dk mi;ksx vko“;d gSA 
blls laHkkfor f“k{kkfFkZ;ksa ds fy, fofHkUu LFkkuksa ij igaqpus vkSj de ykxr ls ;g dke 
iwjk djus dh ;kstuk cu ldrh gS rkfd vkink dh dk;Zokgh esa f“k{kk dh iwjh dM+h 
miyC/k gksA

5- vk; q oxZ% vk;q oxZ !tSls cPpksa ,oa ;qokvksa ds vk;q oxZ" ,oa fo‘k;&oLrq !tSls vkink ds 
vkjafHkd pj.k esa thouj{kd lwpuk,a" dh ÁkFkfedrk ds vk/kkj ij f“k{kk ds volj fn, 
tk,aA vkink dh fLFkfr esa lq/kkj gksrs gh f“k{kk ds volj foLr`r fd, tk ldrs gSa vkSj 
lHkh vk;q oxZ ds yksxksa ds thou esa lq/kkj ds n`f‘Vdks.k ls Áklafxd ek/;eksa dks viuk;k 
tk ldrk gSA  

6- l keqnkf;d lgHkkfxrk% f“k{kk ÁfØ;k esa leqnk; dks layXu djuk vko“;d gSA blls 
laoknghurk ugha gksxhA vfrfjDr lalk/ku tqVsaxsA lqj{kk laca/kh fpark,a nwj gksaxhA

7- l a l k/ku% vkfFkZd ;ksxnku djus okyksa esa yphykiu gks vkSj os fofHkUu Ádkj dh 
j.kuhfr;ksa dks leFkZu nsa rkfd vkink ds vkjaHk ls ysdj vkjafHkd iqufuZekZ.k rd 
lrr Lrjh; f“k{kk lqfuf“pr gksA varr% f“k{kk lqfo/kk dh ftEesnkjh jk‘Vªh; ljdkjksa 
dh gS ftlds fy, fofHkUu lzksrksas ls foÙkh;u gksrk gSA vkfFkZd ;ksxnku nsus okyksa 
esa vU; gSa varjkZ‘Vªh; leqnk; !f}i{kh; ,oa cgqi{kh;"] varjkZ‘Vªh; ,oa LFkkuh; 
xSj&ljdkjh laLFkku] LFkkuh; Ákf/kdj.k] /keZ&laÁnk; Á/kku laxBu] lkoZtfud 
lekt lewg vkSj fodkl ds vU; lk>snkjA !fo“ys‘k.k ekud 2] i`‘B 24 ij ekxZn“khZ 
fVIi.kh 4 Hkh ns[ksa"A

 lalk/ku dk rRdky f“k{kk lqfo/kk foLrkj ij dsafær gksuk vko“;d gSA gkykafd 
LFkkf;Ro] nh?kZdkfyd ;kstuk !vkink ds nh?kZdkfyd gksus dh laHkkouk lesr" ,oa Hkkoh 
iqufuZekZ.k ds ifjn`“; ij fopkj Hkh vko“;d gSA lac) Ákf/kdkj.k ls lg;ksx ,oa 
leUo;u ls fLFkjrk vkrh gSA !i`‘B 79 ij f“k{kk uhfr ,oa fØ;kUo;u ekud 3 Hkh ns[ksa"

 vkink esa “kh?kz “kSf{kd dk;Zokgh ds fy, rqjar vkfFkZd lalk/ku pkfg,A vkikrdkyhu 
dks“k ;k u, dks“k ,sls lalk/ku gks ldrs gSaA vkink nh?kZdkfyd gks rks foÙkh;u i;kZIr 
gksuk pkfg, rkfd cPpksa ,oa ;qokvksa dh lrr f“k{kk lqfuf“pr gksA blls os Ldwy 
ds lkekU; ikB~;p;kZ ds ek/;e ls Áxfr ds iFk ij fujarj vxzlj jgsaxsA vkjafHkd 
iqufuZekZ.k esa jk‘Vªh; ,oa LFkkuh; f“k{kk Á“kklu ds fy, tgka Hkh t:jh gks foÙkh;u 
gksuk pkfg,A vkfFkZd ;ksxnku djus okys lalk/kkuksa dks pkfg, fd os lHkh {ks=ksa esa f“k{kk 
dk;ZØeksa dks etcwr cuk,a vkSj blds fy, vLFkk;h “kj.kkFkhZ f“kfoj yxk, tk ldsa vkSj 
f“k{kk ,oa vf/kxe lkefxz;ksa dk Áko/kku fd;k tk ldsA
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l h[kus dk ekgkSy ,oa igaqp ekud 2% l qj{kk ,oa [kq’kgkyh
vf/kxe ekgkSy lqjf{kr gSa] vkSj f“k{kkfFkZ;ksa dh lqj{kk lesr mudh ekufld ,oa HkkoukRed 
[kq“kgkyh dks c<+kok nsrs gSa

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l Ldwy ,oa vf/kxe ekgkSy vkckfn;ksa ds djhc gks ftudh lsok ds fy, os cus gSa  
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 1&2" 

l f”k{k.k LFkyksa dk jkLrk lHkh ds fy, lqjf{kr gks !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 3"
l lh[kus dk ekgkSy mu [krjksa ls eqDr gks tks f“k{kkfFkZ;ksa dks gkfu igaqpk ldrs gSa  
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 4&5"

l lqj{kk ,oa cpko ds fy, f“k{kdksa] f“k{kkfFkZ;ksa ,oa leqnk; ds fy, Áf“k{k.k dk;ZØe ekStwn gksaA 
l f“k{kdksa ,oa vU; “kSf{kd deZpkfj;ksa dks fo“ks‘k dkS“ky Ánku fd, tkrs gSa rkfd os f“k{kkfFkZ;ksa dh 

HkkoukRed [kq“kgkyh ds fy, euksoSKkfud&lkekftd leFkZu ns ldsa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 6"
l lh[kus ds ekgkSy ds fy, mfpr LFkku r; djus vkSj f“k{kkfFkZ;ksa dks lqj{kk Ánku djus laca/kh 

fu.kZ; ÁfØ;k esa leqnk; dh Hkkxhnkjh gksA
l f“k{kkfFkZ;ksa ds iks‘k.k ,oa vYikgkj dh t:jrksa dks iwjk fd;k tk, rkfd vf/kxe LFkku ij 

ÁHkkoh dke gks ldsA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 7"

ekxZn’kÊ fVIif.k;ka
1- utnhd dh ifjHkk‘kk jk‘Vªh;@LFkkuh; ekudksa ds vk/kkj ij gksA lqj{kk dh leL;k dk 

/;ku j[kk tk,A nwjh vf/kd gks rks lgk;d !^lsVsykbV* ;k ^QhMj*" d{kkvksa dks c<+kok 
fn;k tk, rkfd vf/kd pyus ls ykpkj yksxksa tSls cPpksa ;k fd“kksfj;ksa dks muds ?kj 
ds djhc f“k{kk feysA

2- l qj{kk% ;fn lkekU; f“k{kk ifjlj miyC/k ugha gS ;k vlqjf{kr gS rks oSdfYid LFkkuksa 
dk p;u fd;k tk, tks lqjf{kr gksaA Ldwyksa dks lqj{kk cyksa dh vLFkk;h Nkouh esa 
cnyuk vuqfpr gSA

3- igaqp ekxZ% lqj{kk Ánku djuk jk‘Vª dh ftEesnkjh gSA blds fy, tgka Hkh vko“;d 
gks] Lrjh; vkSj iqfyl vkSj lsuk dh VqdfM+;ksa dh lrr pkSdlh pkfg,A ;g lqj{kk 
c<+kus vkSj ;g lqfuf“pr djus ds fy, fd igaqp ekxZ lHkh f“k{kkfFkZ;ksa ,oa f“k{kk dfeZ;ksa 
!fyax] vk;q] jk‘Vªh;rk] uLy] tkr&ikr ;k “kkjhfjd {kerk ds vk/kkj ij HksnHkko fcuk" 
ds fy, lqjf{kr gSa leqnk;ksa dks ;g fopkj dj ldkjkRed Á;klksa tSls o;Ld lgpj 
ds lg;ksx ij lgefr dk;e djuh pkfg,A ;g lkeqnkf;d f“k{kk lfefr ds ,tsaMs dk 
,d fgLlk Hkh gks ldrk gSA

4- l qj{kk% f“k{kkfFkZ;ksa dks laHkkfor [krjksa ls lqjf{kr j[kuk pkfg,A bu [krjksa esa “kkfey 
gSa !lhfer ugha"% Ákd`frd [krjk] “kL=] xksyk&ck:n] ck:nh lqjax] foLQksV laHkkfor 
lkefxz;ka] l“kL= yksx] yM+kbZ ds {ks=] jktuhfrd ,oa lSU; /kefd;ka] vkSj cgkyhA

 fo|kfFkZ;ksa] fo“ks‘kdj vYila[;dksa ,oa yM+fd;ksa ls nqO;Zogkj] fgalk] tcju cgkyh ;k 
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vigj.k dk [krjk vf/kd jgrk gS tc os Ldwy ls vkrs&tkrs jgrs gSaA bu ekeyksa esa 
fo|kfFkZ;ksa dh lqj{kk ds fy, nks lfEefyr Á;kl fd, tk ldrs gSa% ,d rks lkeqnkf;d 
lwpuk vfHk;ku pyk dj vkSj leqnk; ds o;Ld lnL;ksa ds lkFk vkus&tkus dh O;oLFkk 
djA ;fn fo|kfFkZ;ksa dks jkr esa okil ?kj tkus dh etcwjh gks rks muds diM+ksa ;k FkSyksa 
ij fj¶ysDVj ;k fj¶ysfDVo Vsi gks rks csgrj gksxkA ¶yS“kykbV ds lkFk lgpj dh 
O;oLFkk Hkh dh tk ldrh gSA tc tgka laHko gks efgyk,a f“k{kk ifjlj esa ekStwn jgsa 
rkfd efgyk f“k{kkFkhZ dk lkgl cuk jgsA blds vfrfjDr] f“k{kk dk;ZØeksa esa efgykvksa 
,oa yM+fd;ksa dks rax fd, tkus ds Lrj dk vuqJo.k Hkh gksuk pkfg,A

5- d{kk dk fgal k jfgr Áca/ku% Mjkus&/kedkus dk vFkZ vU; ckrksa ds lkFk&lkFk 
ekufld ruko] fgalk] nqO;Zogkj vkSj HksnHkko djuk gSA f“k{kdksa dks d{kk ds fgalk jfgr 
Áca/ku dk Áf“k{k.k ysuk pkfg, rkfd Mjkus&/kedkus ds ekeys ugha gksaA “kkjhfjd ltk 
nsus ;k mls c<+kok nsus ls ijgst djuk pkfg,A 

6- [kq’kgkyh% HkkoukRed ,oa ekufld vPNkbZ dks bl n`f‘Vdks.k ls le>uk pkfg, fd 
fdlh O;fDr ds fy, D;k vPNk gS% lqqj{kk] cpko] lsok dh xq.koÙkk] [kq“kh vkSj f“k{kk 
Áca/kdksa ,oa f“k{kkfFkZ;ksa ds chp laca/k esa xeZtks“khA f“k{kkfFkZ;ksa dh [kq“kgkyh laca/kh 
xfrfof/k;ka ;g lqfuf“pr djs fd Li‘V fodkl gks] Bksl lkekftd laidZ dk;e gks 
rFkk csgrj LokLF; gksA [kq“kgkyh lqfuf“pr djus ls f“k{kkfFkZ;ksa ds vkSipkfjd ;k 
vukSipkfjd f“k{kk dk;ZØe dh lQyrk Hkh lqfuf“pr gksrh gSA !euksoSKkfud&lkekftd 
tkap&i=d ds fy, i`‘B 49 ij ns[ksa ifjf“k‘V 1"A

7- iks”k.k% Ldwyh vkgkj dk;ZØeksa ;k [kk| lqj{kk ds vU; dk;ZØekas ds ek/;e ls iks‘k.k ,oa 
vYikgkj laca/kh t:jrksa dks iwjk fd;k tk ldrk gSA ;fn Ldwyh vkgkj dk;ZØe ykxw 
gksa rks vU; ,tsafl;ksa tSls fo“o [kk| dk;ZØe !Ldwyh vkgkj dk;ZØe tkap&i=d ds 
fy, i`‘B 51 ij ns[ksa ifjf“k‘V 2" }kjk ekU; ekxZn“kZu ds vuqdwy gksaA
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l h[kus ds ekgkSy ,oa ig¡qp ekud 3% l qfo/kk, a
“kSf{kd lqfo/kk,a f“k{kkfFkZ;ksa dh [kq”kgkyh ds vuqdwy gSa

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l lh[kus dh lajpuk ,oa LFkku lHkh dh iagqp esa gksa Hkys gh f“k{kkFkhZ “kkjhfjd :i ls v{ke 
D;ksa u gksA

l lh[kus dk ekgkSy Li‘Vr% lhekafdr gks vkSj leqfpr ladsr Hkh fn[krs gksaA
l lh[kus ds LFkku dh HkkSfrd lajpuk ifjfLFkfr ds vuqdwy gks vkSj blesa d{kkvksa ,oa Á“kklu] 

euksjatu rFkk LoPNrk dh lqfo/kkvksa dh i;kZIr O;oLFkk gksA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 1"
l d{kk ds vanj LFkku vkSj cSBus dk Øe bl Ádkj gks fd f“k{kkFkhZ vkSj f“k{kd ds chp LFkku 

dk ,d iwoZ fu/kkZfjr vuqikr gksA xzsM Lrj ij Hkh ;g vuqikr dk;e jgs rkfd lgHkkfxrk dh 
i)fr;ka vkSj f“k{kkFkhZ&dsafær mikxe dks c<+kok feysA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 1" 

l lh[kus ds ekgkSy ds fuekZ.k ,oa ns[kHkky esa leqnk;ksa dh Hkkxhnkjh gksA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 2"
l lh[kus ds ekgkSy esa LokLF; ,oa LoPNrk dh vk/kkjHkwr ckrksa dks c<+kok fn;k tkrk gSA 
l mez] fyax vkSj fo“ks‘k f“k{kk dh t:jrksa ds en~nsut+j LoPNrk dh i;kZIr lqfo/kk,a nh tkrh gSaA 

fodykaxksa dh igaqp dks Hkh lqfuf“pr fd;k tkrk gSA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 3"
l lh[kus ds LFkku ij i;kZIr ek=k esa lqjf{kr is; ty vkSj LoPNrk ds fy, ikuh miyC/k gksA 
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 4"

ekxZn’kÊ fVIif.k;ka
1- l ajpuk% fdlh HkkSfrd lajpuk dh mi;qDrrk ds fy, dbZ ckrksa ij fopkj fd;k tkrk 

gS tSls nh?kZdkfyd mi;ksx !vkink ds i“pkr"] miyC/k ctV] lkeqnkf;d HkkxhnkjhA 
;g Hkh ns[kk tkrk gS fd D;k LFkkuh; Ákf/kdj.k vkSj@;k LFkkuh; leqnk; }kjk mfpr 
ykxr ls bldh ns[kjs[k laHko gSA lajpuk vLFkk;h] v)Z&LFkk;h] LFkk;h] foLrkj Lo:i 
;k pyk;eku gks ldrh gSA 

 fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,%
n lajpuk rS;kj djus ds fy, ;FkklaHko LFkkuh; rkSj ij miyC/k lkefxz;ksa vkSj Je 

dk mi;ksx djuk pkfg,A bls fdQ+k;rh cukus rFkk blds HkkSfrd vaxksa !Nrksa] Q“kZ 
vkfn" ds fVdkÅ gksus ds fy, mfpr dne mBkus pkfg,A

n i;kZIr jks“kuh] gok dk vkokxeu vkSj xehZ !tgka t:jr gks" dh O;oLFkk gksuh 
pkfg, rkfd xq.koÙkkijd f“k{kk vkSj lh[kus dk ekgkSy feysA

n d{kk esa vf/kdre f“k{kkfFkZ;ksa dks ysdj ,d LFkkuh; ekud cuk ysuk pkfg, tks 
okLrfodrk ds djhc gksA ;fn ukekadu vf/kd gks tk, rks vfrfjDr d{kk ds fy, 
LFkku lqfuf“pr djus dk gj laHko Á;kl vko“;d gS rkfd mÙkjksÙkj dbZ ikfy;ksa 
esa i<+kbZ gks ldsA
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n f“k{kk dk;ZØeksa dks blds fy, vkjaHk u dj ikuk vuqfpr gS fd lHkh vk/kkjHkwr 
lajpuk,a ugha tqV ikbZ gSa vkSj i;kZIr LFkku] tSlk Åij dgk x;k gS] ugha miyC/k 
gqvk gSA vk/kkjHkwr lajpuk laca/kh lkefxz;ksa dk ;Fkk“kh?kz vkSj ftruh rsth ls laHko 
gks] vkiwfrZ dh tk,A

 !lacaf/kr {ks=h; f“kfoj ekud ds fy, ,e,lbZbZ lhMh&jkse ij miyC/k {ks=h; ekudksa ds 
vkilh tqM+ko ds layXud ns[ksa"

 
2- l h[kus ds ekgkSy dh ns[kHkky ds rgr fofHkUu lqfo/kkvksa !tSls “kkSpky;] ikuh ds 

iEi vkfn" vkSj QuhZpj !tSls MsLd] dqflZ;ka] CySdcksMZ] dSfcusV vkfn" dh ns[kjs[k dh 
tkrh gSA

3- LoPNrk l aca/kh l qfo/kkvksa esa “kkfey gSa Bksl ey dh fudklh !daVsulZ] osLV fiV"] 
ukyk !lksd fiV] ukyk ra=" vkSj O;fDrxr LoPNrk rFkk “kkSpky;@Luku?kj dh lQkbZ 
ds fy, ikuhA lh[kus ds ekgkSy esa yM+ds&yM+fd;ksa ds fy, vyx “kkSp O;oLFkk gksuh 
pkfg,A inkZ O;oLFkk vko“;d gSA efgykvksa ds fy, lSfuVjh lkefxz;ksa dh myC/krk 
t:jh gSA !ey fudklh ,oa diM+ksa ls lac) {ks=h; ekudksa ds fy, ,e,lbZbZ lhMh&jkse 
ds {ks=h; ekud layXud ds tqM+ko ns[ksa"A

4- LFkkuh;@varjkZ‘Vªh; ekudksa ds vuqlkj ikuh vf/kxe ekgkSy ds vanj ;k djhc gksuk 
pkfg,A !ty vkiwfrZ Lrj ls lac) {ks=h; ekudksa ds fy, ,e,lbZbZ lhMh&jkse ds {ks=h; 
ekud ,usDlj ds fyad ns[ksa"A
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lh[kus dk ekgkSy ,oa igaqp% ifjf“k‘V
ifjf’k”V 1% euksoSKkfud&l kekftd t kap&i=d

losZ{k.k dh i)fr;ka LFkkuh; ifjfLFkfr ,oa laLd`fr ij fuHkZj djsaxhA uhps fofHkUu Ádkj dh 
lwpukvksa dh vfHkO;fDr gS tks euksoSKkfud&lkekftd [kq“kgkyh ,oa csgrjh ds fy, mi;ksxh gSA

l kekU; ifjfLFkfr;ka
l D;k ekufld vk?kkr dh ?kVukvksa dh tM+ esa cPpksa ds vf/kdkj ds guu dh ifjfLFkfr;ka Fkha\
l D;k nqO;Zogkj dh ifjfLFkfr;ka nwj gqb± ;k vc Hkh cPpksa ,oa muds ifjokj ds fy, vlqj{kk dk 

ekgkSy cuk gqvk gS\
l D;k ifjokj ,d lkFk jg jgs gSa\
l D;k mUgsa i;kZIr futhiu !Ákboslh" ÁkIr gS\
l ifjokj ds vkRelEekuiw.kZ thou ;kiu vkSj muds cPpksa dh ns[kHkky ,oa lqj{kk ds D;k Á;kl 

fd, tk jgs gSa\ vkSj D;k fd, tk ldrs gSa\
l leqnk; dh vU; lkekU; xfrfof/k;ka D;k gSa tks dfBukbZ >sy jgs cPpksa ds fy, lgk;d gksa\
l euksoSKkfud&lkekftd ruko !grk“kk" nwj djus ds fy, leqnk; esa fdl rjg dh lkekU; 

O;oLFkk gS\ mls dSls etcwr cuk;k tk ldrk gS vkSj fodflr fd;k tk ldrk gS\
l vkcknh ds thou ;kiu dh lkekU; O;oLFkk ,oa lkekftd laxBu cPpksa dh lqj{kk ,oa 

ns[kHkky dks dSls ÁHkkfor djrs gSa\
l cPPkksa ,oa muds ifjokj dh thou i)fr esa lq/kkj ds dkSu&ls mik; ykxw fd, tk ldrs gSa\
l D;k leqnk; esa ,sls yksx gSa tks cPpksa ds fy, fu;fer xfrfof/k;ksa dh lqfo/kk Ánku dj ldrs 

gSa tSls vukSipkfjd f“k{kk] [ksy ,oa euksjatuA

ekrk&firk
l ekrk&firk ds lkeus fdl rjg dh dfBukb;ka vkSj ruko gSa tks mudh [kq“kgkyh dks vkSj 

lkFk gh cPpksa dh ns[kHkky dks ÁHkkfor dj jgs gSa\
l bl dfBukbZ dks nwj djus ds fy, D;k mik; fd, tk ldrs gSa\
l D;k ekrk&firk cPpksa dks vf/kd ihVrs ns[ks tkrs gSa tks fd mudh lakLd`frd :ijs[kk ds 

ekU; Lrj ls vf/kd gks\
l D;k ekrk&firk ds fy, volj ekStwn gSa fd os vius vkSj cPpksa ds lkeus ekStwn grk“kktud 

dfBukb;ksa ij fopkj dj ldsa vkSj leFkZu gkfly dj ldsa\

cPps
l D;k cPpksa ds ykyu&ikyu ,oa ns[kHkky esa deh gS\
l ,sls cPpksa dh ns[kHkky esa lq/kkj ds D;k mik; fd, tk ldrs gSa\
l D;k ,sls cPps gSa tks vdsys jg x, gSa\
l D;k ,sls cPps gSa tks fgald ,oa vkØked O;ogkj djrs gSa\
l D;k cPpksa dks lkaLÑfrd :i ls mfpr volj Ánku fd, tkrs gSa rkfd os viuh fparkvksa] 

fopkjksa ,oa lokyksa ij ppkZ dj ldsa\
l D;k cPpksa ds fy, [ksy&dwn ds volj lqyHk gSa\
l D;k vdsys jg x, cPpksa] f“kfoj esa yacs le; rd jgus okys vkSj utjcan cPpksa dh fo“ks‘k 

t:jrsa gSa\
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l sok, a
l D;k f“k{kk ,oa vU; Ádkj dh xfrfof/k;ka vk;ksftr dh tkrh gSa rkfd cPps vf/kd fodkl ds 

fy, fu;fer lgHkkfxrk dj ldsa vkSj mUgsa ,d ckj fQj y;c)rk ÁkIr gks tk,A
l D;k “kj.kkFkhZ o;Ldksa ,oa cPpksa dh lkekftd lsokvksa rd igaqp gS rkfd os dfBukb;ka 

nwj dj ldsa\
l D;k f“k{kdksa dks Áf“k{k.k ,oa leFkZu Ánku fd;k tk jgk gS\ D;k ÁkFkfed LokLF;dehZ vkSj 

vU; lsok dkfeZd miyC/k gSa tks cPpksa dh csgrj ns[kHkky esa lgk;d gksa\
l D;k ekufld LokLF; lsok dh fo“ks‘k lqfo/kk,a miyC/k gSa tgka fo“ks‘k grk“kk ds f“kdkj cPpksa 

dks mipkj ds fy, Hkstk tk lds\

Lkzksr% ;wfulsQ] ^fj¶;wth fpYMªsu% xkbMykb±l vkWu ÁksVsD“ku ,.M ds;j] ;w,u,plhvkj] 1994 ls fy;k x;kA
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ifjf’k”V 2% Ldwyh vkgkj dk; ZØe t kap&i=d

;fn vkgkj “kSf{kd dk;Zokgh dk egRoiw.kZ lalk/ku gks rks fuEufyf[kr Á“uksa dks iwNuk vko“;d gS%

dk; ZØe ds mn~ns’;
l ;fn vkgkj ÁLrkfor gS rks bldk mi;ksx dSls gksxk\ Ldwyh vkgkj] jk“ku ?kj ys tkus dh 

lqfo/kk] dke ds fy, vkgkj] Áf“k{k.k ds fy, vkgkj] f“k{kdksa ds fy, vkgkj\
l orZeku ifjfLFkfr esa Ldwyh vkgkj dk;ZØe !;k ,slk dksbZ vU; dk;ZØe" D;ksa mfpr gS\
l bl dk;ZØe ds D;k mn~ns“; gSa\ D;k vkgkj ds ÁLrkfor mi;ksx ls f“k{kk ds mn~ns“; ls igpku 

dh xbZ t:jrsa iwjh gksaxh\ D;k vkgkj vf/kd la[;k esa cPpksa dks Ldwy dh vksj vkdf‘kZr djsxk\
l buesa dkSu ls mn~ns“; vkink dh fLFkfr ds fy, gSa\
l D;k vkids ikl vko“;d vkadM+s gSa tks bu mn~ns“;ksa !iks‘k.k dh fLFkfr] ukekadu vkSj 

mifLFkfr ds vkadM+s vkfn" dh iwfrZ dh t:jr dks lgh Bgjk ldsa\

yf{kr vkcknh
l dk;ZØe ds yf{kr ykHkkfUor dkSu gSa\
l D;k vkids ikl vko“;d vkadM+s gSa tks fu/kkZfjr dj ldsa fd dkSu&ls Ldwy ;k {ks= lcls vf/kd 

ÁHkkfor gSa ;k lcls vf/kd t:jrean gSa ![kk| lqj{kk dh fLFkfr] lk{kjrk ds vkadM+s] ukekadu vkfn"
l jk”ku ?kj ys tkus ls dkSu&ls lewg ykHkkfUor gks ldrs gSa !tSls yM+fd;ka] vYila[;d vkfn"\

{kerk fuekZ.k] LFkkf;Ro ,oa leUo;u
l dk;ZØe “kq: djus ls igys {kerk fuekZ.k dh dkSu&lh xfrfof/k;ka vfuok;Z gSa\
l D;k Ldwyksa esa leqfpr vk/kkjHkwr lajpuk,a gSa tks Ldwyh vkgkj dk;ZØe dks leFkZu ns ldsa\ 
!tSls ikuh dh lqfo/kk] idkus dh lqfo/kk] cjru vkfn"

l fofHkUu leqnk;ksa] ekrk&firk vkSj [kqn cPpksa ds chp orZeku esa f”k{kk dh D;k ekax gS\ vkgkj 
ls blesa dSls ifjorZu gks ldrk gS\

l fofHkUu leqnk;] ekrk&firk] f“k{kd] fo|kFkhZ] f“k{kkdehZ vkgkj dk;ZØe dh “kq#vkr dks fdl 
utfj;s ls ns[krs gSa\ D;k vkgkj Ánku djus ls leqnk;ksa ds vanj vkSj fofHkUu leqnk;ksa ds 
chp ruko iSnk gksus ;k c<+us ds vklkj gSa\

l vkgkj vkiwfrZ “kq: gksus ls igys D;k vk/kkjHkwr lajpuk ekStwn gSa\ [kjhn vkSj Bsds dh D;k 
O;oLFkk dh tkuh pkfg,\

l vkgkj rS;kj djus vkSj cPpksa dks Ánku djus ls iwoZ D;k vk/kkjHkwr lajpuk,a ekStwn gksuh pkfg,\ 
l dk;kZy;] HkaMkj vkSj ifjogu dh D;k O;oLFkk gksuh pkfg,\ nwjlapkj\ okgu ,oa ekxZ\
l D;k f“k{kdksa vkSj lkefxz;ksa dh i;kZIrrk gS\ vfrfjDr f“k{kkfFkZ;ksa dks “kkfey djus vkSj txg 

nsus ds fy, i;kZIr vk/kkjHkwr lajpuk gS\ bldh D;k laHkkouk gS fd vkgkj dh “kq#vkr djus 
ls igys ls cks> rys ncs f“k{kk ra= vkSj vLr&O;Lr u gks tk,a\

l D;k vknku&Ánku djus esa LFkkf;Ro gksxk\ ;fn gka] rks dSls\ vkgkj lgk;rk dks /khjs&/khjs 
can djus dh D;k j.kuhfr gksxh\ bldk f“k{kk ij D;k ÁHkko iM+sxk\

l D;k mlh {ks= esa ;k vklikl f“k{kk {ks= esa dk;Zjr vU; ekuorkoknh ,tsafl;ka gSa\ D;k os 
vius dk;ZØeksa esa vkgkj dks ,d lalk/ku cukus dh ;kstuk j[krs gSa\ ;fn gka] rks dSls\ D;k 
os leUo;u ds fy, rS;kj gSa\ D;k fofHkUu ,tsafl;ka vkgkj dk ,d leku vkSj fujarj mi;ksx  
djsaxh\ vkgkj ds vleku Áko/kku ls dSls fo|kFkhZ vkSj f“k{kd ,d Ldwy@{ks= ls nwljs 
Ldwy@{ks= esa pys tk ldrs gSa\

l ge ij ;k gekjs lk>snkjksa ij dkfeZd laca/kh D;k ÁHkko iM+sxk\ D;k ekStwnk dkfeZdksa dh la[;k 
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i;kZIr gS tks orZeku nkf;Roksa ls foeq[k gq, fcuk vkgkj&lgk;rk ;qDr f“k{kk dk;ZØeksa dk 
Áca/ku dj ldsa\

l kefxz;ksa dk pquko ,oa iks”k.k l aca/kh fopkj
l vki D;k vkgkj Ánku djsaxs\
l D;k dk;ZØe esa jk“ku ?kj ys tkus dh lqfo/kk gksxh\ dk;ZØe dk vuqJo.k dSls gksxk\ 
l D;k [kk| lkefxz;ka miyC/k gSa\
l D;k Ldwyh cPpksa esa chekjh] dqiks‘k.k ;k laØe.k dh fo“ks‘k lEkL;k,a gSa\ ;fn gka] rks D;k fo“ks‘k 

lkefxz;ksa ds pquko ;k feyk&tqyk dj [kk| inkFkZ rS;kj djus ds ek/;e ls fo“ks‘k lw{e 
iks‘kd rRoksa dh vkiwfrZ laHko gS\

l lkaLÑfrd :i ls Ldwyh cPpksa dh vkgkj laca/kh ilan D;k gS vkSj mUgsa D;k Lokfn‘V yxrk gS\

[kk |  l qj{kk] LokLF; ,oa LoPNrk ds eqn~nksa dk lek/kku
l D;k Ldwyksa esa lkQ&lQkbZ ,oa is;ty dh lqfo/kk gS\
l dk;ZØe ds :ikadu esa Áf“k{k.k dks dSls “kkfey fd;k tk ldrk gS rkfd vkgkj Áca/ku esa 

yxs yksxksa dks f“kf{kr ,oa l“kDr fd;k tk lds\
l Ánw’k.k dk [krjk dSls nwj fd;k tk ldrk gS\
l D;k Ldwyh cPpksa esa isV ds dhM+ksa !gsfYeaFk" dk laØe.k gS\ ;fn gka] rks D;k Ldwyh vkgkj 

dk;ZØe ds rgr fu;fer :i ls dhM+ksa ls eqfDr ds mipkj dks vfuok;Z fgLlk ekuk tk,xk\
l D;k Ldwyh cPpksa ds fy, orZeku esa ,pvkbZoh&,M~l jksdFkke ds fy, f“k{kk dk;ZØe gSa\
l dk;ZØe ds :ikadu esa ,pvkbZoh@,M~l jksdFkke f“k{kk dks dSls vgfe;r nh tk ldrh gS\
l ;fn f“k{kd ,pvkbZoh@,M~l ds f“kdkj gks tkrs gSa rks D;k vkinkdkyhu ;kstuk gks ldrh gS\

le; l hek
l lgk;rk dk;Z dh laHkkfor le; lhek D;k gks ldrh gS\
l dk;Z ds ÁR;sd pj.k ds fy, D;k vkadM+s miyC/k gSa\ !vkjafHkd vkdyu] vk/kkjHkwr v/;;u] 

vuqJo.k ,oa ewY;kadu"
l vkgkj dc miyC/k gksxk\
l dk;ZØe “kq: djus ls igys {kerk fuekZ.k dh D;k xfrfof/k;ka gks ldrh gSa vkSj D;k gksxh 

dk;ZØe ds “kqHkkjaHk dh laHkkfor frfFk\
l jkgr dk;Z !vkSj ckn esa fjdojh" laca/kh lgk;rk fdl Ádkj pj.kc) <ax ls lekIr fd;k 

tk,xk\ vkSj fodkl ds u, pj.k esa vklkuh ls dSls Áos“k fd;k tk ldrk gS\

vkfFkZd ;ksxnku nsus okys
l vkfFkZd ;ksxnku dkSu ns ldrs gSa\ vkfFkZd lalk/ku dc miyC/k gksaxs\
l D;k vkfFkZd ;ksxnku nsus okyksa ds le{k ,d vkn“kZ dk;ZØe dh :ijs[kk ÁLrqr djus ds 

fy, ,d O;kid ,oa foLr`r dk;ZØe ÁLrko rS;kj gS\
l vkfFkZd ;ksxnku nsus okyksa ls dc rd [kk| lgk;rk feyrh jgsxh\ dbZ ekg] 1&2 lky] 

5&10 lky\ !;fn vkgkj flQZ dqN eghuksa ds fy, miyC/k gks rks csgrj gksxk fd bldk 
mi;ksx f“k{kdksa ds ÁksRlkgu ds fy, gks u fd Ldwyh vkgkj dk;ZØe ds fy, ftls LFkkfir 
djus esa mruk le; rks yx gh tk,xk" 

lzksr% oYMZ QwM Áksxzke] Iykfuax Q+ kWj Ldwy QhfMax bu n bejtsalh lsfVax&flpq,”ku ,ukfyfll] fMt+k;fuax n Áksxzke] 
bEIyhesaVs“ku] 2004 http://www.wfp.org] vkSj dSFkfyd fjyhQ lfoZlst+] psdfyLV% fMVjekbfuax Ogsnj Vw ;wt+ QwM ,st+ 
, fjlkslZ] www.crs.org
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ifjp;
l Hkh f’k{kk Áca/kdksa ds fy, ;g r; djuk dfBu gksrk gS fd D;k i<+kuk 
egRoi w.kZ gSA fo’ks”kdj vkink ds fnuksa vkSipkfjd ;k vukSipkfjd f’k{kk l aca/kh 
dbZ eqn~nksa ij fu.kZ; vkSj Hkh egRoi w.kZ gks t krk gS t Sl s ewy ns’k dk gks ;k 
‘kj.k nsus okys ns’k dk( vkSj l h[kus dh D;k ÁkFkfedrk, a gksaA ;g t houp;kZ] 
O;kol k;fd dkS’ky ;k i w.kZr% ‘kSf{kd gksA ikB~;p;kZ l a’kks/ku ;k u, fljs l s 
fodkl dh vko’;drk Hkh gks ldrh gSA

;g t:jh gS fd f“k{kk f“k{kkfFkZ;ksa ds fy, Áklafxd gksA blds fy, vko“;d gS fd leqnk; ds lkFk 
feydj dke fd;k tk, vkSj mlds funsZ“kkuqlkj f“k{kk laca/kh t:jrsa r; dh tk,aA lkekU;r;k bldk 
vFkZ gksrk gS ekStwnk f“k{kk ra=] ;fn gks] rks mlds lkFk dke djuk u fd vyx lajpuk fodflr djukA 
bldk vFkZ gS vf/kxe ds fo‘k;&oLrq laca/kh fu.kZ; lesr f“k{kk laca/kh lHkh Á;klksa esa leqnk; dh lfØ; 
HkkxhnkjhA ykxw ikB~;p;kZ esa ekStwnk ,oa Hkkoh t:jrksa dk /;ku j[kk tk,A bl Ádkj mu lwpukvksa 
ls Hkh rkyesy gks tks ladVdkyhu cnyh ifjfLFkfr esa leqnk; ds fy, vko“;d gS tSls thouksi;ksxh 
dkS“ky] “kkafr dh f“k{kk] ukxfjd f“k{kk] ck:nh lqjaxksa dh tkx:drk] LokLF;] iks‘k.k] ,pvkbZoh@,M~l] 
ekuokf/kdkj vkSj ifjos“kA Ldwy tkus ls v{ke cPpksa ds fy, thouksi;ksxh dkS“kyksa dh f“k{kk miyC/k 
djokuh pkfg,A muds eka&cki] cM+s&cqtqxZ vkSj vU; nhu&ghu lewgksa dks Hkh ;g f“k{kk miyC/k gksA

vkinkdkyhu f“k{kk dk;ZØe ,d Ádkj dk euksoSKkfud&lkekftd gLr{ksi gSA blls ,d ifjfpr lh[kus 
dk ekgkSy] fu;fer le;&lkj.kh dh miyfC/k gksrh gS vkSj Hkfo‘; esa mEehn dh fdj.k dk vglkl gksrk 
gSA f“k{kk Áca/ku esa lgk;d lHkh yksxksa] fo“ks‘k dj f“k{kdksa ,oa Á“kkldksa] dks pkfg, fd viuh Hkwfedk dks 
vuqdwy cukus dk Kku ÁkIr djsa rkfd f“k{kkfFkZ;ksa ij udkjkRed euksoSKkfud ,oa lkekftd ÁHkko ugha iM+sA

f“k{kk lsokvksa esa ;g ekU;rk vo“; gks fd yksxksa ds lh[kus dh i)fr vyx gksrh gS( lh[kus esa 
yxk le; vyx gks ldrk gS( vkSj vf/kxe ÁfØ;k esa mudh Hkkxhnkjh lfØ; gksuh pkfg,A 

f“k{k.k ,oa lh[kuk3-
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U; wure ekud% ;s xq.kkRed Lo:i ds gksrs gSa vkSj f“k{kk laca/kh dk;Zokgh ds çko/kku 
esa U;wure Lrjksa dks Li‘V djrs gSaA

eq[; l wpd% ;s ^ladsrd* gSa tks Li‘V djrs gSa fd ekudksa dks çkIr fd;k tk ldk ;k 
ughaA ;s dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk dk;Z çfØ;k] ;k ykxw i)fr ds çHkko dh eki vkSj bldh 
lwpuk nsus ds ek/;e çnku djrs gSaA

ekxZn’khZ fVIif.k;ka% ;s os fof“k‘V fcUnq gSa tks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa ekudksa vkSj lwpdksa dks 
ykxw djus ds nkSjku fopkj.kh; fcUnq ds vk/kkj Ánku djrs gSa tks O;kogkfjd dfBukb;ksa dks 
nwj djus] vkSj lykg ;k çkFkfedrk ds eqn~nksa dh vksj b“kkjk djrs gSaA buesa ekudksa ,oa lwpdksa 
ls lacaf/kr egRoiw.kZ eqn~ns Hkh gks ldrs gSa vkSj ;s nqfo/kk dh fLFkfr] fooknksa ;k orZeku Kku dh 
=qfV;ksa dh tkudkjh Hkh ns ldrs gSaA ifjf“k‘V 2 esa lanHkks± dh ,d fo“ks‘k lwph gS tks bl vuqHkkx 
ls lac) lkekU; eqn~nksa ,oa fof“k‘V rduhdh eqn~nksa dh lwpuk ds lzksrksa dh vksj b“kkjk djrh gSaA

ÁHkkoh vf/kxe ds fy, lgHkkfxrkiw.kZ f“k{k.k ,oa vf/kxe rduhfd;ka] f“k{kkFkhZ&dsafær i)fr;kas 
lesr] egRoiw.kZ gSaA f“k{kkFkhZ&dsafær i)fr;ksa esa iwjs O;fDrRo dh t:jrksa dks iwjk djuk pkfg, 
tSls thou ;kiu ds fy, vko“;d f“k{k.k dkS“ky] O;fDrRo fodkl] lkekftd laca/k] vkSj f“k{kk 
laca/kh KkuA o;Ldksa ds fy, lh[kuk ,d vkthou ÁfØ;k gS vkSj ;g vuqHkoÁ/kku gSA mudk 
vf/kxe mPp Lrjh; gksxk c“krsZ dqN mn~ns“;] ewY; vkSj Áklafxdrk fn[ksA blds fy, vius 
vf/kxe esa mUgsa lfØ; lgHkkfxrk dk volj feyuk Hkh t:jh gksrk gSA

f“k{kd Áf“kf{kr u gksa rks u dsoy ekSfyd fo‘k;ksa cfYd vkink dh ifjfLFkfr laca/kh fo‘k;ksa esa 
Hkh mudk Áf“k{k.k vfuok;Z gksrk gSA yf{kr vkcknh dh euksoSKkfud&lkekftd t:jrksa dks 
iwjk djus ds fy, vfrfjDr Áf“k{k.k dh Hkh vko“;drk gks ldrh gSA

leqnk; ds yksx tkuuk pkgrs gSa fd ljdkjksa }kjk muds cPpksa dh f“k{kk dks ekU;rk feysxh ;k 
ugha vkSj os mPp f“k{kk vkSj jkstxkj ÁkIr dj ldsaxs ;k ughaA mudh vlyh fpark ;g jgrh gS 
fd ljdkjsa] f“k{kk laLFkku vkSj fu;ksDrk mudh ikB~;p;kZ vkSj ÁkIr Áek.k i=ksa dks ekU;rk nsaxs 
;k ughaA Lukrd ds Áek.k i= u dsoy Nk=&Nk=kvksa ds Án“kZu dks ekU;rk nsrs gSa cfYd mudh 
miyfC/k;ksa dks Hkh ekU;rk Ánku djrs gSa vkSj Ldwy tkus ds fy, Ásfjr djrs gSaA “kj.kkFkhZ dh fLFkfr 
gks rks Áek.k nsus ds fy, “kj.kkFkhZ f“kfoj vkSj ewy jk‘Vª nksuksa ds lkFk O;kid le>kSrk djuk iM+rk 
gSA vkn“kZ rks ;g gS fd “kj.kkFkhZ dh fLFkfr nh?kZdkfyd gks tk, rks ikB~;p;kZ ^nks rjQk* gkas vkSj 
nksuksa ns“kksa !ewy ,oa “kj.k nsus okys ns“k" esa ekU; gksaA blds fy, egRoiw.kZ {ks=h; ,oa var%&laLFkkxr 
leUo;u dh vko“;drk iM+rh gS rkfd f“k{kk dh xfrfof/k;ksa vkSj fofHkUu ns“kksa esa “kj.k ysus okys 
ekeyksa ds chp rkyesy gksA

l Hkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw ekudksa ds ijLij t qM+ko
fdlh “kSf{kd dk;Zokgh ds ÁHkkoh gksus ds fy, mldh fodkl ÁfØ;k vkSj fØ;kUo;u ÁfØ;k 
egRoiw.kZ gksrh gSA bl vuqHkkx dk mi;ksx lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw ekudksa ds fy, fd;k 
tkuk pkfg,A lkeqnkf;d lgHkkfxrk] LFkkuh; lalk/ku] vkjafHkd vkdyu] dk;Zokgh] vuqJo.k 
,oa ewY;kadu vkfn bu Jsf.k;ksa esa “kkfey gSaA fo“ks‘kdj vkink ÁHkkfor yksxksa&detksj oxZ lewg 
lesr&dh lgHkkfxrk vf/kdre djus dh t:jr gS rkfd ;g leqfpr vkSj xq.koÙkkijd gksA

f“k{k.k ,oa lh[kuk
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l ayXud 2% l anHkZ ,oa l al k/ku ekxZn’khZ
f“k{k.k ,oa vf/kxe vuqHkkx

f’k{k.k ,oa vf/kxe ¼l h[kuk½

ekud 1
ikB~;p;kZ

vkSipkfjd ,oa 
vukSipkfjd 
f“k{kk Ánku 
djus ds fy, 
lkaLÑfrd] 

lkekftd ,oa 
Hkk‘kkbZ rkSj 
ij Áklafxd 
ikB~;p;kZ dk 
mi;ksx fd;k 
tkrk gS] tks 
vkink fo“ks‘k 
dh fLFkfr esa 
leqfpr gksA

ekud 2
Áf’k{k.k

f“k{kdksa ,oa vU; 
f“k{kk deZpkfj;ksa 
dh vko“;drk 
,oa ifjfLFkfr ds 
vuqlkj fu;fer 
:i ls Áklafxd 
,oa lajpukc) 
Áf“k{k.k ÁkIr 
djrs gSaA

ekud 3
funsZ’k
funsZ“k 

vf/kxe&dsafær] 
lgHkkfxrkiw.kZ 
vkSj lekos“kh 

gksA

ekud 4
vkdyu

vf/kxe dh 
miyfC/k;ksa ds 
ewY;kadu vkSj 
ekU;rk ds  

fy, leqfpr  
i)fr;ksa dk 
mi;ksx fd;k 
tkrk gSA

f“k{k.k ,oa lh[kuk
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f’k{k.k ,oa l h[kus ds ekud 1% ikB~;p;kZ
vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd f“k{kk Ánku djus ds fy, lkaLÑfrd] lkekftd ,oa Hkk‘kkbZ rkSj 
ij Áklafxd ikB~;p;kZ dk mi;ksx fd;k tkrk gS] tks vkink fo“ks‘k dh fLFkfr esa leqfpr gksA

ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- ikB~;p;kZ dh ifjHkk”kk ,d dk; Z ;ks tuk ds : i esa dh t k ldrh gS tks 

f“k{kkfFkZ;ksa ds Kku ,oa dkS“ky dk vk/kkj O;kid cuk ldsaA U;wure ekudksa ds 
n`f‘Vdks.k ls ^ikB~;p;kZ* “kCn dk mi;ksx ,d O;kid “kCn ds :i esa fd;k x;k 
gS tks vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd nksuksa Ádkj ds f“k{kk dk;ZØeksa ds fy, ykxw gSA 
blesa “kkfey gSa vf/kxe ds mn~ns“;] lh[kus dh fo‘k;&oLrq] f“k{k.k dh i)fr;ka 
,oa rduhfd;ka] funsZ“k laca/kh lkefxz;ka] vkSj vkdyu dh i)fr;kaA vkSipkfjd vkSj 
vukSipkfjd nksuksa Ádkj ds f“k{kk dk;ZØe ,d ,slh ikB~;p;kZ ij vk/kkfjr gksa tks 
f“k{kkfFkZ;ksa ds Kku vkSj vuqHko dk fodkl dj lds vkSj ekStwnk ifjfLFkfr ds vuqlkj 
gksA U;wure ekudksa ds fy, fuEufyf[kr ifjHkk‘kkvksa dk mi;ksx fd;k x;k gS%
n lh[kus ds mn~ns“;ksa esa Kku] dkS“ky] ewY; ,oa Áo`fÙk;ksa dh igpku dh tkrh gS 

ftudk “kSf{kd xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls fodkl fd;k tk,xk(

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l vkink ihfM+r f“k{kkfFkZ;ksa dh mez ;k fodkl Lrj] Hkk‘kk] laLÑfr] {kerkvksa vkSj t:jrksa ds 
vuqlkj ekStwnk ikB~;p;kZ dh leh{kk dh tkrh gSA vko“;drkuqlkj ikB~;p;kZ dk mi;ksx] 
vuqdwyu ;k le`) cukus dk dke fd;k tkrk gSA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 1&3"

l ikB~;p;kZ fodflr djus ;k vuqdwy cukus dh vko“;drk gks rks ;g dk;Z lHkh lacaf/kr 
O;fDr;ksa dh lkFkZd lgHkkfxrk ls gks rFkk f“k{kkfFkZ;ksa ds fgr vkSj t:jrksa dk iwjk&iwjk /;ku 
j[kk tk,A !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 1&3"

l ikB~;p;kZ vkink ds fu/kkZfjr pj.kksa ds en~nsut+j thouksi;ksxh dkS“kyksa] lk{kjrk] la[;kKku 
vkSj ekSfyd f“k{kk dh varHkwZr {kerkvksa ij dsafær gksa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 4&5"

l ikB~;p;kZ f“k{kdksa ,oa f“k{kkfFkZ;ksa ds euksoSKkfud&lkekftd [kq“kgkyh laca/kh t:jrksa dks iwjk 
djrk gks rkfd os vkink ds nkSjku vkSj ckn esa ftUnxh dh dfBukb;ksa dk MVdj lkeuk dj 
ldsaA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 6"

l vf/kxe dh fo‘k;&oLrq] lkefxz;ka ,oa funsZ“k f“k{kkfFkZ;ksa ,oa f“k{kdksa dh Hkk‘kk !Hkk‘kkvksa" esa gksA 
fo“ks‘k dj vf/kxe ds vkjafHkd o‘kks± esa ;g t:jh gSA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 7"

l ikB~;p;kZ ,oa funsZ“k dh i)fr;ka ,slh gksa fd f“k{kkfFkZ;ksa dh ekStwnk t:jrksa dks iwjk dj ldsa 
vkSj Hkfo‘; esa vf/kxe ds volj dks c<+kok ns ldsaA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 8" 

l ikB~;p;kZ ,oa funsZ“k lkefxz;ka ySafxd :i ls laonsu“khy gksa rFkk fofo/krk dks ekU;rk ns rFkk 
f“k{kkfFkZ;ksa ds fy, lEeku Hkkouk dks c<+kok nsA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 9" 

l vko“;drkuqlkj le; ij i;kZIr f“k{k.k ,oa vf/kxe lkefxz;ksa dh vkiwfrZ dh tkrh gS rkfd 
lac) “kSf{kd xfrfof/k;ksa dks lg;ksx feysA LFkkf;Ro ds n`f‘Vdks.k ls LFkkuh; lkefxz;ksa dks 
ÁkFkfedrk nh tkrh gSA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 10"

f“k{k.k ,oa lh[kuk
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n lh[kus dh fo‘k;&oLrq og lkexzh !Kku] dkS“ky] ewY; ,oa Áo`fÙk;ka" gS ftldk 
v/;;u djuk gS ;k tks lh[kus ;ksX; gSa(

n f“k{k.k dh i)fr;kas ls vFkZ ml mikxe ls gS ftls vf/kxe dh fo‘k;&oLrq dh 
ÁLrqfr ds fy, pquk vkSj mi;ksx fd;k x;k(

n f“k{k.k dh rduhdh ;k mikxe i)fr dk ,d ?kVd gS vkSj blesa “kkfey gS og 
ÁfØ;k tks laiw.kZ i)fr dks iwjk djus esa Á;qDr gksrh gS( vkSj

n funsZ“k lkefxz;kas ls vFkZ gS fdrkcsa] iksLVj vkSj vU; Ádkj dh f“k{k.k ,oa vf/kxe 
lkefxz;kaA

Áklafxd vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd ikB~;p;kZvksa esa lh[kus dh xq.koÙkkijd lkefxz;ka gksuh 
pkfg, tks ySafxd :i ls laosnu“khy] vf/kxe ds Lrj ds vuqdwy vkSj f“k{kdks ,oa f“k{kkfFkZ;ksa 
nksuksa dh le> esa vkus okyh Hkk‘kk !Hkk‘kkvksa" esa gksA lgHkkfxrkiw.kZ i)fr;ka ikB~;p;kZ dk 
fgLlk Lo:i gks rkfd f“k{kkFkhZ vius vf/kxe esa vf/kd lfØ; Hkwfedk fuHkk ldsaA

2- mez ,oa fodkl ds Lrj ds vuqdwy% ;g lqfuf“pr djus ds fy, ikB~;p;kZ dk 
ijh{k.k gks fd os u dsoy mez ds fglkc ls vuqdwy gSa cfYd fodkl ds Lrj Hkh 
f“k{kkfFkZ;ksa dh Áxfr ds vuqdwy gSaA vkink ds fnuksa vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd nksuksa 
Ádkj ds f“k{kk dk;ZØeksa esa mez ,oa fodkl ds Lrj fHkUu&fHkUu gks ldrs gSaA blds fy, 
ikB~;p;kZ ds lkFk&lkFk i)fr;ksa ds vuqdwyu dh vko“;drk gks ldrh gSA ^mez ds 
vuqdwy* dk vFkZ gS okLrfod mez tcfd ^fodkl ds vuqdwy* dk vFkZ gS f“k{kkfFkZ;ksa dh 
okLrfod t:jrksa ,oa muds Li‘V fodkl ds vuqdwyA

3- ikB~;p;kZ dk fodkl % ;g ÁfØ;k yach vkSj dfBu gks ldrh gSA ysfdu vkink 
ds fnuksa esa ikB~;p;kZ ;k rks “kj.k nsus okys ns“k ;k ewy ns“k ls ys yh tkrh gSA ;g 
lqfuf“pr djuk t:jh gS fd “kh?kzrk ls vkjaHk gksus okyh vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd 
ikB~;p;kZ esa lHkh f“k{kkfFkZ;ksa dh fo“ks‘k t:jrksa dk /;ku j[kk tk,A ,sls f“k{kkfFkZ;ksa esa 
fojks/kh cyksa ls tqM+s cPps “kkfey gks ldrs gSa tSls !lh,,Q,Q"] yM+fd;ka] vius xzsM 
Lrj ls vf/kd mez ds f“k{kkFkhZ] Ldwyh f“k{kk chp esa NksM+ pqds cPps vkSj o;Ld f“k{kkFkhZA 
leku :i ls egRoiw.kZ ;g gS fd lHkh lacaf/kr O;fDr ikB~;p;kZ ds :ikadu vkSj 
f“k{kk dk;ZØeksa dh fu;fer leh{kk esa lfØ; lgHkkfxrk djsaA blds fy, f“k{kkfFkZ;ksa] 
leqnk; ds lnL;ksa] f“k{kdksa] QSflfyVsVjksa] f“k{kk vf/kdkfj;ksa] vkSj dk;ZØe Áca/kdksa lesr 
dk;ZdrkZvksa dh iwjh Üka`[kyk ls lykg&laidZ vko“;d gSA

 vkink ds nkSjku ;k ckn esa vkSipkfjd f“k{kk dk;ZØeksa dks ykxw djus dh ckr gks rks 
ÁkFkfed ,oa ek/;fed Ldwy dh ikB~;p;kZ dk mi;ksx fd;k tk, vkSj ;fn t:jh 
gks rks mUgsa vuqdwy vkSj csgrj cukdj ekU;rk Hkh nh tk,A “kj.kkfFkZ;ksa ds fy, 
vkSipkfjd f“k{kk dk;ZØeksa ds fy, muds ewy ns“k ds ikB~;p;kZ dks viukuk mfpr 
gksxk rkfd LoSfPNd :i ls mudh okilh gks lds gkykafd ,slk ges“kk laHko ;k 
rdZlaxr ugha gksrk gSA “kj.kkFkhZ vkSj vkJ; nsus okys nksuksa ns“kksa ds n`f‘Vdks.kksa ij 
bu fu.kZ;ksa ds en~nsut+j iw.kZ fopkj vko“;d gSA

f“k{k.k ,oa lh[kuk
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 vkn“kZr% yacs le; rd “kj.kkFkhZ dh fLFkfr dk;e jgs rks ikB~;p;kZ dk ^nksrjQk* gksuk 
vko“;d gSA ewy ,oa vkJ; nsus okys nksuksa ns“kksa ds fy, os Lohdk;Z gksaA blds fy, 
O;kid {ks=h; ,oa var%&laLFkkxr leUo;u dh vko“;drk gksxh rkfd fofHkUu ns“kksa esa 
“kj.kkFkhZ ds <sj ekeyksa ds lkFk “kSf{kd xfrfof/k;ksa dk rkyesy gks ldsA fu.kZ; ;ksX; 
fo“ks‘k eqn~nksa esa “kkfey gSa Hkk‘kkbZ dkS“ky vkSj Áek.k ÁkIr djus ds fy, ijh{kk ifj.kkeksa 
dks ekU;rkA

4- leqfpr funsZ’ku i)fr;ka fodflr dh tkuh pkfg, vkSj ;s lanHkZ] t:jrksa]  
mez vkSj f“k{kkfFkZ;ksa dh {kerkvksa ds vuqdwy gksaA vkink ds vkjafHkd pj.kksa esa ubZ  
i)fr;ksa ds fØ;kUo;u dk dke vuqHkoh f“k{kdksa ds lkFk&lkFk f“k{kkfFkZ;ksa] ekrk&firk 
vkSj leqnk; ds lnL;ksa ds fy, ruko iw.kZ gks ldrk gSA mudh utj esa ;g Hkkjh vkSj 
cgqr rst cnyko gks ldrk gSA vkink ds nkSjku ;k vkjafHkd iqufuZekZ.k ds le; f“k{kk 
f“k{kdksa dks vkSipkfjd O;oLFkk esa ifjorZu dk volj Ánku djsA ysfdu funsZ“ku dh 
vf/kd lgHkkfxrk ;k f“k{kkFkhZ&vuqdwy i)fr;kasa esa Áos“k dh ÁfØ;k cgqr lko/kkuh 
vkSj laosnu“khyrk ds lkFk iwjh gksuh pkfg,A vukSipkfjd f“k{kk dh dk;Zokgh ds lkFk 
f“k{kkFkhZ&dsafær mikxe vf/kd rhozrk ls is“k fd, tk,aA Lo;alsfo;ksa] ,uhesVj vkSj 
QSflfyVsVj ds ek/;e ls ;g dke fd;k tk ldrk gSA

5- varHkZwr {kerk, a% vf/kxe dh fo‘k;&oLrq ;k f“k{kd Áf“k{k.k lkefxz;ksa ds fodkl ;k 
vuqdwyu ds igys varHkwZr {kerkvksa dh igpku dj ysuh pkfg,A dk;Zijd lk{kjrk 
,oa la[;k Kku vkSj ^vk/kkjHkwr f“k{kk dh varHkwZr {kerkvksa* dk vFkZ os vfuok;Z Kku] 
dkS“ky Áo`fÙk;ka] Ápfyr i)fr;ka gSa tks vkink&ÁHkkfor vkcknh esa fdlh f“k{kkFkhZ ds 
fy, vko“;d gSa rkfd og leqnk; ;k ns“k ds lnL; dh rjg lfØ; vkSj lkFkZd 
lgHkkfxrk dj ldsA

6- ladV vkSj fjdojh lesr vkink ds lHkh pj.kksa esa f“k{kkfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk f“k{kk 
dkfeZdksa ds euksoSKkfud&l kekftd vko’;drk, a vkSj fodkl ij fopkj djuk 
pkfg,A lHkh f“k{kk dkfeZdksa] vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd] dks ;g Áf“k{k.k gks fd os 
f“k{kkfFkZ;ksa esa ruko ds ladsr igpku ldsa vkSj vf/kxe ekgkSy esa ,sls O;ogkj dks nwj 
djus ds mik; vkSj leqfpr dk;Zokgh dj ldsaaA f“k{kk dkfeZdksa ds lkeus ,sls ekeyksa 
dks lacaf/kr txg ;k laLFkk esa Hkstus dh Li‘V O;oLFkk gks rkfd vf/kd rukoxzLr 
f“k{kkFkhZ dks vfrfjDr lg;ksx ds fy, Hkstk tk ldsA ekufld vk?kkr okys cPpksa ,oa 
;qokvksa dh f“k{k.k i)fr;ksa esa lqfu;ksftr lajpuk] /;ku dsafær j[kus ds fy, vf/kxe 
dh y?kq vof/k dh d{kk] ldkjkRed vuq“kklukRed i)fr;ka] vf/kxe dh xfrfof/k;ksa 
vkSj lg;ksxiw.kZ [ksy esa lHkh f“k{kkfFkZ;ksa dh Hkkxhnkjh lqfuf“pr djuk vko“;d gSA

 pawfd vDlj f“k{kk dkfeZd Lo;a ÁHkkfor vkcknh ls vkrs gSa vkSj muds lkeus 
Hkh f“k{kkfFkZ;ksa tSls ekufld vk?kkr ;k ruko dh fLFkfr gksrh gS] mudh 
euksoSKkfud&lkekftd t:jrksa ij fopkj vko“;d gks tkrk gSA Áf“k{k.k] vuqJo.k 
,oa vxyh dk;Zokgh Lo:i lg;ksx ds rgr bu dkjdksa ij vo“; fopkj fd;k tk,A 

f“k{k.k ,oa lh[kuk
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!euksoSKkfud&lkekftd tkap&i=d ds fy, i`‘B 49 ij ns[ksa lh[kus dk ekgkSy ,oa 
igqap ifjf“k‘V 1( i`‘B 45 ij lh[kus dk ekgkSy ,oa igaqp ekud 2( rFkk i`‘B 71 ij 
f“k{kd ,oa vU; f“k{kk deZpkjh ekud 3 Hkh ns[ksa"

7- Hkk”kk% “kj.k nsus okys ns“k dk ;g ncko nsuk vke ckr gS fd “kj.kkfFkZ;ksa ds f“k{kk 
dk;ZØe muds ekudksa ij rS;kj gks vkSj f“k{kk mu ns“kksa dh Hkk‘kk !Hkk‘kkvksa" esa nh tk, 
vkSj ikB~;p;kZ Hkh mu ns“kksa ds vuqlkj gksA f“k{kkfFkZ;ksa] fo“ks‘kdj vkink ds ckn f“k{kk 
tkjh j[kus ds bPNqd “kj.kkfFkZ;ksa] ds Hkfo‘; ij fopkj djuk egRoiw.kZ gSA ekuorkoknh 
laxBuksa dks pkfg, fd “kj.k nsus okys ns“kksa ds le{k “kj.kkFkhZ dh ekr`Hkk‘kk ;k ewy ns“k 
dh Hkk‘kk esa v/;;u tkjh j[kus dh vuqefr nh tk ldsA vuqefr feyus ij vf/kxe 
dh lHkh egRoiw.kZ fo‘k;&oLrq] f“k{kd ekxZn“khZ] f“k{kkFkhZ dh ikB~; lkexzh vkSj f“k{kkFkhZ 
,oa f“k{kd dh ?kjsyw Hkk‘kk esa ugha miyC/k gks rks vU; fyf[kr ,oa vkWfM;ks&fotqvy 
lkefxz;ksa dk funsZ“k dh Hkk‘kk esa vuqokn djuk gksxkA ;fn bldh vuqefr u gks rks 
f“k{kkFkhZ dh Hkk‘kk esa iwjd d{kkvksa ,oa xfrfof/k;ksa dk fodkl djuk gksxkA

8- l h[kus dh fo”k;&oLrq ,oa eq[; ifjdYiuk% lh[kus dh fo‘k;&oLrq r; djrs 
oDr Kku] dkS“ky ,oa Hkk‘kk ij fopkj djuk pkfg, tks vkink ds ÁR;sd pj.k esa 
f“k{kkfFkZ;ksa ds fy, mi;ksxh gksA mu dkS“kyksa ds fodkl ij fopkj gks tks mUgsa Lora=] 
lkFkZd thou ;kiu] vkink ,oa mlds ckn] dk jkLrk fn[kk, vkSj os vf/kxe ds 
volj mudh igqap esa cus jgsaA

 vf/kxe dh mi;qDr fo‘k;&oLrq ,oa eq[; ifjdYiuk fuEufyf[kr ckrksa ij vk/kkfjr gksa%
n dkS“ky&vk/kkfjr LokLF; f“k{kk !mez ,oa ifjfLFkfr ds vuqdwy"( ÁkFkfed mipkj] 

Átuu LokLF;] ;kSu laca/k ls laØe.k] ,pvkbZoh@,M~l(
n ekuokf/kdkj ,oa ekuorkokn ds fu;e( lfØ; ukxfjdrk( “kkafr fuekZ.k@f“k{kk( 

vfgalk( l“kL= la?k‘kZ dh jksdFkke@Áca/ku@lek/kku( cPpksa dh lqj{kk( lqj{kk 
,oa cpko(

n lkaLÑfrd xfrfof/k;ka tSls laxhr] u`R;] [ksydwn vkfn(
n u, ekgkSy esa thou;kiu ds fy, vko“;d lwpuk( ck:nh lqjax ,oa foLQksV laHkkfor 

xksyk&ck:n ls lrdZrk( rsth ls vkinkxzLr LFkku [kkyh djus vkSj lsok,a ÁkIr 
djus dh tkudkjh(

n cPpksa dk fodkl ,oa fd“kksjkoLFkk( vkSj
n thou;kiu ds dkS“ky ,oa O;kolkf;d f“k{kkA

9- fofo/krk% vkink ds lHkh pj.kksa esa f“k{kk laca/kh xfrfof/k;ksa ds :ikadu vkSj fØ;kUo;u 
esa fofo/krk ij fopkj vko“;d gSA fo“ks‘kdj fofo/k i`‘BHkwfe ls lac) f“k{kkfFkZ;ksa vkSj 
f“k{kdksa@QSflfyVsVjksa ds lekos“k rFkk lgu“khyrk ,oa lEeku dks c<+kok nsus ds fy, 
;g fopkj t:jh gSA fofo/krk esa o`f) ds fy, fopkjk/khu fofHkUu igyqvksa esa vU; ckrksa 
ds vykok “kkfey gSa fyax] laLÑfr] jk‘Vªh;rk] tkrh;rk] /keZ] vf/kxe {kerk] f“k{kkFkhZ 
!ftls fo“ks‘k f“k{kk pkfg,"] vkSj cgqLrjh; ,oa fofHkUu mez ds fy, funsZ“kA

f“k{k.k ,oa lh[kuk
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eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l Áf“k{k.k vko“;drkvksa dh ÁkFkfedrk] f“k{kk dh xfrfof/k;ksa ds mn~ns“; vkSj vf/kxe dh 
fo‘k;&oLrq ds vuqdwy gks !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 1&2"A

l tgka mfpr gks] Áf“k{k.k dks lac) f“k{kk Ákf/kdj.kksa dk vuqeksnu ,oa LohÑfr ÁkIr gks 
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 3&4"A

l ;ksX; Áf“k{kd Áf“k{k.k ikB~;p;kZ dk lapkyu djrs gSa vkSj dk;Z{ks= ,oa vksfj;aVs“ku Áf“k{k.k 
esa fujarj lg;ksx vkSj ekxZn“kZu fn;k tkrk gS( leqfpr /;ku j[kus] vuqJo.k vkSj i;Zos{k.k 
dk Áko/kku fd;k tkrk gSA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 4"A

l Áf“k{k.k !fujarj vuqJo.k ds lkFk" f“k{kdksa dks lh[kus ds ekgkSy dh lqfo/kk cukus esa 
ÁksRlkfgr j[krk gS( f“k{k.k dh lgHkkfxrk dh i)fr dks c<+kok nsrk gS( rFkk f“k{k.k esa lgk;d 
lkefxz;ksa ds mi;ksx dk Án“kZu djrk gSA

l Áf“k{k.k dh fo‘k;&oLrq dk fu;fer ewY;kadu gksrk gS rkfd irk pys fd ;g f“k{kdksa] f“k{kkfFkZ;ksa ,oa 
leqnk; dh t:jrksa dks iwjk djrk gS ;k ugha rFkk vko“;d gks rks blesa la“kks/ku fd;k tkrk gSA

l Áf“k{k.k ls f“k{kd usr`Ro dh Hkwfedk ds fy, mi;qDr dkS“ky ÁkIr djrs gSaA leqnk; dks muls 
bl dkS“ky dh vko“;drk iM+ ldrh gSA

10- LFkkuh; rkSj ij miyC/k l kefxz;ksa dk vuqeku vkink dh ?kVuk ds rqjar ckn 
vko“;d gSA “kj.kkfFkZ;ksa ds ekeyksa esa muds ns“k ;k ewy LFkku dh lkefxz;k Hkh “kkfey 
gSaA i;kZIr ek=k esa lkefxz;ksa dk vuqdwyu] fodkl ;k [kjhn gksA lHkh lkefxz;ksa ds 
HkaMkj.k] forj.k ,oa mi;ksx dk vuqJo.k vko“;d gSA vf/kxe dh fo‘k;&oLrq ,sls gksa 
fd f“k{kkFkhZ muls [kqn dks tksM+ ldsa vkSj lkefxz;ka ,slh gks fd f“k{kkFkhZ dh laLÑfr dk 
lEeku fn[ks vkSj laLd`fr dks lEekfur djsA

f’k{k.k ,oa l h[kus ds ekud 2% Áf’k{k.k
f“k{kdksa ,oa vU; f“k{kk deZpkfj;ksa dh vko“;drk ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj fu;fer :i ls 
Áklafxd ,oa lajpukc) Áf“k{k.k ÁkIr djrs gSa

f“k{k.k ,oa lh[kuk
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ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- ^f’k{kd* ds nksuksa vFkZ gks ldrs gSa% vkiSpkfjd f“k{kk dk;ZØeksa ds funsZ“kd vkSj 

vukSipkfjd f“k{kk dk;ZØeksa ds QSflfyVsVlZ ;k ,uhesVlZ !fu;qfDr ,o p;u] dk;Z 
ifjfLFkfr vkSj lg;ksx ,oa i;Zos{k.k laca/kh tkudkjh ds fy, i`‘B 68&71 ij ns[ksa 
f“k{kd ,oa vU; f“k{kk deZpkjh ds ekud 1&3"A

2- Áf’k{k.k ikB~;p; kZ ,oa fo”k;&oLr q dk fodkl  bl Ádkj gks fd ;g ifjfLFkfr 
fo“ks‘k esa f“k{kk dkfeZdksa dh fo“ks‘k t:jrksa ij vk/kkfjr gks( ctV vkSj le; 
lhek esa gksA Áf“k{k.k dk;ZØe ds rgr vkink ds nkSjku ewY;&vk/kkfjr f“k{kk dh 
pqukSfr;ksa ls fuiVuk gksxkA blesa thouksi;ksxh dkS“kyksa ,oa “kkafr f“k{kk dks Hkh 
LFkku ÁkIr gksA

 Áf“k{k.k ikB~;p;kZ esa “kkfey !lhfer ugha" gSa% fo‘k; dk ekSfyd Kku( f“k{kk “kkL= 
,oa f“k{k.k i)fr;ka( cky fodkl( o;Ld f“k{kk( fofo/krk ds Áfr lEEkku( fo“ks‘k 
Ádkj dh f“k{kk ds t:jrean yksxksa dh f“k{kk( euksoSKkfud&lkekftd vko“;drk,a 
,oa fodkl( l“kL= la?k‘kZ dh jksdFkke@lek/kku ,oa “kkfr f“k{kk( ekuokf/kdkj ,oa 
cky vf/kdkj( vkpkj lafgrk( f“k{kdksa ds fy, thouksi;ksxh !,pvkbZoh@,M~l lesr" 
dkS“ky( Ldwy&leqnk; laca/k( lkeqnkf;d lalk/kuksa dk mi;ksx( vkSj pyk;eku ;k 
okil ykSVrh vkcknh !tSls vkarfjd foLFkkfir ;k “kj.kkFkhZ" dh t:jrksa dks le>uk 
,oa iwjk djukA

3- Áf’k{k.k lg;ksx ,oa leUo;u% vkink :ih rwQku xqtj tkus ds ckn tc Hkh laHko 
gks jk‘Vªh; ,oa varjkZ‘Vªh; Ákf/kdj.kksa vkSj lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ksa dks vkSipkfjd ,oa 
vukSipkfjd f“k{kd Áf“k{k.k xfrfof/k;ksa ds :ikadu ,oa fØ;kUo;u esa layXu gks tkuk 
pkfg,A ;g lykg nh tkrh gS fd lsokjr f“k{kdksa ds lkFk ikB~;p;kZ rFkk ÁkIr Áf“k{k.k 
dh ekU;rk ds ra= ij vkink laca/kh dk;Zokgh ds vkjaHk esa gh laokn “kq: dj fn;k 
tk,A gkykafd “kj.kkFkhZ ekeyksa esa dbZ ckj “kj.kkFkhZ leqnk; vkSj buds f“k{kk dk;ZØeksa 
vkSj LFkkuh; f“k{kk ra= ds chp dksbZ laidZ ugha gksrk gSA 

 ;fn laHko gks rks LFkkuh; Áf“k{kdksa dh igpku dh tk, tks f“k{kdksa ds fy, leqfpr 
Áf“k{k.k dk;ZØe dk fodkl ,oa fØ;kUo;u dj ldsaA lkFk gh] QSflfyVs“ku vkSj 
Áf“k{k.k dkS“kyksa dk t:jr ds vuqlkj fodkl dj ldsaA Áf“k{kdksa dh la[;k lhfer 
gks ;k os [kqn iwjh rjg ls Áf“kf{kr u gksa rks ckgjh laLFkkvksa !tSls la;qDr jk‘Vª] 
varjkZ‘Vªh; xSj&ljdkjh laLFkku" vkSj LFkkuh;] jk‘Vªh; ,oa {ks=h; laLFkkuksa dks pkfg, 
fd os leUo;u ds lkFk ekStwnk ;k laØe.k dkyhu lajpukvksa vkSj laLFkkuksa] tks lsokjr 
,oa lsok&iwoZ f“k{kdksa dks Áf“k{k.k Ánku djrs gSa] dks etcwrh Ánku djsaA

4- igpku ,oa ekU;rk% jk‘Vªh; ,oa LFkkuh; f“k{kk Ákf/kdj.kksa ls vuqeksnu ,oa ekU;rk dh 
ekax dh tkrh gSA bldh nks otgsa gSaA ,d rks ;g gS fd rkRdkfyd ifjfLFkfr esa xq.koÙkk 
vkSj ekU;rk feys vkSj nwljk ;g fd vkink ds ckn dh fLFkfr ds en~nsut+j vuqeksnu vkSj 
ekU;rk pkfg, gksrh gSA “kj.kkFkhZ f“k{kdksa dh fLFkfr esa “kj.k nsus okys ;k ewy ns“k@{ks= ds 

f“k{k.k ,oa lh[kuk
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ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- l fØ; Hkkxhnkjh% f“k{k.k dk;Z ikjLifjd vkSj ÁfrHkkfxrkiw.kZ gksA blesa fodkl ds 

n`f‘Vdks.k ls mi;qDr f“k{k.k ,oa lh[kus dh i)fr;ksa dk lekos“k gksA vU; i)fr;ksa  
ds lkFk&lkFk blesa “kkfey gks ldrs gSa% lkewfgd dk;Z] ifj;kstuk dk;Z] ge 
mez lnL;ksa ds chp f“k{kk] vfHku;] fdlh ?kVuk dk o.kZu] [ksydwn] ohfM;ks ,oa 
dgkfu;ksa ds ek/;e ls lh[kA lh[kus dh lfØ; i)fr ls f“k{kdksa vkSj lh[kus okyksa] 
rFkk lh[kus okyksa ds chp ijLij laca/k dk fodkl gksrk gSA blls ldkjkRed 
euksoSKkfud&lkekftd dY;k.k Hkh gksrk gS !ns[ksa lh[kus dk ekgkSy ,oa igqap ekud 2] 
ekxZn“khZ fVIi.kh 6] i`‘B 46"

f’k{k.k ,oa l h[kus ds ekud 3% funsZ’ku
funsZ“ku vf/kxe&dsafær] lgHkkfxrkiw.kZ vkSj lekos“kh gksA

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l f“k{kkfFkZ;ksa dks volj fn, tkrs gSa fd os vius vf/kxe esa lfØ; lgHkkfxrk dj ldsa 
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 1"

l lgHkkfxrk dh i)fr;ka viukbZ tkrh gSa rkfd f“k{kkfFkZ;ksa dks vf/kxe esa layXu gksus dh csgrj 
lqfo/kk feys vkSj lh[kus ds ekgkSy esa lq/kkj gksA

l f“k{kkfFkZ;ksa ds lkFk lykg&laidZ ,oa Á;ksx ds ek/;e ls f“k{kd ikB dh fo‘k;&oLrq dh le> 
dk Án“kZu djrs gSa rFkk Áf“k{k.k ikB~;p;kZ ds nkSjku ÁkIr f“k{k.k dkS“ky dk Án“kZu dj ldsaA

l fo”ks‘k vko“;drk okys f“k{kkfFkZ;ksa ds lkFk lHkh f“k{kkfFkZ;ksa dh vko“;drk lekos“k ,oa vf/kxe 
dh ck/kkvksa dks de dj iwjh djrh gSA !ekxZn“khZ fVIi.kh 2 ns[ksa"

l eka&cki vkSj leqnk; Áeq[k vf/kxe dh fo‘k;&oLrq vkSj Á;qDr f“k{k.k i)fr;ksa dks le>rs 
vkSj Lohdkj djrs gSa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 3"A

f“k{kk Ákf/kdj.kksa] ;k buesa de&ls&de fdlh ,d ds }kjk Áf“k{k.k ekU; gksA bl mn~ns“; 
ls vfuok;Z gS fd f“k{kd Áf“k{k.k dk;ZØe dh lajpuk vPNh gks vkSj lac) nLrkost Hkh 
djhus ls gksa( f“k{kk Ákf/kdj.kksa }kjk r; f“k{kdksa ds fy, vko“;d ;ksX;rk dks iwjk djrs gksa 
rFkk vkink lacaf/kr vU; ckrksa dks Hkh dk;ZØe esa vgfe;r feysA

f“k{k.k ,oa lh[kuk
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f’k{kk ,oa l h[kus ds ekud 4% vkdyu
lh[kus dh miyfC/k;ksa ds ewY;kadu vkSj mudh iqf‘V ds fy, mfpr i)fr;ka viukbZ tkrh gSa

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l vkdyu vkSj ewY;kadu dh vyx&vyx vkSj fujarj tkjh i)fr;ka viukbZ xbZ gSa rkfd lh[kus 
ds dk;Z dk fu;fer vkSj leqfpr vkdyu gksrk jgsA bl Ádkj ÁkIr lwpuk ds mi;ksx ls 
funsZ“ku dh xq.koÙkk esa lq/kkj dh ÁfØ;k,a Hkh viukbZ xbZ gSa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 1"A

l lh[kus okyksa dh miyfC/k;ksa dks ekU;rk nsrs gq, mUgsa rnuqlkj ØsfMV ;k ikB~;p;kZ lekIr 
djus laca/kh Áek.k fn, tkrs gSa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 2"A

l vkdyu vkSj ewY;kadu dh i)fr;ksa dks mfpr vkSj fo“oLr ekuk tkrk gS vkSj os lh[kus 
okyksa ds fy, fdlh rjg ?kkrd ugha gksrh gSa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 3"A

2- l h[kus ds jkLrs esa ck/kk, a% f“k{kdksa dks bl rjg Áf“kf{kr fd;k tkuk pkfg, fd os 
vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd f“k{kkvksa ds egRo ij cPpksa ds 
ekrk&firk] leqnk; ds lnL;ksa] f“k{kk ds {ks= esa Áeq[k yksxksa vkSj vU; lac) Hkkxhnkjksa 
ls lkFkZd ckrphr dj ldsaA lkFk gh] fofo/krk] lekos“k vkSj lh[kus okyksa rd iagqpus 
tSls eqn~nksa ij Hkh fopkj dj ldsaA f“k{kk ds {ks= esa Áeq[k yksxksa] ekrk&firk vkSj 
leqnk; ds lnL;ksa ds lkFk okrkZyki t:jh gS rkfd lekos“k ds laca/k esa mu yksxksa 
dh le> dk irk pys vkSj mudk leFkZu Hkh lqfuf“pr gksA lkFk gh] mfpr lalk/ku 
lkefxz;ksa dk Áko/kku Hkh lqfuf“pr gksA

3- funsZ’ku dh i)fr;ksa ds p;u vkSj mi;ksx ds fy, f“k{kdksa dh f“k{kk] dk;Z vuqHko] 
muds Áf“k{k.k vkSj mudh t:jrksa ij fopkj djuk gksxkA f“k{kdksa dks ifjofrZr f“k{k.k 
lkefxz;ksa ls voxr gksuk iM+sxkA lkFk gh] f“k{kd dh tkx:drk vkSj O;ogkj esa visf{kr 
ifjorZu ls Hkh voxr gksuk iM+sxkA ekrk&firk] leqnk; vkSj ikjaifjd ,oa /kkfeZd Áeq[kksa 
dh Hkkxhnkjh vkSj Lohdk;Zrk ls xfrfof/k;ksa dks lqpk# j[kuk vklku gks tk,xkA blls 
leqnk; dh vko“;drkvksa dh iwfrZ ds fy, funsZ“ku dh i)fr;ksa dks Hkh vf/kd dkjxj 
cuk;k tk ldsxkA

f“k{k.k ,oa lh[kuk
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ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- vkdyu ,oa ewY;kadu dh ÁHkkoh i)fr;ka ,oa mik; vko’;d gSa tks fuEufyf[kr 

fcUnqvksa ij fopkj Ánf“kZr djsa%  
n Áklafxdrk !tSls lh[kus ds ekgkSy ds vuqlkj tkap ,oa ijh{kk,a Áklafxd vkSj 

leqfpr gksa"(
n fujarjrk !tSls ewY;kadu i)fr;ka lHkh f“k{kdksa dks Kkr gksa vkSj lHkh LFkkuksa 

ij ykxw gksa"(
n volj !vuqifLFkr f“k{kkfFkZ;ksa dks vkdyu dk nwljk volj fn;k tkrk gS"
n leqfpr O;oLFkk !leqfpr f“k{kk Ákf/kdj.kksa }kjk fd, x, vkSipkfjd vkdyuksa 

ds nkSjku ,d leqfpr O;oLFkk ;k lqfo/kk miyC/k jgrh gS"( vkSj
n lacaf/kr O;fDr ,oa ikjnf“kZrk vkdyu dk ifj.kke f“k{kkfFkZ;ksa dks crk;k tkrk gS 

vkSj cPpksa ls lacaf/kr ifj.kke muds eka&cki dks crk, tkrs gSaA

2- vkdyu ifj.kke% vkSipkfjd f“k{kk dk;ZØeksa ds ekeyksa esa vkdyu bl rjg fd;k 
tk, fd f“k{kkfFkZ;ksa dh miyfC/k;ksa ,oa ijh{kk ds ifj.kkeksa dks “kj.k nsus okys ns“kksa 
vkSj@;k ewy ns“k dh ekU;rk ÁkIr gksA “kj.kkfFkZ;ksa ds ekeys esa Á;kl ;g gks fd ns“k 
;k mRifÙk ds {ks= ds f“k{kk Ákf/kdj.kksa ls ekU;rk fey tk,A ikB~;p;kZ iwjk djus laca/kh 
nLrkost+ksa esa “kkfey gSa !lhfer ugha" fMIyksek] Lukrd Áek.k i= vkfnA

3- uSfrd l afgrk dk vkdyu% vkdyu o ewY;kadu dk fodkl ,oa fØ;kUo;u uSfrd 
lafgrk ds vuqlkj gksuk pkfg,A vkdyu vkSj ewY;kadu dk mfpr vkSj fo“oLr gksuk 
fopkj.kh; gS vkSj buls fdlh Ádkj Hk; esa o`f) vkSj ekufld vk?kkr u gksA ;g /;ku 
jgs fd fdlh Ldwy ;k dk;ZØe ds rgr vPNs vadksa ;k ÁksUufr ds fy, f“k{kkfFkZ;ksa dks 
fdlh Ádkj ijs“kku u fd;k tk,A

f“k{k.k ,oa lh[kuk
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ifjp;
ekuorkoknh lgk;rk ds l Hkh igyw deZpkfj;ksa ,oa Lo; al sfo;ksa ds dkS’ky] 
Kku ,oa Áfrc)rk ij fuHkZj djrs gSa vkSj mUgsa vDlj dfBu vkSj dHkh&dHkh 
[krjukd ifjfLFkfr;ksa esa dke djuk iM+rk gSA mul s cgqr vf/kd mEehn 
dh t krh gS vkSj ;fn mUgsa U; wure ekudksa dks i wjk djuk gksrk gS rks ;g 
t : jh gksrk gS fd mudk mi; qDr Áf’k{k.k] Áca/ku vkSj vuqJo.k gks vkSj 
mUgsa vko’;d l kefxz;ka] lg;ksx vkSj i; Zos{k.k ÁkIr gksA

vkink dh fLFkfr;ksa esa f“k{kdksa ,oa f“k{kk deZpkfj;ksa dk p;u vkSj mudh fu;qfDr esa lgHkkfxrk 
vkSj ikjnf“kZrk gks rFkk ;g dke iwoZ fu/kkZfjr ekunaM ds vuqlkj gksA ;fn laHko gks f“k{kk 
deZpkfj;ksa dh fu;qfDr ÁHkkfor vkcknh ls dh tk,A blls f“k{kk dk;ZØeksa esa lkaLÑfrd ijaijkvksa] 
jhfr&fjoktksa vkSj mu vuqHkoksa dk lekos“k gksrk gS tks ldkjkRed pyu] er vkSj ÁHkkfor 
vkcknh !vkckfn;ksa" dh t:jrksa dk lEeku djus esa l{ke gSaA

fu;qfDr ds lkFk f“k{kdksa ,oa f“k{kk deZpkfj;ksa dks leqnk; ds lkFk fey dj dke djuk pkfg, 
rkfd ,d vkpkj lafgrk fodflr gks vkSj dke djus dh fLFkfr ifjHkkf‘kr gksA f“k{kdksa ,oa vU; 
f“k{kk deZpkfj;ksa dh fu;qfDr ,d vLFkk;h djkj ds rgr gksuh pkfg, ftlesa mUgsa feyus okyh lHkh 
lqfo/kk,a !tSls osru ;k ÁksRlkgu jkf“k] dk;Z fnol ,oa ?kaVs] dke djus dh fLFkfr vkfn" mfYyf[kr 
gksaA mudh ftEesnkfj;ksa ,oa dÙkZO;ksa dk Hkh mYys[k gksuk pkfg,A vkpkj lafgrk esa f“k{kdksa ,oa f“k{kk 
deZpkfj;ksa ds vkpj.k ds Li‘V ekud gksa rFkk mUgsa ugha ekuus ds ifj.kkeksa dh Hkh lwpuk gksA f“k{kk 
ds fy, ÁHkkfor vkcknh ds lg;ksx dks ÁkIr djus ls cgkyh vkSj f“k{kdksa ,oa f“k{kk deZpkfj;ksa dks 
cjdjkj j[kus esa lgk;rk feysxhA cPpksa ds eka&cki Hkh mUgsa i<+us Hkstus ds fy, rS;kj jgsaxsA

ladVxzLr {ks= esa f“k{kdksa ,oa f“k{kk deZpkfj;ksa dks Hkh leqnk; ds vU; lnL; dh rjg nqfnZu dk 
lkeuk djrs gq, u, fljs ls thou dh “kq#vkr djuh gksxhA vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd f“k{kk 

f“k{kd ,oa vU; 
f“k{kk deZpkjh
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U; wure ekud% ;s xq.kkRed gksrs gSa vkSj f“k{kk laca/kh dk;Zokgh ds çko/kku esa U;wure 
Lrjksa dks Li‘V djrs gSaA

eq[; l wpd% ;s ^ladsrd* gSa tks Li‘V djrs gSa fd ekudksa dks çkIr fd;k tk ldk gS ;k 
ughaA ;s dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk dk;Z çfØ;k] ;k ykxw i)fr ds çHkko dh eki vkSj bldh 
lwpuk nsus ds ek/;e çnku djrs gSaA

ekxZn’khZ fVIif.k;ka% ;s os fof“k‘V fcUnq gSa tks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa ekudksa vkSj lwpdksa 
dks ykxw djus ds nkSjku fopkj.kh; fcUnq gSa tks O;kogkfjd dfBukb;ksa dks nwj djus] vkSj 
lykg ;k çkFkfedrk ds eqn~nksa dh vksj b“kkjk djrs gSaA buesa ekudksa ,oa lwpdksa ls lacaf/kr 
egRoiw.kZ eqn~ns Hkh gks ldrs gSa vkSj ;s nqfo/kk dh fLFkfr] fooknksa ;k orZeku Kku dh =qfV;ksa 
dh tkudkjh Hkh ns ldrs gSaA ifjf“k‘V 2 esa lanHkks± dh ,d fo“ks‘k lwph gS tks bl vuqHkkx ls 
lac) lkekU; eqn~nksa ,oa fof“k‘V rduhdh eqn~nksa dh lwpuk ds lzksrksa dh vksj b“kkjk djrh gSaA

dk;ZØeksa ds deZpkfj;ksa dks vkink dh =klnh ls mcjus ds fy, lg;ksx pkfg, gksxk vkSj vkink 
;k l“kL= la?k‘kZ ls mRiUu ekufld vk?kkr vkSj ruko ls mcjus ds fy, lg;ksx Hkh nsuk gksxkA 
blfy, lg;ksx dh O;oLFkk ,slh gks fd ,d dks nwljs dk lg;ksxh cuk ns vkSj mUgsa mu lk/kuksa 
,oa dkS“kyksa ls ySl dj ns fd f“k{kkfFkZ;ksa ds [kq“kgkyh esa lg;ksx ns ldsaA

f“k{kdksa ,oa vU; f“k{kk deZpkfj;ksa ds fy, Áf“k{k.k vfuok;Z gS rkfd vkink dh fLFkfr esa f“k{kk 
dk;ZØe lQy gks ldsA f“k{k.k ,oa vf/kxe ds vuqHkkx esa Áf“k{k.k ds ekud fn, x, gSaA

f“k{kd ,oa f“k{kk deZpkfj;ksa dks i;Zos{k.k ds :i esa Hkh leFkZu pkfg,A leqnk; Lrj ij eka&cki] 
xkao ds Áeq[k yksxksa] lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ksa vkSj LFkkuh; ljdkjh vf/kdkfj;ksa dks Áf“k{k.k pkfg, 
fd os vius {ks= esa f“k{kk dk;ZØeksa dk vuqJo.k dj ldsa ,oa lg;ksx Ánku dj ldsaA ÁHkkfor 
vkcknh dks tc muds f“k{kk dk;ZØeksa dh ftEesnkjh ysus ds fy, l“kDr cuk;k tkrk gS rks os 
vkRe&fuHkZjrk ds vius vf/kdkj dk mi;ksx djrs gSa vkSj viuh leL;kvksa dk gy <wa<+ ldrs gSaA 
f“k{kk deZpkfj;ksa ds lg;ksx ,oa fujh{k.k esa lkeqnkf;d lgHkkfxrk ls leqnk; vkSj f“k{kdksa ds chp 
,d lkFkZd laca/k dks c<+kok feyrk gS tks vf/kxe ds ekgkSy ds fy, vko“;d gSA

Ldwy Áca/ku] f“k{kdksa vkSj vU; f“k{kk deZpkfj;ksa ds Án“kZu dk fujarj vuqJo.k ,oa ewY;kadu 
vko“;d gS rkfd ÁHkkfor vkcknh dks xq.koÙkkijd ,oa lrr lg;ksx feyrk jgsA ;g t:jh gS 
fd vuqJo.k ,oa ewY;kadu ekxZn“kZu Lo:i gks u fd fdlh Ádkj ds fu;a=.k ds #i esaA f“k{kdksa 
ds csgrj Án“kZu vkSj dk;Z i)fr ds fy, vuqJo.k ,oa lgHkkfxrkiw.kZ ewY;kadu vko“;d gSA 
deZpkfj;ksa ds Án“kZu ds vkdyu dk dke ;FkklaHko f“k{kdksa ds fy, vf/kxe dk volj gksA

l Hkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw ekud ds t qM+ko
fdlh “kSf{kd dk;Zokgh ds ÁHkkoh gksus ds fy, mldh fodkl ÁfØ;k vkSj fØ;kUo;u ÁfØ;k 
egRoiw.kZ gksrh gSA bl vuqHkkx dk mi;ksx lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw ekudksa ds lkFk fd;k 
tkuk pkfg,A lkeqnkf;d lgHkkfxrk] LFkkuh; lalk/ku] vkjafHkd vkdyu] dk;Zokgh] vuqJo.k ,oa 
ewY;kadu vkfn bu Jsf.k;ksa esa “kkfey gSaA fo“ks‘k dj vkink ÁHkkfor yksxksa&detksj oxZ lesr&dh 
lgHkkfxrk vf/kdre djus dh t:jr gS rkfd ;g leqfpr vkSj xq.koÙkkijd gksA

f“k{kd ,oa vU; f“k{kk deZpkjh
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f’k{kd vkSj vU; f’k{kk deZpkjh

ifjf’k”V 1
vkpkj lafgrk

l ayXud 2% l anHkZ ,oa l al k/ku ekxZn’khZ
f“k{kdksa ,oa vU; f“k{kk deZpkfj;ksa dk p;u

ekud 3
lg;ksx ,oa 
i; Zos{k.k

f“k{kdksa ,oa vU; 
f“k{kk deZpkfj;ksa ds 
fy, lg;ksx vkSj 

fujh{k.k ra= LFkkfir 
fd;k tkrk gS vkSj 
mldk fu;fer 
mi;ksx fd;k 
tkrk gSA

ekud 1 
fu; qfDr ,oa p;u
i;kZIr la[;k esa 
lq;ksX; f“k{kdksa 
,oa vU; f“k{kk 
deZpkfj;ksa dh 
lgHkkfxrk ,oa 

ikjnf“kZrk ds lkFk 
fu;qfDr dh tkrh 
gS ftldk vk/kkj 

gksrk gS p;u dk og 
ekunaM tks fofo/krk 
,oa lekurk dks 
Ánf“kZr djrk gSA

ekud 2
dk; Z dh 

ifjfLFkfr;ka
f“k{kdksa ,oa vU; 

f“k{kk deZpkfj;ksa ds 
fy, dk;Z dh fLFkfr 
dh Li‘V ifjHkk‘kk 
gksrh gSA os ,d 
vkpkj lafgrk dk 
ikyu djrs gSa rFkk 
mUgsa mfpr eqvkotk 

fn;k tkrk gSA

f“k{kd ,oa vU; f“k{kk deZpkjh
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f’k{kd vkSj vU; f’k{kk deZpkjh ekud 1% fu; qfDr ,oa p;u
i;kZIr la[;k esa lq;ksX; f“k{kdksa ,oa vU; f“k{kk deZpkfj;ksa dh lgHkkfxrk ,oa ikjnf“kZrk 
ds lkFk fu;qfDr dh tkrh gS ftldk vk/kkj gksrk gS p;u dk og ekunaM tks fofo/krk 
,oa lekurk dks Ánf“kZr djrk gSA

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l fu;qfDr dh ÁfØ;k ls igys dk;Z dk Li‘V vkSj leqfpr fooj.k rS;kj fd;k tkrk gS 
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 1"A

l fu;qfDr ÁfØ;k ds fy, Li‘V ekxZn“kZu ekStwn gSA
l p;u lfefr }kjk f“k{kdksa dk p;u fd;k tkrk gSA lfefr esa leqnk; ds Áfrfuf/k Hkh jgrs gSaA 

p;u ikjn“khZ gksrk gS ftlesa mEehnokj dh {kerkvksa dk vkdyu fd;k tkrk gSA fyax] fofo/krk 
vkSj lkeqnkf;d Lohd̀fr ij bl lanHkZ esa fopkj fd;k tkrk gSA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 2&5"

l fu;qDr vkSj rSukr f“k{kdksa dh la[;k i;kZIr gS rkfd d{kkvksa esa f“k{kkfFkZ;ksa dh la[;k vR;f/kd 
u gks tk,A !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 6"

ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- dk; Z ds fooj.k esa vU; ckrksa ds vfrfjDr Hkwfedk] nkf;Ro vkSj vkpkj lafgrk ds 

lkFk&lkFk ;g Hkh Li‘V gks fd fdls fjiksVZ djuk gSA

2- vuqHko ,oa ;ksX;rk% vkink ds nkSjku lq;ksX; ,oa ekU;rk ÁkIr ;ksX;rk ds lkFk f“k{kdksa 
dh fu;qfDr vko“;d gSA ysfdu fo“ks‘k ifjfLFkfr;ksa esa mu ij fopkj laHko gS ftUgsa de 
;k dksbZ vuqHko ugha gSA bu ekeyksa esa Áf“k{k.k vfuok;Z gksxkA ;fn lq;ksX; f“k{kdksa ds 
ikl Áek.k i= ;k vU; nLrkost u gks rks t:jh gS fd lR;kiu dk fodYi pquk tk, 
tSls vkosndksa dh tkapA ;ksa rks f“k{kdksa ds fy, U;wure vk;q 18 o‘kZ gS ij de mez ds 
f“k{kdksa dh Hkh fu;qfDr djuh iM+ ldrh gSA dqN ekeyksa esa vko“;d gS fd fo“ks‘k Á;kl 
dj efgyk f“k{kdksa dh fu;qfDr dh tk, vkSj fu;qfDr ds ekunaM ;k mldh ÁfØ;k dks 
bl Ádkj r; fd;k tk, fd tgka t:jr vkSj laHko gks ySafxd lekurk dk;e gksA

 vYila[;dksa ls lac) mu f“k{kkfFkZ;ksa ds fy, ftUgsa jk‘Vªh; Hkk‘kk esa u fd viuh Hkk‘kk esa 
i<+k;k tkrk gS mudh ?kjsyw Hkk‘kk cksyus okys f“k{kdksa dh fu;qfDr vfuok;Z gSA tgka mfpr 
vkSj laHko gks jk‘Vªh; vkSj@;k “kj.k nsus okys ns“k dh Hkk‘kk !Hkk‘kkvksa" esa l?ku ikB~;p;kZ dk 
Áko/kku fd;k tk,A !f“k{k.k ,oa vf/kxe ekud 1] ì‘B 59 ij ekxZn“khZ fVIi.kh 7 Hkh ns[ksa"A

3- ekunaM ds rgr fuEufyf[kr fcUnq gks ldrs gSa%
n O;kolkf;d f“k{kk% “kSf{kd] f“k{k.k ;k euksoSKkfud&lkekftd vuqHko( vU; 

dkS“ky@vuqHko( lac) Hkk‘kk dk Kku(
n oS;fDrd ;ksX;rk% mez( fyax !;fn laHko gks rks fu;ksDrk ySafxd larqyu dk y{; j[ksa"( 

tkrh; vkSj /kkfeZd ì‘BHkwfe( fofo/krk dk Hkh !rkfd leqnk; dk Áfrfuf/kRo lqfuf“pr gks"
n vU; ;ksX;rk,a% leqnk; ls lykg&laidZ ,oa mldh Lohd`fr( ÁHkkfor vkcknh 

ls laca/kA

f“k{kd ,oa vU; f“k{kk deZpkjh
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f’k{kd vkSj vU; f’k{kk deZpkjh ekud 2% dk; Z dh ifjfLFkfr;ka
f“k{kdksa ,oa vU; f“k{kk deZpkfj;ksa ds fy, dk;Z dh fLFkfr dh Li‘V ifjHkk‘kk gksrh gSA 
os ,d vkpkj lafgrk dk ikyu djrs gSa rFkk mUgsa mfpr eqvkotk fn;k tkrk gSA

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l dk;Z le>kSrs esa eqvkotk vkSj dk;Z dh ifjfLFkfr;ksa ds fooj.k gksaA eqvkotk fu;fer :i ls 
fn;k tk, tks dk;Z dh fo“ks‘kKrk vkSj {kerk ds vuqlkj gks !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 1&2"

l varjkZ‘Vªh; Hkkxhnkj f“k{kk Ákf/kdj.kksa] lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ksa vkSj xSj&ljdkjh laLFkkuksa 
ds lkFk leUo;u djrs gq, leqfpr j.kuhfr;ksa dk fodkl djsaxs( fofHkUu Jsf.k;ksa vkSj fofHkUu 
Lrjksa ds f“k{kdksa vkSj vU; f“k{kk deZpkfj;ksa ds fy, ikfjJfed dk ,slk ekunaM dk;e djsaxs 
tks LFkk;h vkSj Lohdk;Z gksA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 2"

l vkpkj lafgrk vkSj dk;Z ifjfLFkfr;ksa dh ifjHkk‘kk lgHkkfxrkiw.kZ gks ftlesa f“k{kk deZpkjh 
vkSj leqnk; ds lnL;ksa dks “kkfey fd;k tk, vkSj fØ;kUo;u ds Li‘V fn“kkfunsZ“k gksaA 
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ksa 1 ,oa 3"

l vkpkj lafgrk ij f“k{kk deZpkfj;ksa ds gLrk{kj gksa rFkk os mudk vuqikyu djsaA leqfpr 
mik;ksa dk nLrkost rS;kj fd;k tkrk gS vkSj xyr vkpj.k vkSj@;k vkpkj lafgrk ds 
mYya?ku ds ekeyksa esa ykxw fd;k tkrk gSA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 3&4"A

4- p;u% eksVs rkSj ij f“k{kdksa ,oa vU; f“k{kk deZpkfj;ksa dk p;u ÁHkkfor vkcknh ls gksuk 
pkfg, ysfdu vko“;drk gqbZ rks ckgj ls Hkh p;u gks ldrk gSA ;fn “kj.kkfFkZ;ksa ;k 
vkarfjd :i ls foLFkkfir yksxksa ds fy, dksbZ LFkku cuk;k x;k gS rks LFkkuh; mEehnokjksa 
ds vkosnu Lohdkj fd, tk ldrs gSa c“krsZ blls csgrj laca/k dh uhao iM+sA leqnk;] “kj.k 
nsus okys ns“k vkSj LFkkuh; Ákf/kdj.kksa ls lykg ds lkFk p;u fd;k tk,A

5- l anHkZ l adsr% ladVxzLr fLFkfr;ksa esa f“k{kdksa vkSj vU; f“k{kk deZpkfj;ksa ls lanHkZ ladsr 
dh ekax dh tkuh pkfg, rkfd oSls yksxksa dks fu;qDr u fd;k tk lds tks f“k{kkfFkZ;ksa 
vkSj@;k muds vf/kdkjksa dks iwjk lEeku ugha nsrs] mu ij [kjkc vlj MkysaA

6- LFkkuh; : i l s O;kogkfjd ekud rS;kj djuk pkfg, fd d{kk esa vf/kdre fdrus 
cPps gksaA ekud ij [kjk mrjus ds gj laHko Á;kl ds rkSj ij i;kZIr f“k{kdksa dh 
fu;qfDr dh tkuh pkfg,A vuqJo.k fjiksVZ esa Ldwyh f“k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij r; lhek 
ls vf/kd cPpksa dk ladsr gksuk pkfg,A

ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- dk; Z dh ifjfLFkfr;kas ds rgr dk;Z ds fooj.k] eqvkotk] mifLFkfr] dk;Z ds 

fnu@?kaVs] djkj dh vof/k] lg;ksx ,oa fujh{k.k ra=] vkSj fookn fuiVku ra=ksa dk 
mYys[k gks !ekud 1] mijksDr ekxZn“khZ fVIi.kh 1 Hkh ns[ksa"
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2- eqvkot k udnh ;k xSj&eqæk Lo:i gks ldrk gSA ;g leqfpr gks !ftl ij vke 
lgefr gks" rFkk fu;fer Hkqxrku fd;k tk,A layXu Hkkxhnkjksa ds chp leUo;u 
lqfuf“pr djrs gq, lgHkkfxrk ds ek/;e ls eqvkots dk mfpr Lrj r; fd;k tk,A 
;g Lrj ,slk gks fd fo“ks‘kKrk] lsok dh fujarjrk vkSj LFkkf;Ro cjdjkj jgsA fo“ks‘k 
dj ;g bruk vo“; gks fd f“k{kd vius is“ks ij /;ku dsafær j[k ldsaa u fd ekSfyd 
vko“;drkvksa dh iwfrZ ds fy, vfrfjDr vkenuh ds ek/;e ryk“krs jgsaA eqvkotk dk;Z 
dh ifjfLFkfr;ksa ,oa vkpkj lafgrk ds vuqikyu ij fuHkZj djsA

 ;g fLFkfr u vkus nh tk, fd fofHkUu i`‘BHkwfe !tSls jk‘Vªh; vkSj “kj.kkFkhZ" ds f“k{kdksa 
dks vyx&vyx Lrj ds osru feysA eqvkotk O;oLFkk esa LFkkf;Ro ds fy, eq[; 
Hkkxhnkjksa dks pkfg, fd nh?kZdkfyd j.kuhfr;ksa ds fodkl esa layXu jgsaA eqvkots ds 
lkekU; Lrj ij lgefr ds fy, la;qDr jk‘Vª dh laLFkkvksa] xSj&ljdkjh laLFkkuksa vkSj 
f“k{kk Ákf/kdj.kksa ds lkFk&lkFk vU; laxBuksa ds chp leUo;u gksA

3- vkpkj l afgrk eas f“k{kk deZpkfj;ksa ds O;ogkj ds Li‘V ekud vkSj mUgsa u ekuus okyksa 
ds fy, vfuok;Z ifj.kkeksa ,oa naMksa dks Li‘V fd;k x;k gksA lh[kus dk ekgkSy] f“k{kk 
dk;ZØe laca/kh vk;kstu ;k xfrfof/k;ksa ij ;g vkpkj lafgrk ykxw gksA !vkpkj lafgrk 
ds uewus ds fy, i`‘B 72 ij ns[ksa ifjf“k‘V 1"A

 ;g lafgrk ,slh gks tks f“k{kd vkSj vU; f“k{kk deZpkfj;ksa ds fy, lh[kus ds ldkjkRed 
ekgkSy vkSj f“k{kkfFkZ;ksa dh [kq“kgkyh dks c<+kok nsA lafgrk esa vU; ckrksa ds vfrfjDr 
f“k{kk deZpkjh%
n mPp Lrjh; vkpj.k ls is“kk laca/kh O;ogkj] vkRe&fu;a=.k vkSj uSfrd@uhfrxr 

O;ogkj dk Án“kZu djrs gSa(
n ,slk ekgkSy cukus esa lgHkkfxrk fn[kkrs gSa ftlesa lHkh f“k{kkfFkZ;ksa dks Lohdkj fd;k 

tkrk gS(
n ,d lqjf{kr vkSj LokLF;dj ekgkSy cuk, j[krs gSaa tks fdlh ÁrkM+uk !;kSu ÁrkM+uk 

lesr"] Mjkus&/kedkus] nqO;Zogkj vkSj fgalk] vkSj HksnHkko ls eqDr gks(
n fu;fer :i ls mifLFkfr ntZ djrs gSa vkSj le; dh ikcanh fn[kkrs gSaA
n vius dk;Z esa fo“ks‘kKrk vkSj {kerk dk Án“kZu djrs gSa( vkSj
n bl rjg ds vkpj.k djrs gSa tks leqnk; ds fdlh lnL; vkSj f“k{kk lacaf/kr 

O;fDr;ksa ls visf{kr gSA

4- l afgrk ykxw djus l aca/kh ekxZn’kZu% lh[kus ds ekgkSy esa dk;Zjr lHkh f“k{kk 
deZpkfj;ksa ,oa vU; f“k{kdsrj deZpkfj;ksa ds fy, vkpkj lafgrk dk Áf“k{k.k gksuk 
pkfg,A lkeqnkf;d f“k{kk lfefr;ksa] f“k{kk i;Zos{kdksa vkSj Áca/kdksa dks Áf“k{k.k ,oa 
lg;ksx Ánku fd;k tk, fd os vkpkj lafgrk ykxw djus ds dk;Z ds vuqJo.k esa viuh 
Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ksa dks le> ldsaA mUgsa ;g enn nh tkuh pkfg, fd os Ldwyh@
vukSipkfjd f“k{kk dk;ZØe dh dk;Z ;kstukvksa esa vkpkj lafgrk laca/kh eq[; ckrksa dh 
igpku djsa vkSj mUgsa “kkfey djsaA i;Zos{k.k ra= ds ek/;e ls ikjn“khZ fjiksfV±x vkSj 
vuqJo.k ÁfØ;kvksa dks ykxw fd;k tk, ftuesa layXu lHkh i{kksa dh xksiuh;rk cuh jgs 
!uhps fn, x, ekud 3 Hkh ns[ksa"A
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f’k{kd ,oa vU; f’k{kk deZpkjh ekud 3% lg;ksx ,oa i; Zos{k.k
f“k{kdksa ,oa vU; f“k{kk deZpkfj;ksa ds fy, lg;ksx vkSj i;Zos{k.k ra= LFkkfir fd;k tkrk 
gS vkSj mldk fu;fer mi;ksx fd;k tkrk gSA

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l i;Zos{k.k ra= esa f“k{kdksa ,oa vU; f“k{kk deZpkfj;ksa ds fy, fu;fer vkdyu] vuqJo.k vkSj 
lg;ksx ds Áko/kku gksa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 1&2"A

l deZpkfj;ksa ds Án“kZu dk vkdyu fd;k tkrk gS] mls fy[k fy;k tkrk gS vkSj lacaf/kr O;fDr 
!O;fDr;ksa" ls ml ij fu;fer :i ls fopkj&foe“kZ fd;k tkrk gSA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 3"     

l f“k{kdksa ,oa vU; f“k{kk deZpkfj;ksa dks vko“;drk ds vuqlkj leqfpr vkSj lqyHk 
euksoSKkfud&lkekftd lg;ksx vkSj lykg nh tkrh gSA !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 4"

ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- i; Zos{kd ra=% ÁR;sd ns“k ;k ÁHkkfor {ks= }kjk f“k{kdksa ,oa f“k{kk deZpkfj;ksa ds 

fy, ekudksa dh ifjHkk‘kk gks vkSj lg;ksx ,oa i;Zos{k.k ra= dks fodflr vkSj ykxw 
fd;k tk,A bl ra= esa fofHkUu {ks= ls lac) Áfrfuf/k gksa tSls leqnk; !ikjaifjd 
vkSj /kkfeZd Áeq[kksa lesr"] lkeqnkf;d Ldwyh laxBuksa tSls ekrk&firk&f“k{kd la?k] 
LFkkuh; Ákf/kdj.k] Á/kkukpk;Z vkSj f“k{kdksa ds la?kA i;Zos{k.k ra= dk lkeqnkf;d 
f“k{kk lfefr;ksa ls fudV dk laca/k gksA lfefr dks pkfg, fd vkpkj lafgrk] 
fo“ks‘kKrk] dk;Z {kerk vkSj mfpr vkpj.k ds lanHkZ esa f“k{kk deZpkfj;ksa dk 
vuqJo.k djsA !i`‘B 15 ij lkeqnkf;d lgHkkfxrk ekud 1 ns[ksa"A

2- Áf’k{k.k% f“k{kk deZpkfj;ksa ds Áf“k{k.k ds fy, i`‘B 60 ij ns[ksa f“k{k.k ,oa vf/kxe 
ekud 2"A

3- deZpkfj; ksa ds dk; Z ,oa O;ogkj ds vkdyu ds rgr f“k{kdksa ;k vU; f“k{kk 
deZpkfj;ksa dh {kerk vkSj ÁHkkohiu dk vkdyu gks vkSj blds rgr f“k{kdksa] 
Á/kkukpk;ks± vkSj lacaf/kr deZpkfj;ksa dks lykg ds volj feys rkfd os mu eqn~nksa 
dks igpku ldsa vkSj rnuqlkj dk;Zokgh dj ldsa ftu ij vke lgefr cuh gksA 
;fn mfpr gks rks vkdyu ds rgr miyfC/k;ksa dk eku&lEeku gksuk pkfg, rkfd 
f“k{kk deZpkjh ÁksRlkfgr jgsaA vuqJo.k ,oa lgHkkfxrkiw.kZ ewY;kadu ls f“k{kd 
ÁksRlkfgr jg ldrs gSa vkSj mudh {kerk c<+ ldrh gSA

4- l adV esa lg;ksx% Áf“kf{kr ,oa vuqHkoh f“k{kd vkSj vU; f“k{kk deZpkjh dks Hkh 
?kVukØe esa ekufld vk?kkr igaqp ldrk gS vkSj muds lkeus f“k{kkfFkZ;ksa ds en~nsut+j 
ubZ pqukSfr;ka ,oa nkf;Ro vk ldrs gSaA ,sls esa mUgsa leL;k ls mcjus ds dkS“ky vkSj 
csgrj Án“kZu ds volj miyC/k lg;ksx ij fuHkZj djsaxsA blfy, leqnk; ds vanj 
,d lg;ksx ra= dh LFkkiuk vko“;d gS tks f“k{kdksa ,oa ladV ls tw>rs vU; f“k{kk 
deZpkfj;ksa dh lgk;rk ds fy, vko“;d gSA
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f“k{k.k ,oa vf/kxe% ifjf“k‘V
ifjf’k”V 1% f’k{kdksa ds fy, vkpkj l afgrk
f’k{kd lnSo%
l bl rjg vkpj.k djs fd is“ks dh eku&e;kZnk cuh jgsA
l fdlh f“k{kkFkhZ }kjk O;Dr xksiuh; tkudkjh dks xksiuh; j[ksA
l f“k{kkfFkZ;ksa dks mu ifjfLFkfr;ksa ls lqjf{kr j[ksa tks lh[kus esa ck/kd gSa ;k f“k{kkfFkZ;ksa ds 

LokLF; vkSj lqj{kk ds fy, gkfudkjd gSaA
l viuh fLFkfr dk fdlh Ádkj vU;Fkk ykHk u yssA
l fdlh f“k{kkFkhZ dk ;kSu mRihM+u u djs ;k fdlh f“k{kkFkhZ ds lkFk fdlh Ádkj ;kSu laca/k 

ugha cuk,A
l ,d vPNs] vkn“kZ O;fDr ds :i esa jgsA

d{kk ds vanj f’k{kd%
l ldkjkRed ,oa lh[kus ds lqjf{kr ekgkSy dks c<+kok nsA
l lHkh f“k{kkfFkZ;ksa dh eku&e;kZnk dks ns[krs gq, f“k{k.k dk;Z djsA
l f“k{kkfFkZ;ksa ds vkRelEeku] vkRefo“okl vkSj ÁfrHkk dks c<+kok nsA
l f“k{kkfFkZ;ksa dh egRokdka{kkvksa dks ÁksRlkgu ns vkSj ÁR;sd f“k{kkFkhZ dh {kerk dks lkdkj 

djus esa enn nsA
l f“k{kkfFkZ;ksa dks lfØ;] ftEesnkj vkSj dke;kc f“k{kkFkhZ cuus dh fn“kk esaa ÁksRlkfgr djsA
l fo“okl dk Hkko dk;e djsA

f’k{kk ds i s’ks esa l ayXu f’k{kd%
l f“k{k.k i)fr vkSj vius fo‘k; esa ekSfyd {kerk dk Án“kZu djsA
l ;g Kku !vius f“k{k.k laca/kh" Ánf“kZr djs fd cPpksa ds fy, lh[kus dh ÁfØ;k dSls ljl 

o #fpdj gksA
l lnSo d{kk esa le; dk ikcan gks vkSj i<+kus ds fy, rRij gksA
l f“k{k.k {kerk dks udkjkRed :i ls ÁHkkfor djus okyh xfrfof/k;ksa esa layXu u gksA
l is“kktU; lHkh voljksa dk ykHk ys vkSj vk/kqfud] Lohdk;Z f“k{kk i)fr;ksa dk bLrseky djsA
l vPNs ukxfjd gksus] “kkafr vkSj lkekftd nkf;Roksa ds fl)karksa dk Kku nsA
l ÁR;sd f“k{kkFkhZ ds Án“kZu vkSj ijh{kk ifj.kkeksa dk bZekunkjh ls Án“kZu djsA

leqnk; ds ekeys esa f’k{kd%
l eka&cki dks ÁksRlkfgr djs fd os cPpksa ds vf/kxe esa leFkZu nsa vkSj lgHkkfxrk fn[kk,aA
l Ldwy esa ifjokj vkSj leqnk; ds layXu gksus dh vgfe;r le>sA 
l Ldwy dh vPNh Nfo ds fy, lg;ksx ,oa ÁksRlkgu nsA

;gka mfYyf[kr fcUnqvksa ds vfrfjDr f“k{kd ls mEehn dh tkrh gS fd og iwjs ekgkSy 
!f“kfoj] Ldwy vkfn" ds vU; fu;eksa ,oa uhfr;ksa dk eku&lEeku djsxkA

lzksr% bl vkpkj lafgrk dk mi;ksx ;w,u,plhvkj bjhfVª;k }kjk crkSj ekWMy fd;k x;k ftls Ldwyksa us Lor% viuk fy;kA
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ifjp;
varjkZ”Vªh; l k/kuksa ,oa ?kks”k.kkvksa esa Li”V fd;k x;k gS fd lHkh O;fDr;ksa dks 
f’k{kk dk vf/kdkj gS t ks lHkh ekuokf/kdkjksa ds ÁksRl kgu dh vk/kkjf’kyk gSA 
l kekftd ,oa ‘kSf{kd uhfr;ksa ds ekeyksa esa fu.kZ; ysus dh ÁfØ;k esa Lora= 
vfHkO;fDr] lekurk vkSj viuh ckr j[kus dk vf/kdkj f’k{kk ds vfHkUu vax gSaA

vkink dh ifjfLFkfr;ksa esa vfuok;Z gS fd bu vf/kdkjksa dh j{kk gksA vkikrdkyhu dk;Zokgh ds 
,d fgLls ds :i esa f“k{kk Ákf/kdj.kksa ,oa lHkh lacaf/kr O;fDr;ksa dks pkfg, fd os ,d ,slh f“k{kk 
;kstuk dk fodkl vkSj fØ;kUo;u djsa ftlesa jk‘Vªh; vkSj varjkZ‘Vªh; f“k{kk uhfr;ksa dk /;ku 
j[kk tk,( f“k{kk ds vf/kdkj cjdjkj jgsa( vkSj ;g ÁHkkfor vkcknh dh f“k{kk laca/kh t:jrksa dks 
iwjk djus esa l{ke gksA ;kstuk dk :ikadu ,slk gks fd Lrjh; f“k{kk vkSj Ldwyksa rd igaqp c<+s 
vkSj blesa vkikrdkyhu dk;Zokgh ds rgr fodkl dh vksj Áxfr Li‘V :i ls fn[ksA gLr{ksi dh 
dk;Zokgh] dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa ds fu;kstu ,oa fØ;kUo;u esa leqnk; dh Hkkxhnkjh vkikrdkyhu 
fdlh dk;Zokgh ds fy, fo“ks‘k vgfe;r j[krh gSA 

vkink dh ifjfLFkfr;ksa esa vDlj leUo;u dk vHkko jgrk gSA lacaf/kr O;fDr;ksa }kjk 
vyx&vyx f“k{kk dk;ZØeksa dk lapkyu gqvk djrk gSA blfy, var%&laLFkkxr leUo;u ra= 
dh vko“;drk gksrh gS tks cLrh@leqnk;] ftyk] jk‘Vª vkSj {ks= Lrj ij ÁHkkoh gks vkSj lkFk gh 
lekos“kh ,oa ikjn“khZ gksA ,sls ra= dbZ vU; mn~ns“;ksa ls egRoiw.kZ gksrs gSa tSls vko“;drkvksa dk 
vkdyu] ekud mikxeksa dk fodkl] vkSj lHkh Hkkxhnkjksa ,oa lacaf/kr O;fDr;ksa ds chp lalk/kuksa 
,oa lwpukvksa dk vknku&ÁnkuA

vkgkj] vkJ;] LokLF; vkSj is;ty o lkQ&lQkbZ tSls vkjafHkd ekuorkoknh dk;Zokgh ds 
lkFk&lkFk f“k{kk dk leUo;u vko“;d gSA 
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f“k{kk laca/kh dk;Zokgh csgrj Ápfyr i)fr ij vk/kkfjr gks vkSj fo“ks‘k dj vkink dh 
fLFkfr ds en~snutj leqnk; fo“ks‘k dh t:jrksa ds vuqdwy gksA thou j{kk ds fy, fofHkUu 
tkx:drk vfHk;kuksa ds ek/;e ls gj mez ds yksxksa dks ck:nh lqjaxksa] LokLF;dj LoPNrk 
vkSj ,pvkbZoh@,M~l tSlh leL;kvksa ls voxr djokuk vko“;d gSA

l Hkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw ekudksa ds t qM+ko
fdlh “kSf{kd dk;Zokgh ds ÁHkkoh gksus ds fy, mldh fodkl ÁfØ;k vkSj fØ;kUo;u ÁfØ;k 
egRoiw.kZ gksrh gSA bl vuqHkkx dk mi;ksx lHkh Jsf.k;ksa ds fy, ykxw ekudksa ds lkFk fd;k 
tkuk pkfg,A lkeqnkf;d lgHkkfxrk] LFkkuh; lalk/ku] vkjafHkd vkdyu] dk;Zokgh] vuqJo.k ,oa 
ewY;kadu vkfn bu Jsf.k;ksa esa “kkfey gSaA fo“ks‘k dj vkink ÁHkkfor yksxksa dh detksj oxZ lesr 
lgHkkfxrk vf/kdre djus dh t:jr gS rkfd ;g leqfpr vkSj xq.koÙkkijd gksA

U; wure ekud% ;s xq.kkRed gksrs gSa vkSj f“k{kk laca/kh dk;Zokgh ds çko/kku esa U;wure 
Lrjksa dks Li‘V djrs gSaA

eq[; l wpd% ;s ^ladsrd* gSa tks Li‘V djrs gSa fd ekudksa dks çkIr fd;k tk ldk ;k 
ughaA ;s dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk dk;Z çfØ;k] ;k ykxw i)fr ds çHkko dh eki vkSj bldh 
lwpuk nsus ds ek/;e çnku djrs gSaA

ekxZn’khZ fVIif.k;ka% ;s os fof“k‘V fcUnq gSa tks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa ekudksa vkSj lwpdksa 
dks ykxw djus ds nkSjku fopkj.kh; fcUnq gSa tks O;kogkfjd dfBukb;ksa dks nwj djus] 
vkSj lykg ;k çkFkfedrk ds eqn~nksa dh vksj b“kkjk djrs gSaA buesa ekudksa ,oa lwpdksa ls 
lacaf/kr egRoiw.kZ eqn~ns Hkh gks ldrs gSa vkSj ;s nqfo/kk dh fLFkfr] fooknksa ;k orZeku Kku 
dh =qfV;ksa dh tkudkjh Hkh ns ldrs gSaA ifjf“k‘V 2 esa lanHkks± dh ,d fo“ks‘k lwph gS tks 
bl vuqHkkx ls lac) lkekU; eqn~nksa ,oa fof“k‘V rduhdh eqn~nksa dh lwpuk ds lzksrksa dh 
vksj b“kkjk djrh gSaA

f“k{kk uhfr ,oa leUo;u
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f’k{kk uhfr ,oa leUo;u

l ayXud 2% l anHkZ ,oa l al k/ku ekxZn’khZ
f“k{kk uhfr ,oa leUo;u vuqHkkx

ekud 3
leUo;u

vkink ds fnuksa esa 
f“k{kk dh xfrfof/k;ksa 

ds lkFk&lkFk 
lacaf/kr O;fDr;ksa 
ds chp lwpuk ds 

ÁHkkoh vknku&Ánku 
ds fy, ,d ikjn“khZ 
leUo;u ra= gksA

ekud 1
uhfr fuekZ.k ,oa 

fØ;kUou
f“k{kk Ákf/kdj.k lHkh 
ds fy, fu%“kqYd 
Ldwyh lqfo/kk dks 
ÁkFkfedrk Ánku 

djrk gS vkSj yphyh 
uhfr;ksa dks ykxw 

djrk gS rkfd vkink 
dh ekStwnk fLFkfr 
esa lekos“kh vkSj 

xq.koÙkkijd f“k{kk 
dks c<+kok feysA

ekud 2
fu;ks tu ,oa 
fØ;kUo;u

vkink ds fnuksa 
f“k{kk dh xfrfof/k;ksa 

esa jk‘Vªh; vkSj 
varjkZ‘Vªh; f“k{kk 

uhfr;ksa vkSj ekudksa 
rFkk ÁHkkfor vkcknh 

dh f“k{kk laca/kh 
t:jrksa dk /;ku 

j[kk tk,A

f“k{kk uhfr ,oa leUo;u
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f’k{kk uhfr ,oa leUo;u ekud 1% uhfr fuekZ.k ,oa fØ;kUo;u
f“k{kk Ákf/kdj.k lHkh ds fy, fu%“kqYd Ldwyh lqfo/kk dks ÁkFkfedrk Ánku djrk gS 
vkSj ykspiw.kZ uhfr;ksa dks ykxw djrk gS rkfd vkink dh ekStwnk fLFkfr esa lekos“kh vkSj 
xq.koÙkkijd f“k{kk dks c<+kok feysA

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l vkink ds nkSjku vkSj mlds ckn f“k{kk laca/kh dkuwu ,oa uhfr;ka ,slh gksa fd varjkZ‘Vªh; ekuokf/kdkj 
lk/kuksa ,oa ?kks‘k.kkvksa esa O;Dr f“k{kk ds vf/kdkjksa dks cjdjkj j[ksa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIif.k;ka 1&2"

l ,sls dkuwu] fu;eu vkSj uhfr;ka gksa tks f“k{kk ds ekeyksa esa detksj ,oa nhu&ghu lewgksa ds 
lkFk HksnHkko ugha gksus nsa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 3"A

l ,sls dkuwu] fu;eu vkSj uhfr;ka ekStwn gksa fd f“k{kkfFkZ;ksa ;k f“k{kkFkhZ ds ifjokj ds lhfer 
lalk/ku dh otg ls mUgsa f“k{kk ls oafpr ugha jguk iM+s !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 4"A

l ,sls dkuwu] fu;eu vkSj uhfr;ka ekStwn gksa fd “kj.kkfFkZ;ksa ds Ldwy ewy ns“k ;k {ks= laca/kh 
ikB~;p;kZ dks ykxw djus ls ugha jksdk tk,A

l ,sls dkuwu] fu;eu vkSj uhfr;ka ekStwn gksa tks xSj&ljdkjh Hkkxhnkjksa ds }kjk vkink ds fnuksa 
f“k{kk O;oLFkk ykxw djus dh vuqefr ns c“krsZ os f“k{kk Ákf/kdj.kksa ds ekxZn“kZu vkSj fujh{k.k 
ds vuqdwy gksaA

l dkuwu] fu;eu vkSj uhfr;kas dk bl Ádkj Álkj.k gks fd laHkh lacaf/kr O;fDr;ksa dh le> 
esa vk tk,aA

l uhfr ,slh gks tks “kSf{kd Áca/ku lwpuk ra= !bZ,evkbZ,l" laca/kh vkadM+k dks“k ds fodkl ,oa 
mi;ksx dks c<+kok ns ftldk bLrseky “kSf{kd iagqp vkSj f“k{kk iwjk djus ds ekeys esa ifjorZu 
ds fo“ys‘k.k ,oa ÁfrfØ;k nsus dk lk/ku cus !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 5"A

l jk‘Vªh; f“k{kk uhfr;ka dkuwuh ,oa ctV ds vuq:i gksa tks vkink dh ifjfLFkfr;ksa esa rqjar 
dk;Zokgh dh vuqefr nsa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 6"A

ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- varjkZ”Vªh; ekuokf/kdkj ds l k/ku ,oa ?kks”k.kkvksa dks vgfe;r nsuk vko’;d 

gSA buesa “kkfey gSa !lhfer ugha" ;qukbVsM us“kal dUosa“ku vkWu n jkbV~l vkWQ+  n 
pkbYM !1989"] ;qfuolZy fMDyjs“ku vkWQ+  g~;weu jkbV~l !1948"] baVjus“kuy dUosa“ku 
vkWu bduksfed] lks“ky ,.M dYpjy jkbV~l !1979" vkSj Mdkj #seodZ Q+ kWj ,D“ku% 
,Mqds“ku Q+ kWj vkWy !2000"A

 lk/kuksa ,oa dkuwuh :ijs[kk esa vkcknh dh ns[kHkky ds n`f‘Vdks.k ls varjkZ‘Vªh; fu;e 
Hkh “kkfey gksus pkfg,A blesa vU; ckrksa ds vykok ekufld fodkl] iks‘k.k] euksjatu] 
laLÑfr] nqO;Zogkj dh jksdFkke vkSj Ng o‘kZ ls de ds cPpksa ds fy, vkjafHkd f“k{kk 
tSls ekeyksa esa cPpksa ,oa ;qokvksa ij fo“ks‘k /;ku fn;k tkuk pkfg,A !lh[kus dk ekgkSy 
,oa igaqp ekud 1] i`‘B 43 ij ekxZn“khZ fVIi.kh 2 Hkh ns[ksa"A

2- ‘kj.kkFkhZ] foLFkkfir vkSj ‘kj.k nsus okys ns’k dh vkcknh% lHkh lacaf/kr O;fDr;ksa 
dks lg;ksx dj bl ckr dh odkyr djuh pkfg, fd f“k{kk lHkh lewgksa dks leku 

f“k{kk uhfr ,oa leUo;u
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:i ls ÁkIr gksA blesa “kj.kkFkhZ dh fLFkfr ls lac) 1951 dUosa“ku ds vuqPNsn 22 
!lkoZtfud f“k{kk" dks cjdjkj j[kus dh ckr Hkh “kkfey gS tks ;g ?kks‘k.kk djrk gS 
fd ÁkFkfed Lrj ij “kj.kkfFkZ;ksa dks f“k{kk dk ogh vf/kdkj gks tks ns“k ds yksxksa dks gS] 
vkSj mPp Lrj ij mUgsa v/;;u dh lqfo/kk gks] Áek.k i=ksa] fMIyksek] fMxzh dh ekU;rk 
gks] “kqYd esa NwV vkSj Nk=o`fÙk dh lqfo/kk mu “krks± ij gks tks ns“k ds yksxksa dks miyC/k 
lqfo/kk dh rqyuk esa de u gksA foLFkkfir vkcknh dks ;fn fo“ks‘k lqj{kk dk Áko/kku 
ugha gS rks Hkh le:i lqj{kk dk vf/kdkj vo“; gksuk pkfg,A blh Ádkj “kj.k nsus okys 
ns“kksa ;k {ks=ksa rFkk ;q)xzLr ns“kksa esa laLFkkvksa dks pkfg, fd ns“k ds f“k{kkfFkZ;ksa ds f“k{kk 
laca/kh vf/kdkjksa dh odkyr Hkh djsaA

3- l qfo/kk oafpr lewg lekt ;k leqnk; ds vanj ds os lewg gSa ftuds fgr dks 
lekt dh ekSfyd jktuhfr ds rgr O;Dr ugha fd;k tkrk gSA bu lewgksa dh igpku 
lkekftd&vkfFkZd ;k lkaLÑfrd xq.kksa tSls fdlh O;fDr dh vkenuh ;k laifÙk] 
tkrh;rk ;k uLy] fyax] HkkSxksfyd LFkku] /keZ] ukxfjdrk] vkarfjd foLFkkiu ;k 
“kkjhfjd ;k ekufld fLFkfr ds vk/kkj ij dh tkrh gSA “kj.kkFkhZ cPpksa dks Hkh f“k{kk 
dk vf/kdkj gksuk pkfg, D;ksafd dUosa“ku vkWu n jkbV~l vkWQ+  n pkbYM ns“k dh lhek 
ds vanj 18 lky ls de mez ds lHkh cPpksa ,oa fd“kksjksa ij ykxw gS !ns[ksa lh[kus dk 
ekgkSy ,oa igqap ekud 1] ekxZn“khZ fVIi.kh 1] i`‘B 42"A

4- f’k{kk dh ykxr% fdlh f“k{kkFkhZ dks f“k{kk dk;ZØe dh igaqp ls vkus okys [kpZ ds 
dkj.k oafpr ugha j[kk tk ldrk gSA ;g [kpZ f“k{kk “kqYd ;k vU; lac) [kpZ gks 
ldrk gS tSls vf/kxe lkexzh ;k oL=ksa ij O;;A Ldwy lacaf/kr vÁR;{k [kpZ dks de 
djus ds gjsd Á;kl gksus pkfg, tSls ifjogu vkSj vkenuh dk [kRe gks tkuk rkfd 
lHkh cPpksa] ;qokvksa vkSj o;Ldksa dks lgHkkfxrk dk volj feysA

5- bZ,evkbZ, l vkadM+s mu {ks=ksa ,oa vkcknh lewgksa ij lwpuk ls lac) gksa ftu ij 
fo“ks‘k Ádkj dh vkinktU; ifjfLFkfr;ka gks ldrh gSA ;g rRij jgus dh j.kuhfr gS 
tks jk‘Vªh; vkSj LFkkuh; f“k{kk fu;kstu ds fy, mi;ksxh gks ldrh gSA tgka laHko gks] 
“kSf{kd vkadM+ksa dk laxzg leqnk; [kqn djs vkSj mUgsa jk‘Vªh; bZ,evkbZ,l ra= esa ntZ dj 
fn;k tk,A lg;ksxh laxBuksa dks pkfg, fd mu ek/;eksa dh igpku djus esa leqnk; 
dks lgk;rk djsa ftuds ek/;e ls f“k{kkfFkZ;ksa dk ukekadu] mudh fujarj mifLFkfr vkSj 
f“k{kk iwjk djus dh laHkkouk c<+s vkSj Ldwy ugha tk ikus okys ;qokvksa dh t:jrsa Hkh 
iwjh gksaA !i`‘B 21 ij fo“ys‘k.k ekud 1 vkSj i`‘B 25 ij ekud 3 ns[ksa"A

6- vkikrdkyhu : ijs[kk% f“k{kk dks jk‘Vªh; vkink rS;kjh&rRijrk dh :ijs[kk esa “kkfey 
fd;k tkuk pkfg, vkSj lalk/ku dh O;oLFkk djuh pkfg, rkfd ÁHkkoh vkSj le;c) 
“kSf{kd dk;Zokgh gks ldsA jk‘Vªh; ;k LFkkuh; f“k{kk fodkl dk;ZØeksa dks lg;ksx nsrs 
varjkZ‘Vªh; Hkkxhnkjksa dks pkfg, fd bu dk;ZØeksa ds fgLls ds :i esa vkink ds fnuksa 
“kSf{kd dk;Zokgh dh rS;kjh dks c<+kok nsaA

f“k{kk uhfr ,oa leUo;u
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ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- f’k{kk ds vf/kdkjksa ,oa y{;ksa dks i wjk djuk% f“k{kk dk;ZØeksa ds rgr lekos“kh 

“kSf{kd xfrfof/k;ksa dk Áko/kku gks tks dUosa“ku vkWu n jkbV~l vkWQ+  n pkbYM !1989"] 
;qfuolZy fMDyjs“ku vkWQ+  g~;weu jkbV~l !1948"] ,Mqds“ku Q+ kWj vkWy #seodZ !2000" 
vkSj feysfu;e MsoyiesaV xksy !2000" tSls varjkZ‘Vªh; :ijs[kk ds vuqdwy gks vkSj 
lac) f“k{kk Ákf/kdj.kksa dh :ijs[kk ,oa uhfr;ksa ds vuqdwy rks gks ghA 

2- jk”Vªh; f’k{kk ;ks tuk, a ;s bafxr djsa fd ekStwnk ;k Hkkoh vkinkvksa ds nkSjku fofHkUu 
dk;ZØeksa] Hkkxhnkj] fu.kZ; vkSj leUo;u ds lkFk&lkFk lqj{kk ,oa cpko ds dkjd 
vkSj var%&{ks=h; leUo;u laca/kh D;k dne mBk, tk ldrs gSaA ;kstuk dks leqfpr 
f“k{kk uhfr vkSj :ijs[kk dk leFkZu gksA laHkkfor Ákd`frd vkinkvksa !tSls ck<+] Hkwdai] 
rwQku" ds en~nsut+j f“k{kk {ks= dh vkdfLed ;kstukvksa dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A 
“kj.kkfFkZ;ksa ;k okil ykSVus okyksa ds en~nsut+j Hkh ;g dke fd;k tkuk pkfg, rkfd 
LFkkuh; ;k jk‘Vªh; f“k{kk ra= vU;Fkk ÁHkkfor u gksA !lkeqnkf;d lgHkkfxrk ekud 1] 
i`‘B 17 ij ekxZn“khZ fVIi.kh 5 vkSj uhps ekud 3 ns[ksa"A

3- l al k/ku% Ákf/kdj.kksa] vkfFkZd ;ksxnku nsus okyksa vkSj vU; lacaf/kr O;fDr;ksa dks 
,dtqV gksdj lqfuf“pr djuk pkfg, fd vkink ds fnuksa mu f“k{kk dk;ZØeksa ds fy, 

f’k{kk uhfr ,oa leUo;u ekud 2% fu;ks tu ,oa fØ;kUo;u
vkink ds fnuksa f“k{kk dh xfrfof/k;ksa esa jk‘Vªh; vkSj varjkZ‘Vªh; f“k{kk uhfr;ksa vkSj ekudksa 
rFkk ÁHkkfor vkcknh dh f“k{kk laca/kh t:jrksa dk /;ku j[kk tk,A

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l jkgr ,oa fodkl laLFkkvksa ds “kSf{kd dk;ZØeksa esa varjkZ‘Vªh; vkSj jk‘Vªh; dkuwuh :ijs[kk ,oa 
uhfr;ka Ánf“kZr gksrh gSa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 1"A

l vkink ds fnuksa f“k{kk dk;ZØe bl Ádkj fu;ksftr ,oa fØ;kfUor fd, tkrs gSa fd f“k{kk {ks= 
ds nh?kZdkfyd fodkl esa mudk ,dhdj.k gks ikrk gSA

l f“k{kk Ákf/kdj.k vkSj vU; eq[; Hkkxhnkj ekStwnk vkSj Hkkoh vkink ds en~nsut+j jk‘Vªh; ,oa 
LFkkuh; f“k{kk ;kstuk,a cukrs gSa] vkSj mudh fu;fer leh{kk dh ,d n`f‘V fodflr djrs gSa 
!ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 2"A

l vkink ds nkSjku vkSj mlds ckn lHkh lacaf/kr Hkkxhnkj ,d ,slh “kSf{kd dk;Zokgh dk ,dtqV 
gksdj fu;kstu djrs gSa tks lcls gky dh vko“;drkvksa ds vkdyu ls lacaf/kr gks vkSj ÁHkkfor 
vkcknh !vkckfn;ksa" dh f“k{kk ds iwoZ vuqHkoksa] uhfr;ksa vkSj Ápfyr i)fr;ksa ij vk/kkfjr gksaA

l “kSf{kd dk;Zokgh ls Li‘V gks fd ÁHkkoh fu;kstu] fØ;kUo;u ,oa vuqJo.k ds fy, foÙkh;] 
rduhdh ,oa ekuo lalk/kuksa dh D;k vko“;drk gSA lacaf/kr O;fDr;ksa }kjk ;g lqfuf“pr 
fd;k tk, fd vko“;d lalk/ku miyC/k gksaa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 3"A

l “kSf{kd xfrfof/k;ksa ds fu;kstu ,oa fØ;kUo;u dks vkikrdkyhu dk;Zokgh ds vU; {ks=ksa ls 
tksM+ fn;k tkrk gS !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 4"

f“k{kk uhfr ,oa leUo;u
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i;kZIr foÙkh;u gks tks vf/kxe] euksjatu vkSj lacaf/kr xfrfof/k;ksa ij dsafær gksa rkfd 
euksoSKkfud&lkekftd t:jrksa dks iwjk fd;k tk ldsA vkink Fkeus ds ckn f“k{kk 
dk;ZØeksa ds voljksa dk foLrkj djrs gq, vkjafHkd ckY;koLFkk fodkl] vkSipkfjd 
ÁkFkfed ,oa ek/;fed Ldwyh f“k{kk vkSj o;Ld lk{kjrk vkSj O;kolkf;d dk;ZØe 
vkfn dks “kkfey fd;k tkuk pkfg,A lalk/ku vkoaVu larqfyr gksuk pkfg, rkfd 
HkkSfrd lk/kuksa !tSls vfrfjDr d{kk,a] ikB~;iqLrd vkSj f“k{k.k ,oa vf/kxe lkefxz;ka 
vkSj xq.koÙkk c<+kus ds lk/kuksa !tSls f“k{kdksa ,oa i;Zos{kdksa ds fy, Áf“k{k.k ikB~;p;kZ"A

4- {ks=h; U; wure ekud% fuEufyf[kr fcUnqvksa ds en~nsut+j f“k{kk dk;Z ;kstuk vkSj blds 
fØ;kUo;u dks {ks=h; U;wure ekudksa ds lkFk tksM+us dk fo“ks‘k Á;kl djuk pkfg,%
n ty vkiwfrZ] lkQ&lQkbZ vkSj LoPNrk dks c<+kok(
n [kk| lqj{kk] iks‘k.k vkSj [kk| lgk;rk(
n vkJ;] clus vkSj lkefxz;ksa ds eqn~ns( vkSj
n LokLF; lsok,a !{ks=h; ekudksa ds fy, ,e,lbZbZ lhMh&jkse ij nsf[k, {ks=h; ekudksa 

ls lac) fyad"

eq[; l wpd !ekxZn“khZ fVIif.k;ksa ds lkFk i<+k tk,"

l f“k{kk Ákf/kdj.kksa }kjk ekStwnk ,oa Hkkoh vkink dk;Zokgh ds fy, ,d var%&laLFkkxr leUo;u 
lfefr dk xBu fd;k tkuk pkfg,A vkink ds fnuksa “kSf{kd xfrfof/k;ksa ds fu;kstu ,oa 
fØ;kUo;u esa bldh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 1"A

l tc f“k{kk Ákf/kdj.k leUo;u dks fn“kk nsus ds fy, ekStwn ugha jgrk ;k mlesa v{ke jgrk 
gS rks var%&laLFkkxr leUo;u lfefr “kSf{kd xfrfof/k;ksa ,oa dk;ZØeksa ds fy, ekxZn“kZu ,oa 
leUo;u Ánku djrh gS !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 1"A

l Ákf/kdj.kksa] vkfFkZd ;ksxnku nsus okyksa vkSj vU; laLFkkvksa }kjk foÙkh; lajpuk,a rS;kj dh 
tkrh gSa ftudk leUo;u vkSj leFkZu f“k{kk lacaf/kr O;fDr;ksa ds }kjk fd;k tkrk gS !ekxZn“khZ 
fVIi.kh 2 ns[ksa"A

l leUo;u ds y{;ksa] lwpdksa vkSj vuqJo.k dh ÁfØ;kvksa ij lgefr ds oDrO; gksrs gSaA f“k{kk 
ds dk;Z esa yxs lHkh Hkkxhnkj mlh :ijs[kk esa dke djrs gSa vkSj eq[; lwpuk vkSj vkadM+ksa dks 
lkoZtfud djrs gSa !ns[ksa ekxZn“khZ fVIi.kh 3"A

l mUgsa ÁHkkfor leqnk;ksa dks ÁR;{k :i ls ÁHkkfor djus okys fu.kZ;ksa esa Hkkx ysus ds fy, 
vf/kÑr fd;k gksrk gS vkSj os mlds fy, l{ke gksrs gSaA fo“ks‘k dj uhfr ;k dk;ZØe fuekZ.k] 
fØ;kUo;u vkSj vuqJo.k esa ;g vf/kd vge gksrk gSA

l fofHkUu {ks=ksa] vkSj jk‘Vªh; ,oa varjkZ‘Vªh; Lrj ij eq[; lacaf/kr O;fDr;ksa ds chp lwpuk 
ds vknku&Ánku ds fy, ,d lfØ; ra= vkSj ikjn“khZ ra= ekStwn gksrk gS !ns[ksa ekxZn“khZ 
fVIi.kh 4"A

f’k{kk uhfr ,oa fØ;kUo;u ekud 3% leUo;u
vkink ds fnuksa f“k{kk dh xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk lacaf/kr O;fDr;ksa ds chp lwpuk ds 
ÁHkkoh vknku&Ánku ds fy, ,d ikjn“khZ leUo;u ra= gksA

f“k{kk uhfr ,oa leUo;u
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ekxZn’khZ fVIif.k;ka
1- var% l aLFkkxr leUo;u l fefr% Áfrfuf/k;ksa esa fofHkUu {ks=ksa ls lacf/kr O;fDr;ksa 

dks “kkfey djuk pkfg,] tgka laHko gks ;g dk;Z fdlh f“k{kk Ákf/kdj.k ds usr`Ro esa 
gksuk pkfg,A leUo;u lfefr dh vko“;drk {ks=h;] jk‘Vªh;] ftyk ;k LFkkuh; Lrjksa 
ij iM+ ldrh gS tks vkink ds Lo:i ij fuHkZj djsxkA tgka f“k{kk Ákf/kdj.kksa esaa 
{kerk ;k dkuwuh ekU;rk dk vHkko jgrk gS] ogka vke lgefr ls fofHkUu laLFkkvksa dks 
usr`Ro lkSai nsuk pkfg,A ysfdu LFkkuh; Ákf/kdj.k dk ,d Áfrfuf/k lfefr dk lnL; 
vo“; gksA tSls gh fLFkfr csgrj gks leUo;u dh ftEesnkjh leqfpr Ákf/kdj.kksa dks 
lkSai nsuk t:jh gSA

2- foÙkh;u% vkink ds fnuksa f“k{kk dk;ZØeksa ds lQy vkSj le;c) fØ;kUo;u ds fy, 
i;kZIr fuf/k;ksa dh vko“;drk gksrh gSA foÙkh;u ds ikjn“khZ vkSj leUof;r mikxeksa 
dks lqfuf“pr djus ds fy, gj laHko mik; gksus pkfg,A fo“ks‘k dj mu ifjfLFkfr;ksa 
esa ;g vko“;d gS tcfd f“k{kdksa ds eqvkotk ds fy, osru nsus dk ra= vi;kZIr ;k 
dk;Zjr ugha gSA vkink ds fnuksa foÙkh;u dh O;oLFkk ds rgr LFkkuh; Jfed cktkj 
dh fLFkfr;ksa ,oa ijaijkvksa ij fopkj vko“;d gSA bl fLFkfr esa ,slk ekunaM ugha 
dk;e djuk pkfg, ftlesa LFkkf;Ro dk vHkko gksA

3- leUo;u dh eq[; pqukSfr;ksa dh igpku vkSj lek/kku vkink ds vkjafHkd pj.k esa 
gks tkuk pkfg, rkfd de ykxr dk mikxe fodflr gks ftlds ek/;e ls LFkkf;Roiw.kZ 
vkSj rkyesy ds lkFk lkSgknZziw.kZ f“k{kk lsok,a lqfuf“pr gksaA bl n`f‘Vdks.k ls f“k{kd 
Áf“k{k.k] Áek.ku vkSj Hkqxrku( ikB~;p;kZ ,oa lac) ?kVd !ikB~;iqLrd ,oa f“k{kk ,oa 
vf/kxe dh lgk;d lkefxz;ka"( vkSj Ldwyh f“k{kk ,oa ijh{kk dh lajpuk ,oa ekU;rk tSls 
eqn~ns egRoiw.kZ gks tkrs gSaA

4- l a; qDr uhfr fodkl ,oa Áf’k{k.k dk; Z’kkyk f“k{kk Ákf/kdj.kksa vkSj ckgjh Hkkxhnkjksa 
ds lg;ksx ls vk;ksftr fd, tkus pkfg, rkfd csgrj laokn] csgrj lg;ksx vkSj 
Áfrc)rk lqfuf“pr gks tks ,d leku n`f‘Vdks.k ds fodkl ds fy, vko“;d gS vkSj 
laiw.kZ f“k{kk O;oLFkk dks mUufr ds iFk ij yk ldrk gSA

f“k{kk uhfr ,oa leUo;u





82

fdl h ekuorkoknh dk; Zokgh esa fdl h çdkj ds vkadM+ksa 
ds l axzg esa uSfrd fopkj vfuok; Z gSA
vkdyu dh vof/k r; djus esa vkdyu ny vkSj çHkkfor vkcknh ds cpko vkSj  
lqj{kk dk /;ku j[kuk pkfg,A igaqp lhfer gks rks oSdfYid j.kuhfr;ksa dh ryk“k  
gksuh pkfg, tSls f}rh; lzksr] LFkkuh; usr`Ro vkSj lkeqnkf;d usVodZA vf/kd igaqp 
laHko gks rks igys vkdyu dks v|ru djuk pkfg, vkSj ;g dk;Z vf/kd O;kid 
vkadM+ksa vkSj laxzg dh xbZ lwpukvksa ds vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg,A vkdyu 
dks fu;fer !de&ls&de frekgh" viMsV djuk pkfg,A blds fy, vuqJo.k 
,oa ewY;kadu vkadM+ksa] dk;ZØe dh miyfC/k;ksa vkSj lhekvksa dh leh{kk] vkSj mu 
vko“;drkvksa dks vk/kkj cuk;k tk, tks iwjk ugha gks ik,A

vkdyu ds vkadM+ksa vkSj lwpukvksa dk laxzg dk;Z bl çdkj fu;ksftr vkSj laikfnr 
gks fd f“k{kk laca/kh t:jrksa] {kerkvksa] lalk/kuksa ,oa [kkfe;ksa dk irk pysA ;Fkk“kh?kz 
,d lexz vkdyu fd;k tk, ftlesa lHkh çdkj dh f“k{kk,aa ,oa lHkh LFkku “kkfey 
gks tk,aA ysfdu blds pyrs vkjafHkd vkdyu dh “kh?kz rS;kjh foyafcr u gks vkSj 
rRdky dk;Zokgh dh lwpuk ckf/kr u gksA fofHkUu f“k{kk izca/kdksa ds {ks=ksa ds nkSjksa ds 
chp ;FkklaHko leUo;u gks rkfd vkxarqdksa dk rkark ugha yxk jgs vkSj vkikrdkyhu 
dk;Zokgh esa dkfeZdksa dks ck/kk ugha gksA

xq.kkRed ,oa ek=kRed vkdyu ds lk/ku varjkZ‘Vªh; ekudksa] bZ,Q, ds y{;ksa vkSj 
vf/kdkj&vk/kkfjr ekxZnf“kZdkvksa ds vuqlkj gksus pkfg,A blls oSf“od igy LFkkuh; 
leqnk; ls tqM+ tkrs gSa vkSj oSf“od :ijs[kk vkSj lwpdksa ds lkFk LFkkuh; Lrj ij 
laidZ dks c<+kok feyrk gSA vkadM+k laxzg çi= dk ns“k ds vanj ekudhdj.k vko“;d 
gS rkfd varj&laLFkkxr Lrj ij ifj;kstukvksa ds leUo;u esa lqfo/kk gks rFkk lwpuk 
nsus okyksa ls U;wure ekax dh vko“;drk jg tk,A çi= esa oSlh vfrfjDr lwpuk gsrq 
LFkku gks tks LFkkuh;@leqnk; ls tqM+s mÙkj nsus okyksa dh utj esa egRoiw.kZ gksA


