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Acronimos

ACEs ——— Experiéncias adversas na infancia (Adverse childhood experiences)

ACNUR Alto Comissariado das Nagoes Unidas para os Refugiados

DPI —————— Desenvolvimento na primeira inféncia

ECCE ——— Educacdo e cuidados na primeira inféncia (Early Childhood Care and
Education)

EeE ———— Educagdo em Situagdes de Emergéncia

EPI ———————— Educacdo na primeira inféncia

IDMC ———— Centro de Monitoriza¢do de Deslocacgdes Internas (Internal

Displacement Monitoring Centre)
INEE ———— Rede Interinstitucional para a Educacdo em Situacdes de Emergéncia

IPCC ————— Painel Intergovernamental para as Alteragdes Climdticas
(Intergovernmental Panel on Climate Change)

ODS ———— Objetivo de desenvolvimento sustentdvel
RDD ———— Reducdo do risco de desastres
UNFCCC —— Convencdo-Quadro das Nacdes Unidas sobre a Mudancga Climdtica

(United Nations Framework Convention on Climate Change)

Os principais termos neste resumo sdo definidos no Glossdrio sobre EeE da INEE, no
Glossdrio dos termos principais do HCR, e no Glossdrio do IPCC.
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Sumario executivo

Os eventos ligados & mudanca climdtica afetaram cerca de 85% das pessoas no mundo
(Callaghan, M., etal., 2021). Segundo a Organizag¢do Mundial da Satde (OMS), entre 2030
e 2050 a mudanca climdtica causard cerca de 250.000 mortes adicionais por ano devido
a desnutric@o, maldria, diarreia e estresse térmico. O niimero de pessoas deslocadas de-
vido aos desastres climdticos extremos aumentou também na Ultima década. Somente
em 2021, os desastres causaram 23,7 milhoes de deslocamentos internos, a maioria cau-
sada por ameacas climdticas (IDMC & NRC, 2022). As criancas sdo as mais vulnerdveis
aos efeitos da mudanca climdtica. Cerca de 1 bilhdo de criangas vivem em locais e situa-
¢bes que as tornam muito vulnerdveis (UNICEF, 2021a). A mudanca climdtica agrava os
riscos que as criangas enfrentam, tal como a desnutri¢do, o acesso limitado aos servigos
de salde, a violéncia e o estresse.

Por que se concentrar na primeira infancia no
contexto da mudanca climatica?

Investir em Cuidados e Educagdo na Primeira Inféncia (ECCE, na sigla em inglés) é cru-
cial para a construcdo de um futuro sustentdvel no contexto das mudancas climdticas.
Os primeiros anos de vida de uma crianca sdo criticos para o crescimento e o desen-
volvimento sauddveis, por conseguinte, investir em ECCE pode ter um efeito positivo
na vida das criancas de vdrias maneiras: em termos econdmicos, no desenvolvimento
neuroldgico, assim como em termos de direitos humanos, de desenvolvimento das com-
peténcias, dos cuidados e da sadde. Iniciativas de ECCE ajudam a melhorar a capacida-
de de adaptacdo da sociedade e a desenvolver maior resiliéncia climdtica. Isto permite
que as criangas se tornem agentes da mudanca e vivam de forma a ajudar a sustentar
o planeta. No contexto das emergéncias climdticas, investir em ECCE pode ajudar as
populagdes vulnerdveis a gerir de forma mais eficaz os choques e os danos climdticos.
Deixar de abordar a mudanca climdtica e o efeito que tem sobre o meio ambiente e a
biodiversidade viola os direitos das criangas. Investir em ECCE é uma oportunidade de
construir um mundo mais resiliente, com sistemas de saldde mais equitativos e inclusi-
VOS para as pessoas e para a Terra.



De que forma a mudanca climatica afeta as
criancas pequenas e suas/seus cuidadoras/es

A mudanca climdtica afeta severamente as criangas pequenas e suas/seus cuidadoras/es,
especialmente se vivem em situagdes de crise ou de emergéncia. Uma interrupgdo em
qualgquer um dos componentes dos cuidados da crianga, incluindo satde, nutrigdo, cuida-
dos responsivos, oportunidades de aprendizagem precoce e seguranca e protecdo, pode
ser prejudicial para as criangas pequenas das seguintes maneiras:

'

Saude: As criangcas pequenas sdo mais suscetiveis a doengas, toxinas
e riscos ambientais sensiveis ao clima, e mais vulnerdveis do que
adultos as mudancas de temperatura. Isso as coloca em risco mais
elevado de doencas e de morte relacionadas com o calor.

NN
NN
NN\

Nutricdo: As criancas sdo mais vulnerdveis @ escassez de alimentos
do que os adultos porque necessitam de mais alimentos por unidade
de peso corporal. A mudancga climdtica afeta o consumo alimentar das
criangas, influenciando a disponibilidade, a qualidade e o acesso aos
alimentos em nivel local e global.

Cuidados responsivos: A mudanca climdtica aumenta o risco de
que as criangas sejam negligenciadas fisica ou psicologicamente por
suas/seus cuidadoras/es. As interagdes entre as criangas e suas/seus
cuidadoras/es sdo um dos fatores ambientais mais importantes para
o desenvolvimento sauddvel do cérebro. Eventos climdticos extremos
podem colocar cuidadoras/es e as criangas em risco mais elevado de
trauma devido a forma como essa mudanga pode afetar os cuidados
responsivos.

Oportunidades de aprendizagem precoce: Eventos climdticos
extremos podem fechar as escolas e os outros espagos de
aprendizagem durante semanas, meses ou até permanentemente,
em caso de danos graves. Os perigos de longo prazo, como a polui¢do
do ar, também afetam o desempenho cognitivo e o absentismo. Além
disso, restringir o acesso a espacos de lazer limpos e verdes e a dreas
seguras pode desencorajar o movimento fisico e as relagdes sociais.
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Seguranca e protecdo: A mudanca climdtica aumenta os riscos

de seguranca e de protegdo das criangas por meio de fatores como
inseguranca alimentar, escassez de dgua e eventos climdticos
extremos. Cuidadoras/es sob estresse por esses problemas podem
tornar-se mais agressivas/os ou violentas/os. As criangas podem
também estar em risco de exploragdo, de abuso e negligéncia,
especialmente se forem deslocadas por eventos relacionados com

o clima. Experiéncias adversas na inféncia (Adverse childhood
experiences, ACEs)! podem ter efeitos de longo prazo na sadde e no
desenvolvimento das criancas, além de oferecem riscos futuros, como
a utilizacdo de substdncias, de violéncia e de problemas de saldde
materna.

1 ACEs sdo os eventos estressantes ou traumdticos durante a inféncia (como abuso fisico, emocional e sexual;
negligéncia; violéncia doméstica e comunitdria; ndo ter abrigo, entre outros). Quanto mais ACEs experimentados,
maior é a probabilidade dessas experiéncias interferirem na saude, na educagdo, nas oportunidades de trabalho e
nos ganhos potenciais de uma pessoa ao longo da vida, o que pode até mesmo afetar as geragdes futuras (Felitti et
al., 1998; CDC, 2021).
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Oportunidades para ECCE sensiveis ao clima
em situacoes de emergéncia

Programas de ECCE sensiveis ao clima consideram riscos e oportunidades relacionadas
com o clima na sua concecdo e sua execucdo. ECCE sensivel ao clima pode contribuir
para a agdo climdtica de duas formas: através da mitigagdo climdtica e da adaptacdo
climdtica. O objetivo da adaptagdo climdtica é criar resiliéncia a fendmenos relacionados
as alteragdes climdticas. A finalidade da mitigagdo climdtica é sensibilizar para o impacto
ambiental e reduzir as emissdes. Ambas as formas podem alcancar a resiliéncia climdtica
e a transformacdo de sistemas. Além disso, também se concentram na justica climdtica.
Muitas abordagens de ECCE sensiveis ao clima ndo foram concebidas como tal, mas sim
como programas de ECCE adaptdveis de elevada qualidade, incluindo os programas de-

senvolvidos em resposta a pandemia COVID-19. Conheca alguns exemplos.

e Preparacdo e reducdo de riscos: priorizar programas de reducdo do risco de de-
sastre (RRD) em iniciativas de ECCE é fundamental para garantir que as criangas
pequenas tém acesso a aprendizagem continua e em seguranga durante crises. O
cuidado com RRD em iniciativas de ECCE pode incluir tornar as estruturas & prova
de risco, realizar simulacdes de situagdes de emergéncia, conduzir planeamento

adequado ¢ idade e reforgar as medidas que garantem a continuidade da aprendiza-

gem. E fundamental colaborar com os ministérios relevantes de modo a garantir que

estes incluem planeamento de RRD centrado nas criangas nas politicas nacionais.

e Apoiar a resiliéncia fisica e emocional de criangas pequenas e de suas/seus

cuidadoras/es: a vulnerabilidade das criangas pequenas a desastres ambientais au-

menta a sua suscetibilidade a danos e torna-as ainda mais dependentes de adultos

para apoio. E fundamental apoiar as/os cuidadoras/es para prestarem cuidados ade-

quados. Cuidar de quem presta cuidados é parte fundamental do reforco da resilién-
cia em ECCE, uma vez que os pais normalmente continuam com as criangas peque-

nas mesmo quando os programas de ECCE sdo obrigados a fechar ou a se relocalizar.

e Estratégias de oferta de ECCE flexiveis e de elevada qualidade: programas de

ECCE de elevada qualidade proporcionam ds criangas um ambiente seguro e estimu-

lante. Esses programas podem ser sensiveis a questoes climdticas mesmo que ndo
incluam conteldos relativos as alteragdes climdticas. Muitos programas de ECCE
existentes incorporam estratégias de RRD, oferecem oportunidades de aprendiza-

gem presenciais e remotas e ddo apoio as/aos cuidadoras/es enquanto primeiras/os

professoras/es das criangas. A tecnologia e os meios de comunicagdo social podem
ajudar a melhorar os programas e tornar possivel que as criangas continuem a
aprender durante desastres e crises.

e Educacdo inicial sobre mudancas climdticas e ambiente: programas de ECCE de
elevada qualidade podem ajudar as criangas pequenas a desenvolverem as bases
criticas para se tornarem agentes de mudanga. Podem encorajar curiosidade, inte-

resse e compreensdo de causa e efeito. Estes programas também podem desenvol-

ver confianga e encorajar as criangas a agirem, especialmente quando o curriculo é
desenvolvido e aplicado por pessoas da sua comunidade. Isto cria solugbes e agdes
localizadas.

Promocéo de cuidados e educagdo para a primeira inféncia sensiveis ao clima em situa¢Ses de emergéncia
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e Envolver as partes interessadas nas iniciativas de ECCE na acdo climatica: as
partes interessadas podem ndo perceber a si préprias como ativistas do clima, mas
desempenham um papel vital na defesa de criancas que sdo vulnerdveis aos impac-
tos das alteragdes climdticas. Participar em conferéncias sobre o clima, tais como a
Conferéncia das Partes (Conference of Parties, COP), que ocorre anualmente, pode
ajudar a dar voz as criangas no combate ds alteragdes climdticas.

Recomendacoes

Para formar geragdes futuras com pensamento critico, consciéncia ambiental e social-
mente ativas para enfrentar a crise climdtica, é essencial investir em oportunidades de
ECCE sensivel ao clima.

e Os governos nacionais podem financiar agdes para aumentar a resiliéncia climdtica,
para promover a integragdo de estratégias sensiveis ao clima em programas de ECCE,
obrigar ¢ recolha de dados e & elaboracdo de relatdérios, e incorporar a sensibilidade
das criangas nas politicas climdticas.

e Entidades doadoras podem priorizar o financiamento de iniciativas de ECCE sensiveis
ao clima e garantir que os mecanismos para financiamento climdtico tém como alvo a
ECCE.

e Asorganizacdes que implementam os programas podem integrar uma lente climdtica
nos programas que jd estdo a ser financiados, capacitar parceiros locais, assim como
desenvolver estratégias para identificar perigos e riscos climdticos para os sistemas de
ECCE.

e A sociedade civil e ONGs locais e nacionais podem liderar campanhas locais de
advocacy, trabalhar com especialistas em resiliéncia climdtica da regido e desenvolver
programas de ECCE sensiveis as alteragdes climdticas e sistemas de apoio alinhados
com objetivos mais amplos de mitigacdo e adaptagdo climdtica.
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Contexto

© Ryan Donnell/Sesame Workshop (Cox's Bazar, Bangladesh; 31 de outubro de 2018)

Cerca de 85% da populagdo mundial foi afetada por acontecimentos relacionados com
alteracoes climdticas (Callaghan, M. et al., 2021). De acordo com a OMS, prevé-se que
entre 2030 e 2050 as alteragdes climdticas causem cerca de 250.000 mortes adicionais
anualmente, causadas por subnutrigdo, maldria, diarreia e estresse térmico. O UNICEF
estima que aproximadamente 1 bilhdo de criangas (cerca de 53% das criangas no mun-
do) vivem em contextos altamente vulnerdveis aos impactos extremos das alteragdes
climdticas (UNICEF, 2021a). As criancas nascidas atualmente tém, em média, entre 2
e 7 vezes mais probabilidade de enfrentar climas e eventos climdticos extremos (como
ondas de calor, cheias, secas, perdas da produgdo agricola e incéndios florestais) do
que os seus avds (Save the Children, 2021).

Em dreas afetadas por crises, as criangas sdo ainda mais vulnerdveis porque j& encon-
tram riscos ao seu desenvolvimento que resultam em elevadas taxas de subnutri¢do;
acesso limitado a servicos de saude; niveis elevados de insegurancga, violéncia e es-
tresse; e outros efeitos potenciais devido a adversidade socioecondmica ou pobreza
extrema. As alteragdes climdticas iréo provavelmente piorar uma situacdo jé precdria.
A medida que a crise climdtica se desenrola, mais criancas serdo empurradas para
contextos de crise e emergéncia.

Durante os Ultimos 10 anos, cerca de 20 milhdes de pessoas por ano foram desloca-
das internamente? devido a desastres climdticos extremos (Oxfam, 2019). O Centro
de Monitorizacdo de Deslocagdes Internas (Internal Displacement Monitoring Centre,
IDMC) relata que os desastres causaram 23,7 milhdoes de deslocagdes internas (de um
total de 38 milhdes de movimentos), em 2021. Mais de 90% resultaram de perigos rela-
cionados com o clima, tais como tempestades e cheias (IDMC & NRC, 2022). O niumero
de emergéncias relacionadas com clima extremo também tem aumentado, e estima-
-se que as alteracdes climdticas vdo levar & deslocacdo forcada de mais 86 milhdes
migrantes na Africa Subsaariana, 40 milhdes no Sul da Asia e 17 milhdes na América
Latina até 2050, a medida que as condigdes agricolas e a disponibilidade de dgua pio-
rarem nestas regides (IEP, 2021).

2 O IDMC define “deslocagdo interna” como cada nova movimentagdo forcada de uma pessoa dentro das
fronteiras do seu pafs registada durante o ano. Se uma pessoa se desloca trés vezes durante um ano, contam-se

trés deslocagbes internas, mas apenas uma para o nimero total de pessoas deslocadas internamente (PDls) se essa
pessoa continua deslocada no fim do ano. Se a mesma pessoa e outras como ela regressaram as suas casas até o
final do ano, a sua deslocagdo inicial é acrescentada ao nimero de deslocagdes internas, mas ndo ao ndmero total de
pessoas refugiadas e deslocadas internas.

Promocéo de cuidados e educagdo para a primeira infdncia sensiveis ao clima em situa¢ées de emergéncia 11


https://inee.org/pt/eie-glossary/deslocadoa-interno-idp
https://inee.org/pt/eie-glossary/deslocadoa-interno-idp
https://inee.org/pt/eie-glossary/perigo
https://inee.org/pt/eie-glossary/alteracoes-climaticas
https://www.unhcr.org/glossary/#m

A acdo climdtica centra-se frequentemente em pressionar governos e empresas d in-
vestirem em solugoes que reduzem as emissoes de gases com efeito de estufa, como os
investimentos em energias renovdveis e a protecdo de florestas e oceanos. No entanto,
a acdo climdtica também deve abordar os efeitos cumulativos de décadas de industria-
lizacdo, colonizacdo e racismo ambiental® nas comunidades a nivel mundial. Deve focar
os sistemas sociais e econémicos que tornaram possivel que uma pequena percenta-
gem da populacdo* desenvolvesse as atividades de emissdes intensas que conduziram
a crise climdtica. A face do planeta foi alterada de modo dramdtico em fungdo do lucro,
deixando as pessoas mais vulnerdveis (e menos responsdveis), incluindo criangas, a
sentirem os efeitos mais devastadores e destrutivos destas agoes.

Este documento analisa o impacto que as mudancas climdticas tém em criangas peque-
nas (desde a concegdo até aos 8 anos de idade) afetadas por crises e na capacidade de
suas/seus cuidadoras/es lhes proporcionarem cuidado afetuoso. Também explora como
iniciativas de educacdo e cuidados na primeira inféncia (ECCE) em situacdes de emer-
géncia podem contribuir para a adaptacdo e a mitigagdo das mudangas climdticas.
Guiado pelo Nurturing Care Framework, um enquadramento fundamentado em investi-
gacdo, este documento destaca a importéncia da coordenagdo entre os cinco compo-
nentes inter-relacionados do desenvolvimento infantil: boa salde, nutricdo adequada,
seguranca e protecdo, aprendizagem precoce e cuidado responsdvel.

Uma mensagem fundamental é que abordagens de ECCE de alta qualidade — que
proporcionam cuidado seguro, afetuoso e divertido, em que o desenvolvimento

fisico, social, emocional e cognitivo das criangas é promovido — jd estdo a contribuir
para a adaptagdo e a mitigagdo das mudancgas climdticas, embora talvez essa ndo
fosse a sua intengdo.

Por esse motivo, este documento estratégico utiliza exemplos e investigacdo sobre
abordagens de ECCE de diferentes cendrios e propdsitos.

Este documento foi escrito para o setor de educacdo em situagdes de emergéncia, mas é
relevante para qualquer pessoa que se dedique a questdes relacionadas ds criangas, visto
que as mudancas climdticas afetam o desenvolvimento infantil em todos os contextos. As
abordagens aqui apresentadas podem ajudar os sistemas educativos em contextos ndo
emergenciais a estarem mais preparados e resilientes ao clima. Portanto, este documento
delineia intervencoes de ECCE multisetoriais que podem servir como solugdes para objeti-
vos mais amplos de adaptacdo e mitigacdo das mudancgas climdticas. Essas agdes visam
solugdes de longo prazo que reduzem a exposi¢do das criangas aos riscos das mudangas
climdticas. O objetivo dessas solugdes de longo prazo é criar novas formas de pensar, ser e
agir adaptadas ao clima por se concentrar no cuidado — uns com os outros e com a Terra —
e por desenvolver resiliéncia climdtica entre as criancas e seus sistemas de apoio.

3 Racismo ambiental € definido como “qualquer politica, prdtica ou diretiva que afete ou prejudique de formas
diferentes (voluntdria ou involuntariamente) pessoas, grupos ou comunidades por motivos de raga” (Bullard, 1993;
Bullard 2003). Refere-se ao modo como comunidades marginalizadas e paises de renda baixa e média sdo forgados a
arcar com os custos da poluicdo e das ameagas ambientais de forma desproporcional.

4 Os dez maiores emissores mundiais de gases do efeito estufa contribuem com mais de dois tergos das emissdes
globais (Friedrich et al., 2021), e a parcela dos 1% principais emissores tem sido responsdvel por 23% do crescimento
total das emissées (Chancel, 2022).
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Este documento aborda uma lacuna na literatura sobre mudancas climdticas e educa-
¢do: criangas pequenas que sdo afetadas por crises. Esfor¢os de adaptacgdo e mitigagdo
climdticas muitas vezes excluem a ECCE, especialmente em crises e situacdes de emer-
géncia. Neste documento estratégico, a categoria “criangas pequenas impactadas por
uma crise” inclui criangas em contextos humanitdrios, para as quais o aumento das mu-
dancas climdticas pode piorar situagdes jd precdrias, e criancas afetadas por situagdes
de emergéncia, especialmente emergéncias climdticas (por exemplo, secas, incéndios,
inundagdes), mesmo quando ndo hd uma resposta humanitdria oficial. Em todos esses
contextos, nosso foco s@o paises com recursos limitados (paises de renda baixa e mé-
dia), especialmente aqueles afetados por crises.
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Por que concentrar-se na
primeira infancia no contexto

das mudancas climaticas?

© UNICEF, Pirozzi

Apoiar o desenvolvimento sauddvel é um caminho para um futuro diferente:
um caminho para um mundo mais sustentdvel. Quando ajudamos as criangas

a crescer mais sauddveis, fortalecemos sua resiliéncia e sua adaptabilidade as
mudancas que elas inevitavelmente irGo vivenciar. (Joan Lombardi, 2022)

Os anos iniciais da vida das criangas sdo os mais importantes para o crescimento e o
desenvolvimento sauddveis. Hd pelo menos seis argumentos relacionados entre si que
justificam a importdncia da primeira inféncia no contexto das mudancas climdticas:

e Economia: em média, cada ddlar gasto com educagdo na primeira infancia (EPI)
produz US$ 9,25 em beneficios. Para criangas desfavorecidas, os beneficios sdo
maiores: cerca de US$ 17 por ddlar investido (UNICEF et al., 2022). Estudos também
mostram que programas de alta qualidade para criangas pequenas e suas/seus cui-
dadoras/es geram retornos de até 13 % por ano por meio de melhores resultados na
educacdo, na saude, na drea juridica e na economia. Isto mantém-se mesmo depois
de subtrair o custo do programa (Garcia, et al., 2020). Melhorar esses resultados
sociais ajuda as sociedades a adaptar-se melhor e a aprimorar a sua resiliéncia
climdtica. Resultados educativos, em particular, tém sido associados a resultados
climdticos positivos (Angrist, 2023).

e Neurociéncia: é durante os primeiros anos de vida que o cérebro das criangas mais
cresce e aprende. Seus cérebros formam mais de um milhdo de novas conexdes
neurais a cada segundo. Situagdes de emergéncia agravam experiéncias adversas
e colocam a prestacgdo de cuidados em risco. A auséncia de estimulos e relaciona-
mentos consistentes e responsivos durante os primeiros anos de vida ameaga o
desenvolvimento cerebral sauddvel e o bem-estar das criancas (MMA, 2022). Isso
agrava sua vulnerabilidade e diminui sua capacidade de adaptacdo s ameacas
climdticas.

e Direitos humanos: as nagdes reconheceram a importéncia dos primeiros anos de
vida e uniram-se para fazer acordos globais para apoiar o desenvolvimento e a
aprendizagem das criangas pequenas (ODS 4.2). A Convencdo sobre os Direitos da
Crianca (CDC) da ONU reconhece e reafirma o direito das criangas de viver em um
ambiente digno. Isso inclui desfrutar de boa saude, ter acesso a alimentos nutriti-
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vos e viver em seguranca. O Comité dos Direitos da Crianga também decidiu que
“um Estado-membro poderd ser responsabilizado pelo impacto negativo das suas
emissbes de carbono sobre os direitos das criancas dentro e fora de seu territério”
(OHCHR, 2021). NGo abordar a crise climdtica e o seu impacto devastador no meio
ambiente e na biodiversidade viola os direitos das criancas.

e Competéncias: a primeira infdncia € o momento em que as criangas desenvolvem as
habilidades bdsicas de aprendizado cognitivo, linguistico e socioemocional. Iniciativas
de ECCE podem ser um poderoso nivelador no desenvolvimento de competéncias.

As mudancas climdticas podem impactar de forma negativa o desenvolvimento de
competéncias fundamentais, como o funcionamento executivo, que sdo essenciais
para o sucesso educativo posterior (Pazos et al., 2023). Empoderar as criangas com
competéncias que possibilitem uma transformacgdo verde é um passo importante para
ajudd-las a se tornarem agentes de mudancga (Kwauk & Casey, 2021). Na medida em
que as criangas comecam a aprender sobre como o mundo funciona, hé uma oportu-
nidade de reforcar modos de vida que ajudam a sustentar o planeta.

e Cuidados: as mudancas climdticas acentuam as desigualdades na vida e no traba-
lho. Os programas de ECCE podem ser transformadores na economia verde, ndo sé
por tornar mais “verde” a infraestrutura de centros de cuidados infantis, mas tam-
bém por analisar criticamente as prdticas e garantir que elas promovam e cuidem e
nutram as comunidades humanas e naturais que sustentam as iniciativas de ECCE.

e Saude: criancas pequenas sdo fisicamente mais vulnerdveis aos efeitos das mu-
dancas climdticas, visto que seus 6rgdos e seu sistema imunoldgico ainda estéo em
formagdo e, portanto, sdo muito mais suscetiveis a poluicdo, toxinas e produtos qui-
micos. As mudancgas climdticas também podem levar & falta de dgua, nutrigdo e cui-
dados adequados. Também podem deixar as criangas pequenas mais vulnerdveis
a diversas doencas (por exemplo, doencas transmitidas por insetos ou pela dgua),
aumentando, assim, os niveis de estresse das criangas, a exposicdo a doengas rela-
cionadas ao clima e criando desigualdades na satde que causam efeitos de longo
prazo no cérebro, 6rgdos e sistema imunoldgico (Climate Change, Part I, 2019).

Pedagogas/os, economistas, neurocientistas, defensoras/es dos direitos humanos e cui-
dadoras/es concordam que um dos investimentos mais inteligentes que as sociedades
podem fazer é nas criangas mais jovens. No entanto, programas de ECCE, como uma
dimensdo-chave da agdo climdtica, muitas vezes ndo sdo priorizados e raramente sdo
coordenados, especialmente em contextos de crise. Os investimentos nesses primeiros
anos sdo fundamentais para a construgdo da infraestrutura social e fisica que pode aju-
dar as populagdes vulnerdveis a lidar melhor com choques e danos climdticos. Em vez
de simplesmente enxergar as criancas pequenas como uma populacdo vulnerdvel que
precisa de ajuda, os setores de educacgdo e clima devem entender a primeira infdncia
como a chave para construir um mundo mais resiliente com sistemas mais equitativos e
inclusivos para cuidar um do outro e da Terra.
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Contexto de situacoes de emergéncia
relacionadas ao clima

As situacgbes de emergéncia relacionadas com o clima podem ser de inicio subito (por
exemplo, tufdes, sismos, inundagdes), de inicio lento (por exemplo, seca) ou prolongadas
(por exemplo, quando uma parte significativa da populacdo vé os seus meios de subsis-
téncia interrompidos durante muito tempo e se torna altamente vulnerdvel e dependente
de acdo humanitdria).

Situagdes de emergéncia de inicio lento e crises prolongadas podem resultar de uma con-
vergéncia de fatores ou eventos, dificultando a determinagdo da sua causa. As mudancas
climdticas podem desencadear conflitos por terra, dgua ou recursos naturais, o que pode,
por sua vez, agravar a agitagdo politica existente ou conflitos violentos na regido. Guerra
e conflito também podem ter um efeito devastador no meio ambiente, destruindo terras
e a atividade pecudria. Tudo isso pode piorar os efeitos de condigdes meteoroldgicas ex-
tremas, porque a destruicdo ambiental relacionada a conflitos pode reduzir a capacidade
natural dos seres humanos e do ambiente de absorver fatores de estresse e choques
climdticos.

As causas sobrepostas das situagcdes de emergéncia relacionadas com o clima dificultam
a compreensdo completa da dimensdo dos efeitos das mudancas climdticas — e o seu
papel subjacente — e dificultam a capacidade de acdo répida da sociedade (INEE, 2022).
Essa falta de compreensdo e agdo é especialmente verdadeira quando se trata de como
o clima afeta as criangas pequenas, porque muitas vezes elas sdo estatisticamente invi-
siveis. Frequentemente, os dados ndo incluem informacdes sobre sua idade, sexo, origem
ou situagdo geogrdfica, o que torna dificil estimar o ndmero de criangas desenraizadas
e como as mudancas climdticas contribuem para sua deslocacdo. As criangas peque-
nas ndo sdo um grupo homogéneo uniforme, embora seja assim que muitas vezes sdo
retratadas. Algumas criangas, incluindo meninas, criangas com deficiéncia e criangas in-
digenas, experimentam vulnerabilidades agravadas, deixando-as desproporcionalmente
vulnerdveis aos efeitos das mudancas climdticas (UNICEF et al., 2021).
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Como as mudancas climaticas afetam
as criangas pequenas e suas/seus

cuidadoras/es, especialmente quando
sao afetadas/os por crises?

© Kulsoom Rizvi, IRC

As secgbes a seguir usam o Enquadramento de Cuidados Nutridores para identificar al-
guns efeitos que as mudancgas climdticas podem ter em criangas pequenas. Esses com-
ponentes dos cuidados de desenvolvimento integral estdo todos ligados uns aos outros.
Interromper qualquer um deles (sadde, nutricdo, seguranca e protegdo, aprendizagem pre-
coce e cuidados responsivos) pode ser gravemente prejudicial para uma crianca pequena.
Isso é especialmente verdadeiro para criangas pequenas em contextos de crise e emer-
géncia, que jd enfrentam muitos desafios que impactam o seu desenvolvimento cognitivo,
fisico e socioemocional. As mudancas climdticas exacerbam esses desafios.

¥ Boa satde

Os corpos das criangas pequenas sdo mais suscetiveis a doengas, toxinas e ameacgas
ambientais sensiveis ao clima. Elas sdo mais vulnerdveis do que os adultos a mudancas
de temperatura e sdo menos capazes de regular a temperatura corporal em ondas de
calor. Isso as coloca em risco muito maior de doencas e morte relacionadas ao calor,
especialmente se viverem em locais com poucos recursos, sem acesso d dgua corren-
te, eletricidade ou métodos para se resfriar artificialmente em calor extremo (UNICEF,
2021a). Também precisam de mais dgua (por peso) do que os adultos, o que aumenta
sua exposic¢do a patégenos transmitidos pela dgua (Ghani et al., 2017). O UNICEF estima
que mais de 700 criangas menores de 5 anos morrem todos os dias de diarreia causada
por dgua insalubre, saneamento e higiene precdrios (UNICEF, 2021b). Criangas menores
de 5 anos carregam quase 90% da carga global de doengas associadas as mudancas
climdticas (UNICEF, 2021q).

Um clima em mudanga contribui para mudangas nos mosquitos e outras espécies trans-
missoras de doencas, e criancas pequenas sdo mais suscetiveis a doencas debilitantes
transmitidas por mosquitos, como maldria e dengue. Criangas menores de 5 anos re-
presentaram 67% das mortes globais por maldria em 2019 (UNICEF, 2021a). As crian-
¢as pequenas também tém taxas de respiracdo e inalacdo oral mais altas, portanto,
respiram mais ar poluido, o que pode desencadear infe¢des respiratérias (Anwar et al.,
2021). Bebés recém-nascidos, em particular, precisam inspirar mais ar para sobreviver
e respiram mais pela boca, o que as leva a “contornar” o filtro nasal e permite a entrada
de um grande niimero e variedade de poluentes nas suas vias aéreas inferiores (Anwar
etal, 2019).
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g Nutricao adequada

As criancas sdo mais vulnerdveis a escassez de alimentos do que os adultos porque pre-
cisam de mais alimentos por unidade de peso corporal (Save the Children, 2021; ARNEC,
2022). As mudancas climdticas afetam o consumo alimentar das criangas porque in-
fluenciam a disponibilidade de alimentos (producdo, armazenamento), assim como qua-
lidade (valor nutricional e seguranca alimentar) desses alimentos e o acesso (politicas de
mercado e precos) a eles.

A escassez sazonal de alimentos e os choques climdticos (como secas) criam md-nu-
tricdo de curto prazo (incluindo desnutri¢do), morbidade e mortalidade em populagdes
vulnerdveis (Ghani et al., 2017).

A md-nutricdo causada pelos efeitos de desastres relacionados ao clima e condicdes
meteoroldgicas extremas dificulta a concentracdo das criangas e prejudica seu desen-
volvimento neuroldgico, o que prejudica a sua capacidade de aprendizagem (Sims, 2021).
Uma andlise econdmica dos custos da desnutrigdo e os seus impactos no Paquistdo es-
timou que o atraso no crescimento, a anemia e as deficiéncias de iodo em criangas se
traduziam em déficit no desenvolvimento mental e fisico, e isso levava a um desempenho
escolar mais baixo e menor produtividade em adultos, com custo de US$ 3,7 bilhdes
anualmente ao pais (WFP, 2017).

00 . .

€D Cuidado responsivo

Relacionamentos sauddveis e responsivos com cuidadoras/es podem moldar a arquitetu-
ra do cérebro de uma crianga pequena, estabelecendo uma fundagdo sdlida para a sau-
de fisica e mental de longo prazo (The Science of Early Childhood Development, 2007).
Investigagdes mostram que as interagdes entre criangas e suas/seus cuidadoras/es
tém efeitos importantes no desenvolvimento sauddvel do cérebro durante os primeiros
anos, especialmente a estimulagdo e a interagdo que ocorre durante os primeiros 1.000
dias de vida de uma crianca (ARNEC, 2022).

As mudancas climdticas colocam as criangas em risco de negligéncia porque afetam tan-
to os cuidados fisicos quanto os cuidados psicolégicos que as/os cuidadoras/es podem
oferecer as criangas. As criangas pequenas dependem completamente de suas/seus
cuidadoras/es para sua saude, nutri¢do, seguranga e estimulagdo. Elas também reque-
rem atengdo especifica ds suas necessidades emocionais em situagdes de emergéncia,
especialmente se ndo puderem expressd-las com palavras. No entanto, prestar cuida-
dos torna-se dificil quando cuidadoras/es estdo estressadas/os e preocupadas/os com
a sobrevivéncia. Isso é especialmente verdadeiro para pessoas que enfrentam a insta-
bilidade decorrente da deslocagdo. Cuidadoras/es sdo geralmente mulheres e a investi-
gagdo mostrou que as préprias mulheres, juntamente com as criancas, sdo mais vulne-
rdveis aos efeitos das crises (Cuartas et al., 2020). A md satde mental de cuidadoras/es
também estd associada a resultados adversos na infdncia, incluindo baixo peso ao nas-
cer, prematuridade, atrasos no desenvolvimento e uma variedade de problemas de sau-
de mais tarde na vida (Zhang et al., 2018; Abimana et al., 2020; Spry et al., 2020, confor-
me citado em Moving Minds Alliance, 2022).
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As mudancas climdticas provocam eventos de condi¢gdes meteoroldgicas extremas mais
frequentes, o que aumenta o risco de trauma para cuidadoras/es e criangas, além de
ampliar a possibilidade de transtornos para o/a cuidador/a responsdvel. O trauma afeta
a forma como criangas e cuidadoras/es se relacionam, interpretam e reagem ao mundo
& sua volta (Moore et al., 2007, conforme citado em ARNEC, 2022). O trauma continuado,
como ambientes domésticos instdveis ou vivéncias frequentes de violéncia, pode resul-
tar em estresse téxico na inféncia. O estresse téxico pode afetar a preparacdo escolar,
o desempenho académico e a salde mental e fisica ao longo da vida (ARNEC, 2022).
As mudancgas climdticas sdo a maior fonte de trauma e estresse toxico. Elas incluem,
por exemplo, a destruicdo provocada por eventos de manifestacdo repentina, como su-
pertufdes e os transtornos causados por eventos de manifestagdo lenta, como a fome
resultante da seca.

»‘:3, Oportunidades de aprendizagem precoce

Embora os dados sobre os efeitos do clima na aprendizagem precoce sejam escassos,
estima-se que, anualmente, a educacdo de cerca de 38 milhdes de criangas seja afetada
pela crise climdtica (Save the Children, n.d.).

Eventos de condi¢cdes meteoroldgicas extremas podem fechar escolas e outros espacos
de aprendizagem durante semanas, meses ou até de forma permanente, em caso de
estragos graves.

Por exemplo, no Zimbdbue, os agregados familiares afetados pela seca levaram, em
média, a um atraso do inicio do periodo escolar das criangas de 3,7 meses, pelo que
estas concluiram menos 0,4 anos de escolaridade. Na Costa do Marfim, as secas resul-
taram em uma diminuicGo de 20% das taxas de matricula escolar. Foram observadas
consequéncias semelhantes em todo o continente africano, assim como na Asia e na
América Latina (Hallegatte, et al., 2015). Em Bangladesh, em 2021, mais de 500 escolas
e outros espacos de aprendizagem, em dez distritos, foram inundados, o que provocou
o fechamento prolongado desses espacgos. Milhares de familias que viviam em zonas
rurais mudaram-se para acampamentos informais em Dhaka. Isto coloca as criangas
pequenas em risco de se tornarem vitimas de trabalho infantil e de ndo regressarem &
escola (Hossain, 2022).

As consequéncias imediatas das mudancgas climdticas e as ameacas a longo prazo afe-
tam as oportunidades de aprendizagem precoce. A exposicdo aumentada & poluigdo
do ar pode afetar o desempenho cognitivo das criangas e levar ao absentismo devido
a doenca, fadiga e problemas de atencdo (Miller e Vela, 2014; Wang et al.,, 2009). As
mudancas climdticas podem afetar as oportunidades de aprendizagem precoce ao limi-
tarem o acesso a espacos ludicos protegidos, verdes e limpos. Essa situacdo impede as
criancas de fazerem exercicio e limita o desenvolvimento de rela¢des sociais com outras
criangas e cuidadoras/es através de atividades Iudicas (ARNEC, 2022).
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;1 Seguranca e protecdo

As mudancas climdticas colocam as criangas em maior risco de seguranca e protegdo.
Cuidadoras/es, preocupadas/os com a fome, o acesso a alimentos e as dificuldades fi-
nanceiras, estdo em risco de um aumento da agressdo e violéncia fisica. A inseguranga
alimentar também pode piorar os conflitos na regido e colocar as criangas em risco de
casamento infantil, trabalho infantil ou outros tipos de exploragdo e abusos. A falta de
dgua também torna as criangas vulnerdveis a violéncia, uma vez que as expde a am-
bientes inseguros enquanto procuram dgua com ou para suas familias.

Os desastres podem separar as criangas dos respetivos pais ou cuidadoras/es primad-
rias/os. Isto torna as criangas vulnerdveis & exploragdo, abusos e negligéncia. As popula-
¢oes podem ser deslocadas quando uma comunidade ou regidio é exposta a eventos de
condigbes meteoroldgicas extremas repetidas ou graves. Criangas e familias migrantes
encontram-se em risco de sequestro e trdfico. E frequente ficarem igualmente expos-
tas a ameacas e eventos de condigdes meteoroldgicas extremas em novas localizagdes,
mas com menos recursos e estruturas de apoio para gerir as consequéncias (Save the
Children, 2021).

As experiéncias adversas na inféncia (ACEs) podem afetar a sadde fisica e mental, o
desenvolvimento cognitivo e as competéncias socioemocionais das criangas. As ACEs
também tém impacto nos riscos enfrentados pelas criangcas na adolescéncia e na idade
adulta, incluindo o risco de ferimentos, uso de substéncias, desafios com comportamento
violento e problemas de salde materna (incluindo gravidez na adolescéncia, complica-
¢oes na gravidez e morte do feto) (Felitti et al., 2998; CDC, 2021).

Em resumo, as mudangas climdticas tém um impacto excessivo em criangas peque-
nas, principalmente naquelas que ja foram afetadas por conflitos, crises ou outras
formas de adversidade. Hd evidéncias avassaladoras que indicam que a primeira in-
féncia é um periodo fundamental de crescimento e que a aposta em criangas peque-

nas tem indmeros beneficios, mas as criangas pequenas em situagdes de emergéncia
continuam excluidas das tradicionais conversacées sobre as mudancas climdticas. Na
proxima secgdo, identificamos cinco oportunidades em que as criangas pequends e ds
respetivas familias podem ter prioridade em contextos de crise e mudangas climdticas.
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Oportunidades para iniciativas

de ECCE sensivel ao clima em
situacoes de emergéncia

© Tara Todras-Whitehill /International Rescue Committee and Sesame Street

As criancas pequenas afetadas por crises estdo entre as pessoas mais vulnerdveis
na crise climdtica. No entanto, sdo resilientes se obtiverem o apoio de que precisam.
Hd uma oportunidade de mudar o pensamento sobre as criang¢as de serem as “mais
vulnerdveis para serem as mais valiosas” (ARNEC, 2022) através de programas de
ECCE sensiveis do clima® em situac¢des de emergéncia. As abordagens para integrar
acbes de mudancas climdticas e ECCE em situagdes de emergéncia incluem:

e Oferta de sistemas e programas de ECCE resilientes e informados quanto ao clima

e Oferta de servigcos ECCE em situagdes de emergéncia relacionadas com o clima

e Ensino de criangas pequenas e respetivas/os cuidadoras/es sobre as mudangas
climdticas e o ambiente natural de formas adequadas & idade e capacitantes

Desenvolvida com base na literatura sobre educagdo para agdo climdtica (Anderson,
2012; Kwauk & Casey, 2021), esta seccdo associa cada abordagem de ECCE a um
tipo de acdo climdtica. A utilizagdo de terminologia de mudangas climdticas que foi
adaptada ao setor de ECCE pode ajudar a criar sensibilizagdo entre os setores para
destacar abordagens promissoras e identificar lacunas nos programas.

Hd dois caminhos inter-relacionados de acdo climdtica nos quais iniciativas de ECCE
podem se envolver: mitigagdo climdtica e adaptacdo climdtica. Para cada um, hé
atividades ao nivel individual e do sistema (adaptado de Anderson, 2012):

Caminhos para a acgdo climdtica

(- Agdo climdtica w
Adaptacdo climdtica Mitigagdo climdtica

\\”‘J/

5 Programas de ECCE sensiveis ao clima: programas de ECCE que consideram os riscos relacionados ao clima e as
oportunidades de concegdo e implementagdo.
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e Acdbes de ECCE para a adaptacdo climdtica focam-se em reduzir as conse-
quéncias das mudancas climdticas em criangas pequenas ao melhorar a com-
preensdo das criancas, de suas/seus cuidadoras/es e partes interessadas na
educacdo quanto a estas consequéncias, ao tomar medidas para criar resiliéncia
face as consequéncias das mudangas climdticas e ao aprender como se adaptar
como resposta aos eventos de mudangas climdticas. Portanto, trata-se também
de garantir que os sistemas de ECCE tomam medidas para criar resiliéncia e
adaptam-se as mudancas climdticas.

e A ECCE para mitigacdo climdtica foca-se em ensinar criangas pequenas a va-
lorizar e a estar cientes do ambiente natural para que possam compreender de
que forma as suas agdes afetam o mundo natural. Isto cria a fundagdo para sen-
sibilizd-las para que se tornem agentes de mudanga na agdo climdtica enquanto
crescem. A mitigacdo climdtica trata-se também de garantir que os sistemas de
ECCE se envolvem em atividades que promovem a biodiversidade e os ecossis-
temas naturais, e ndo contribuem para aumentar as emissdes.

Ambos os caminhos também podem ajudar a alcancar a resiliéncia climdtica e a
transformacdo dos sistemas. Programas de ECCE para a adaptagdo e mitigagdo cli-
mdtica podem ajudar a criar resiliéncia climdtica ao reforcar a capacidade de es-
tudantes e de suas respetivas comunidades de suportar e se recuperar de pertur-
bacdes e choques relacionados com o clima. Iniciativas de ECCE que conseguem a
transformacdo dos sistemas sdo impulsionadas por seu foco na justica climdtica
e concentram-se em abordar as principais causas subjacentes da vulnerabilidade
climdtica. Estas causas incluem: desigualdade de género que tornam as cuidadoras
mais vulnerdveis a choques relacionados com o clima, e desigualdades estruturais
que limitam a forma como as criangas pequenas e suas familias acedem a recursos
naturais (ao destruirem recursos naturais nas proximidades ou ado aumentarem a
respetiva exposigdo a poluentes ambientais, etc.).

Muitas abordagens de ECCE sensiveis ao clima ndo foram concebidas como tal, mas
simplesmente como iniciativas de ECCE adaptdveis e de alta qualidade. Isto é es-
pecialmente vdlido para programas desenvolvidos como resposta G pandemia de
COVID-19, que foram adaptados quando programas presenciais de ECCE no local
eram impossiveis. Revisdo da literatura e entrevistas com as principais partes inte-
ressadas, nos permitiram identificar cinco categorias principais de abordagens de
ECCE sensiveis ao clima para responder as necessidades de criangas pequenas afe-
tadas por crises. Nestas categorias, hd exemplos promissores de contextos de crise
e outros contextos de recursos escassos. Em alguns casos, os exemplos ndo foram
criados para criangas pequenas nem para situagdes de emergéncia climdtica, mas
podem ser adaptados.
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Abordagem # 1: Preparacao e reducao de riscos

Os desastres podem privar as criancas do direito & educagdo, diminuir os
resultados educacionais, debilitar o bem-estar e sadde mental das criangas, além

de reduzir os seus potenciais de aprendizagem ao longo da vida.
UNICEF DRR in Action, 2019, p. 19

A primeira abordagem estd relacionada com a seguranga de criangas pequendas, cui-
dadoras/es e infraestruturas e profissionais do programa de ECCE. A garantia de que
as criangas pequenas estdo seguras, preparadas e conseguem aceder programas de
ECCE em momentos de crise é fundamental para elas, para as respetivas familias e
para a sociedade (UNICEF, 2019a). Os programas de reducdo do risco de desastre
(RRD) relacionados a iniciativas de ECCE sdo desvalorizados. Podem incluir:

e Instalacdes de aprendizagem resistentes a riscos

e Realizacdo de simulacdes de emergéncia

e Planeamento de intervencdes e atividades adequadas & idade

e Mapeamento de riscos e localizagdo de curriculos sobre desastres

e Aprimoramento das medidas de continuidade do aprendizado, inclusive por meio
da tecnologia

e Organizagdo de reconstrucdo da aprendizagem apds interrupgdes em programas
de ECCE

E fundamental a colaboragd@o com os ministérios da educacdo e outros ministérios fo-
cados em criangas pequenas, para garantir que iniciativas de RRD centrada em crian-
cas estejam integradas nas politicas e que as criangas mais jovens sejam incluidas.

Exemplos:

Pré-escola como um ponto de entrada para iniciativas de RRD (resiliéncia e

adaptagdo climatica)

Na ilha rural de Sumba, na Indonésia, a ChildFund International e a Sumba
Integrated Development criaram e implementaram uma intervengdo de RRD e
desenvolvimento na primeira inféncia para disponibilizar, a professoras/es e criancas
na pré-escola, informagdes e recursos que as/os ajudem a mitigar e responder,

de forma adequada, a desastres que ocorrem na ilha (sismos, inundagoes e
deslizamentos de terra). A intervencdo inclui:

e Kits de primeiros socorros

e Reformas pontuais para melhorar a seguranca dos prédios da pré-escola e
fornecimento de kits de primeiros socorros

e Vdrios workshops de formagdo em RRD para professoras/es de pré-escola, com
foco em resposta, preparacdo e mitigacdo de desastres

e Atividades de sensibilizacdo da comunidade para ajudar professoras/es, pais e
criangas na pré-escola a identificar riscos de desastre e percursos de evacuagdo
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As/Os professoras/es aprenderam a integrar assuntos e temas relacionados com
RRD nos planos de aulas didrias na pré-escola através de histdrias sobre zonas de
brincar em risco de deslizamentos de terra e inundacdes (como debaixo de drvores
ou perto de rios), simulagdes de emergéncia e atividades de arte e natureza focados
na RRD, como a cria¢do de calenddrios sazonais que identificam os meses do ano
em que hd maior probabilidade de tempestades.

A intervengdo integrada de RRD e desenvolvimento na primeira infdncia teve um
impacto positivo na qualidade geral do ambiente da pré-escola, e as interagdes
entre criancas e adultos foram significativamente melhoradas nas pré-escolas com
estas iniciativas em comparacdo com outras pré-escolas. A intervengdo também
teve grande impacto na melhoria da comunicagdo (conversagdo e matemdtica
verbal) e competéncias socioemocionais (Proulx & Aboud, 2019) das criancas.

RRD nas estratégias nacionais de educacdo (adaptacgdo climatica)

Na Albdnia, o UNICEF prestou aconselhamento técnico sobre RRD e a resiliéncia
climdtica para atualizar o curriculo nacional escolar e a estratégia nacional de
educagdo 2021-2026. Em 2020, professores/as e funciondrios de escolas com
formacdo climdtica e em RRD focada em criangas foram alocadas/os em dez
escolas. Sua formacdo incluia informacdes sobre como organizar comités de RRD
em escolas e desenvolver planos de emergéncia para escolas durante a resposta d
COVID-19. O UNICEF formou 600 psicdlogas/os e assistentes sociais escolares para
trabalharem com criancas afetadas pelo trauma provocado por desastres. O UNICEF
também prestou apoio educacional a cerca de 403.000 criancgas e jovens em 2.100
escolas através de kits de seguranca e materiais de sensibilizagdo.

No Vietnam, o Ministério da Educacdo e Formagdo, em parceria com a UNESCO,
criou um kit de ferramentas de preparacdo e avalia¢éo que fornece um
enquadramento a escolas e comunidades, para reduzir vulnerabilidades e riscos ao
melhorar as respetivas capacidades de desenvolver respostas a curto e longo prazo
a ameacas naturais e mudancas climdticas. O kit de ferramentas inclui:

e Diretrizes para desenvolver ferramentas de avaliagdo e planos de preparacgdo
em escolas

e Orientacdo para desenvolver, testar e divulgar protocolos especificos para
ameacas em escolas (por exemplo: tufdes, inundagdes, tsunamis, deslizamentos
de terra, seguranca contra relémpagos, entre outros)

e Atividades para estudantes promoverem a preparacdo familiar para desastres
nas suas casas, com as respetivas familias e vizinhas/os

e Atividades para professoras/es, que podem ser alargadas ou ajustadas ao ano
escolar e condi¢des das respetivas turmas, para ajudar a desenvolver e reforgar
os conhecimentos, as competéncias e as atitudes das/os estudantes em relacdo
as ameacas ou situagdes de emergéncia (UNESCO & MOET, 2016).
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Educacdo informal sobre mudancas climdticas (resiliéncia e adaptagdo climatica)

Em Bangladesh, as dreas baixas perto das margens de rios estdo propensas a
inundagdes durante a estacdo das mongdes. Como resposta a este problema, o
governo oferece aulas de natag¢do em instalagdes de acolhimento de criangas,

em Dhaka e em dreas rurais, para reduzir os afogamentos de criangas. Embora,
tradicionalmente, isso ndo seja identificado como educacgdo para mudangas
climdticas ou para desenvolvimento sustentdvel, é um exemplo de utilizacdo da
educacgdo para ensinar competéncias de sobrevivéncia como resposta a condigdes
climdticas locais.

Abordagem # 2: Apoio na resiliéncia emocional e
fisica de criancas pequenas e suas/seus
cuidadoras/es

A saude mental e o bem-estar de criancas e cuidadoras/es sdo indissocidveis,

especialmente nos primeiros anos, quando a crianga cresce mais rapidamente.
(Moving Minds Alliance e MPHSS Collaborative, 2022, p. 2)

Uma vez que as criangas pequenas sdo suscetiveis a ferimentos e dependem dos adul-
tos para sua sobrevivéncia, meios de subsisténcia, tomada de decisdes e apoio emocional,
sdo mais vulnerdveis a desastres ambientais. O apoio a cuidadoras/es para prestarem cui-
dados responsdveis a criancas pequenas é essencial em qualquer contexto. Quando as
criancgas pequenas e suas familias sdo confrontadas com crises e desastres, é ainda mais
importante que pais e cuidadoras/es fornecam um ambiente seguro e estdvel para o desen-
volvimento das criancas. No entanto, é mais desafiador criar este ambiente quando as/os
préprias/os cuidadoras/es vivenciam adversidades. Prestar cuidados a quem cuida é uma
forma importante de criar resiliéncia em agdes de ECCE, uma vez que sdo habitualmente os
pais a ficar com as criangas pequenas, até quando os programas de ECCE tém de fechar
ou ser relocalizados.

Exemplos:

“Aldeia inteligente” no Quénia prioriza mades adolescentes (resiliéncia climatica)

A comunidade Massai, em Olebelbel no Quénia, perdeu 96% do seu gado e sofreu cinco
estacdes sem colheitas devido & seca. A especialista queniana em género e educacdo,
Joyce Kinyanjui, que tem trabalhado com a comunidade durante décadas, quis ajudar.
Comecou por ouvir um grupo de 17 adolescentes grdvidas sobre suas necessidades

e sonhos futuros. Por meio de atividades de advocacy de base e de geracdo de renda
com a comunidade, eles conseguiram doagdes de terrenos e escritérios do governo
local. Estdo a trabalhar com mdes adolescentes para criar uma “aldeia inteligente” com
energia renovdvel e geragdo sustentdvel de rendimento. Através da iniciativa Enkakenya
Sidai (“Renascer” em Massai), mdes e pais afetados por mudancas climdticas aprendem
sobre cuidados responsdveis, satde, nutricdo e atividades geradoras de rendimento.
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Desenvolvimento e cuidados precoces sensiveis a traumas do

Baytna (resiliéncia climdtica)

Baytna significa “a nossa casa”, em drabe. E o programa inovador de Amna.
Proporciona apoio emocional, desenvolvimento e cuidados sensiveis a traumas na
primeira infdncia a familias com criangas entre O e 6 anos. Os centros Baytna sdo
liderados por refugiadas/os e utilizam a aprendizagem recreativa para mitigar o
impacto dos traumas em criangas pequenas e suas/seus cuidadoras/es. As criangas
que participam no Baytna apresentam melhorias em marcos de desenvolvimento,
desenvolvimento socioemocional e tém relacdes fortalecidas com suas/seus
cuidadoras/es. O éxito dos programas Baytna levaram a que a Amna desenvolvesse
“centros Baytna” para financiar, formar e apoiar organizagoes locais que oferecam o
modelo em maior escala. O Baytna disponibiliza espacos seguros, apoio psicoldgico,
um sentido de comunidade, espagos de descanso e apoio a cuidadoras/es e criangas
pequenas, o que é importante em situagdes de emergéncia climdtica.

Abordagem # 3: Estratégias de oferta de ECCE
flexiveis e de alta qualidade

Os programas de ECCE de alta qualidade, em que as criangas pequenas usufruem de um
ambiente estimulante e seguro e relagdes positivas com professoras/es e outras crian-
cas, podem representar uma estratégia sensivel ao clima, sejam ou ndo apresentados
conteldos de mudancas climdticas. Muitos programas de ECCE existentes podem ser
considerados sensiveis ao clima devido d flexibilidade na oferta de oportunidades de
aprendizagem remota e local, integragdo de iniciativas de RRD e apoio a cuidadoras/es
como principais professoras/es das criangas. A tecnologia e os meios de comunicagdo
social podem melhorar os programas de ECCE e criar um sentido de continuidade quando
desastres ou crises criam perturbagdes nos servigos.

Exemplos:

Utilizacdo de modalidades de educacao alternativa (adaptacdo climdtica)

Todos os anos, durante a estag¢do das chuvas em Bangladesh, centenas de rios
transbordam para terras vizinhas, forgcando o fechamento de escolas. Shidhulai
Swanirvar Sangstha permite as criangas na escola primdria em regides suscetiveis

a inundagdes a continuar a sua educacdo, principalmente meninas que podem ndo
ser autorizadas a viajar grandes distéincias para irem a escola. O programa utiliza
barcos movidos a energia solar como autocarros/6nibus escolares que recolhem as
criangas em pontos das margens dos rios, antes de atracarem e comegarem as aulas.
O curriculo inclui educacdo ambiental baseada nos rios, que ensina as criangas como
protegerem o ambiente e pouparem dgua (Shidhulai Swanirvar Sangstha, s.d.). Este
tipo de programa fornece um modelo adaptdvel de ECCE.
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Aproveitamento da tecnologia e meios de comunicacgao

social (adaptacdo climdtica)

Os projetos Play to Learn e Ahlan Simsim, implementados pela Sesame Workshop,
BRAC, IRC e Fundacdo LEGO, entre outros, tém como objetivo incluir os servigos
abrangentes de desenvolvimento na primeira inféncia em todas as respostas
humanitdrias. Considerando os desafios da prestagdo de servigos presenciais em
contextos de crise, mesmo antes da pandemia da COVID-19, essas iniciativas
encontraram maneiras inovadoras de alcangar criangas e familias afetadas por crises
em Bangladesh, Jorddnia, Libano, Uganda, Colémbia e Quénia. Os programas incluem:

e Conteldo de midia educacional em massa com personagens envolventes
transmitido no YouTube e em canais de televisdo locais

e Chamadas de resposta interativa de voz para cuidadoras/es

e  Modelos hibridos a dist&ncia/presenciais

e Melhorias e atualizagdes constantes

Estas abordagens permitem que a aprendizagem e o apoio socioemocional continuem
a ser prestados mesmo quando hd interrupgdes, incluindo os relacionados com as
mudancas climdticas. Esta é uma estratégia de adaptacdo climdtica que garante
cuidados responsdveis e aprendizagem precoce.

Abordagem # 4: Educacdao precoce sobre
mudancas climaticas e o ambiente

Os programas de ECCE de alta qualidade, em que as criangas pequenas aprendem a
ver o mundo com curiosidade e de forma inquisitiva, podem ajudar a criar bases para se
tornarem agentes de mudancga. Podem oferecer oportunidades as criangas pequenas
para compreenderem causas e efeitos, e desenvolverem a confianga e vontade de agi-
rem. Quando o curriculo é desenvolvido e prestado por pessoas da comunidade, esta
aprendizagem pode ajudar a criar solugdes e agdes que sdo altamente localizadas.

Exemplos:

Fomento da paixdo pela preservacao da natureza desde uma idade precoce

(adaptacdo e mitigagdo climdtica)

O programa Early Childhood Development da Sabine Plattner African Charities (SPAC)
integra a educacdo da preservacdo através de atividades prdticas e adequadas a
idade, que incentivam as criangas a serem conscientes acerca do ambiente. Este
programa desenvolve um sentido de responsabilidade ambiental desde uma idade
precoce, além de apoiar a preservagdo do Parque Nacional de Odzala-Kokoua

ao ensinar as criangas a valorizar a vida selvagem que vive nas suas florestas.
Também ensina competéncias fundamentais de literacia e numeracia através de
atividades recreativas e cangdes. O programa funciona em cinco centros comunitdrios
descentralizados, localizados em aldeias remotas nos limites do Parque Nacional de
Odzala-Kokoua e em duas salas de aula méveis que chegam a comunidades locais.
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O EduConservation da SPAC é um projeto educativo pan-africano que se foca

em incluir os recursos de preservacdo centrados na Africa, para enriquecer e
complementar o curriculo dos sistemas educativos formais. O projeto cria contetido
educativo relevante, especifico do pais, de apoio e que se adapta ao curriculo
existente. Comecando na primeira infncia, adota uma abordagem ao longo da vida
ao acompanhar as criangas durante o seu desenvolvimento, promovendo atitudes
positivas relativas & preservacdo até a idade adulta.

Espacos verdes de ECCE em Adis Abeba (adaptacgdo e mitigagdo climatica)

A iniciativa Children: The Future Hope of Addis Ababa Early Childhood Development,
na Etidpia, aposta na revitalizacdo de espacos urbanos existentes para criar dreas
verdes e seguras onde as criancas podem brincar e passar o tempo. O plantio de
drvores e mudas para oferecer sombra e contato com a natureza para criangas
pequenas que passeiam com suas/seus cuidadoras/es ajuda a reduzir o impacto que a
mudanca climdtica tem sobre as comunidades locais (Abay, 2021).

Abordagem # 5: Envolvimento de partes
interessadas de ECCE na acao climatica

As partes interessadas que trabalham com ECCE ndo se consideram muitas vezes ativistas
do clima, mas podem sé-lo. As mudancas climdticas afetam as criangas pequenas, que
ndo se podem defender sozinhas. Portanto, adultos tém de se envolver em conversagdes
climdticas em nome delas. Por exemplo, a participacdo da comunidade de educacdo em
situagbes de emergéncias (EeE) e de desenvolvimento da primeira infancia em situacdes de
emergéncia (ECDIE, na sigla em inglés) no dia dedicado & educacdo durante a COP 28, em
novembro de 2023, pode ajudar a dar voz s criangas pequenas na conversagdo climdtica.

Exemplo:

Estratégias prdticas para tornar a educagdo mais resiliente ao clima (resiliéncia,

adaptacdo e mitigacdo climatica)

A ferramenta de educacgdo Save the Children’s Climate Resilient Programming (CRPE)
oferece as pessoas que trabalham em todos os niveis da educagdo formal e ndo
formal uma maneira prdtica de tornar seus programas de educac¢do mais resilientes
ao clima por meio da integracdo de consideragoes de mitigagdo e adaptagdo ao
clima. A ferramenta envolve a implementacdo de quatro niveis de andlise diferentes

e inter-relacionados (Areas de acdo na educacdo, Percursos de resiliéncia climdtica,
Balanca da justica climdtica e Estdgios de programas) para avaliar e criar programas
de educacdo de resiliéncia climdtica. O objetivo é promover programas educativos
mais abrangentes, holisticos e colaborativos para a identificagdo, a preparacdo e a
adaptagdo perante ameacas climdticas, assim como para a recuperagdo de impactos
climdticos.
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mais amplamente implementadas?

© GPE/Kelley Lynch

“Muitas vezes, acho que as pessoas ndo acham que s@o as mudangas climdticas,
mas é sé uma seca ou é sé um conflito [ou] é sé uma inundacdo, etc. E assim, elas

ndo podem ver o quadro geral. Mas essa € a questdo das mudancas climdticas —
ndo é uma coisa, entdo, vocé ndo tem uma abordagem.”
(Informante-chave, janeiro de 2023)

Pessoas envolvidas na oferta e na pesquisa sobre ECCE podem desempenhar um papel
critico na recolha de evidéncias sobre como as mudancas no ambiente afetam criancas
pequenas. Isso apoiaria o planeamento e a adaptacdo adequados de intervencbes de
qualidade em agdes de ECCE, aprimorando a capacidade das partes interessadas para
entender as necessidades de criangas pequenas e suas/seus cuidadoras/es e alocar o
financiamento adequado necessdrio para atender a essas necessidades (Lombardi et
al, 2022).

E fundamental ter dados para monitorizar o progresso global de abordagens sensiveis
ao clima para a ECCE. No entanto, como mencionado anteriormente, a multicausalidade
da crise climdtica, a falta de dados desagregados sobre criangas pequenas e a rotula-
gem das criangas como um grupo homogéneo prejudicam a capacidade de quantificar
as necessidades e projetar programas adequados.

Além disso, embora muitos planos de desenvolvimento do setor de educagdo e politicas
nacionais de educacdo mencionem as mudancas climdticas, muitas vezes ndo oferecem
estratégias ou recursos para implementacdo, nem incluem objetivos ou metas especifi-
cos que possam ser medidos. As referéncias muitas vezes sdo superficiais e focam-se
apenas na consciencializagdo climdtica. Ndo consideram as necessidades urgentes de
adaptacdo climdtica do setor educacional (Fitzpatrick & West, 2022). A UNESCO anali-
sou o progresso dos paises em educacdo, formacgdo e consciencializagdo publica sobre
mudancas climdticas e descobriu que 95% dos 194 paises declarantes incluiram algum
contelido educacional sobre mudancas climdticas em uma ou mais das suas recentes
submissdes ao Secretariado da Conven¢do-Quadro das Nagdes Unidas sobre a Mudanga
do Clima (UNFCCC, na sigla em inglés). No entanto, apenas 30% das submissdes dos
paises (112 documentos de 368) incluiam dados numéricos (quantitativos) relacionados
& educacdo sobre mudancas climdticas (UNESCO, 2019). Desses 112 documentos, 22%
incluiom dados quantitativos sobre diferentes abordagens ¢ educagdo sobre mudancgas
climdticas (quase metade focada em “consciencializacdo publica”). Apenas 2% dos do-
cumentos apresentados pelos paises (6 em 368) incluiam dados quantitativos sobre os
tipos de respostas as alteracdes climdticas.
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Mesmo os paises que integraram temas ambientais ou climdticos nos seus sistemas
educacionais, geralmente tém politicas relacionadas ao clima que ndo estdo vinculadas
& educacdo (Kwauk, 2022). Isso pode ocorrer porque os ministérios do Meio Ambiente
podem ndo ter evidéncias sobre as vulnerabilidades do setor educacional em relagdo as
mudancas climdticas e evidéncias sobre as possiveis contribuigdes do setor educacional
para solugdes climdticas (UNICEF, 2019a; GCA, 2022).
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Para onde vamos daqui?

© GPE/Arlene Bax

“O numero de criangas que serdo deslocadas pelo clima e sofrerdo efeitos

adversos aumentard em ordens de magnitude na nossa vida”.
(Informante-chave, janeiro de 2023)

A medida que a crise climdtica se desenrola, mais criangas serdo empurradas para con-
textos de crise e emergéncia. Irdo crescer e irdo tornar-se a populagdo de adultos de
amanhd, que pode ndo atingir todo o seu potencial devido ao excesso de confianga des-
ta geragdo em investimentos em solugdes técnicas de curto prazo. Concentrar-se em
investimentos de longo prazo em criangas pequenas em contextos de crise e emergéncia
é, portanto, um investimento na resiliéncia climdtica e no capital humano adaptado ao
clima das geragoes futuras para lidar com a crise climdtica. Se queremos uma geragdo
de pensadores criticos ambientalmente conscientes, socialmente ativos e capazes de
lidar com a crise climdtica, precisamos comecar a investir nas criangas que nascem hoje.

Iniciativas de ECCE sensiveis ao clima requerem uma abordagem multifacetada complemen-
tada por percursos educativos formais, ndo formais e informais. Esses caminhos devem in-
tegrar estratégias de mitigagdo e adaptagdo para construir a resiliéncia climdtica e mudar
os sistemas de forma transformadora. Com base nas oportunidades e nas lacunas identi-
ficadas neste documento estratégico, é necessdrio que governos, doadores, organizagoes
implementadoras, sociedade civil e ONGs locais e nacionais, assim como equipas de defesa
e comunicagdo, orientem suas abordagens para programas de ECCE sensiveis do clima. As
recomendacgoes a seguir s@o pontos de partida para a acdo, percebendo que um esforco
maior para construir consenso e acdo coletiva ajudard o campo a avancar mais rapidamente.

Governos nacionais:

e Financiar acdes para aumentar a resiliéncia climdtica de agdes de ECCE e setores
relacionados (salde, energia, dgua, etc.), incluindo, entre outros, a criagdo de siste-
mas de alerta precoce, infraestrutura e sistemas existentes relacionados a ECCE a
prova de clima e preparacdo de métodos de oferta alternativos.

e Incentivar a integragdo de estratégias sensiveis ao clima em programas de ECCE,
especialmente em situagdes de emergéncia e propensas a emergéncias. Isso pode
incluir a revisdo dos padroes e diretrizes de ECCE existentes para sensibilidade ao
clima, incorporagdo de indicadores sensiveis ao clima em sistemas de garantia de
qualidade ou atualiza¢do do desenvolvimento profissional de professoras/es para
incluir educacdo e formagdo sensiveis ao clima.
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e Exigir a coleta e a divulgagdo de dados desagregados por idade, género, capacida-
de e localizacdo geogrdfica para rastrear os riscos das mudangas climdticas, espe-
cialmente em nivel subnacional e em contextos de crise, e para monitorar os efeitos
das mudancas climdticas nos sistemas de ECCE.

e Incorporar a sensibilidade infantil nas politicas climdticas. Em uma andlise das
contribuicdes nacionalmente determinadas (CNDs) dos paises, o UNICEF descobriu
que apenas 34% dos 103 paises tém estratégias que sdo sensiveis as criancas
(UNICEF, 2021c). Abordagens sensiveis & crianca devem ser integradas em politicas
e planos climdticos e ambientais nacionais e subnacionais, incluindo Planos
Nacionais de Adaptacdo (PNAs); politicas de reducdo do risco de desastres (RRD);
diretrizes de dgua, saneamento e higiene (ASH) resistentes ao clima; protocolos de
poluicdo do ar; propostas de financiamento climdtico; e estratégias especificas de
cada pais sobre criancas, adolescentes, jovens, género, deficiéncia, educagdo,
saude, nutricdo e energia sustentdvel.

Politicas sensiveis a criancas:

e Com referéncias explicitas a criangas e jovens;

e Baseadas em direitos. Consideram as criangas e os jovens como titulares de
direitos;
Sdo holisticas e multisetoriais. Abordam os riscos e vulnerabilidades especifi-
cos de criangas e jovens, incluindo compromissos sensiveis & crianga em vdrios

setores, como educacgdo, salde, dgua, saneamento, seguranga alimentar e nutri-
¢do, energia, protecdo social, reducdo do risco de desastres (RRD) e sistemas de
informacdo; e

Sdo inclusivas. Identificam criangas e jovens como partes interessadas impor-
tantes e garantem a inclusdo.

Fonte: (UNICEF, 2019b)

Doadores em todos os setores relacionados a criangas pequenas e familias podem:

e Priorizar e financiar iniciativas de ECCE em contextos de crise, particularmente ECCE
sensivel ao clima e crises relacionadas ao clima. Globalmente, o financiamento da edu-
cacdo infantil representa pouco mais de 3% de toda a assisténcia ao desenvolvimento
destinada a paises afetados por crises e apenas 2% da assisténcia humanitdria.®
Desses fundos, 95% vdo para intervengdes de saude e nutri¢do, deixando educacdo,
protecdo infantil e ASH gravemente subfinanciados (Seek Development, 2020).

e Financiar pesquisas conduzidas de forma ética para entender melhor a relagdo entre
ECCE de qualidade e melhores resultados em resiliéncia climdtica e capacidade
adaptativa.

6 A assisténcia humanitdria é uma ajuda de curto prazo destinada a salvar vidas e aliviar o sofrimento durante e
imediatamente apds emergéncias. A assisténcia ao desenvolvimento é uma ajuda de longo prazo que responde a
questdes estruturais em curso, particularmente a pobreza sistémica, que pode impedir o desenvolvimento econémico,
institucional e social em qualquer sociedade, e auxilia na capacita¢do para garantir comunidades resilientes e meios
de subsisténcia sustentdveis (Humanitarian Coalition, s.d.)
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Garantir que os mecanismos de financiamento climdtico, incluindo o Global
Environment Facility, o Green Climate Fund e o Adaptation Fund, visem a ECCE
como uma estratégia essencial de adaptagdo climdtica que precisa de recursos para
melhorar a resiliéncia climdtica, especialmente para familias com criancas pequenas
que vivem em situagdes de emergéncia.

Organizacoes implementadoras podem:

Estabelecer ligagdes entre a ECCE e a educagdo em situacdes de emergéncia,
criando espaco para a partilha de conhecimentos e prdticas em diversos contextos
geogrdficos que possam ser aplicados ou adaptados a contextos afetados pelo clima
e vulnerdveis ao clima.

Integrar uma perspetiva climdtica nos programas que jé estdo a ser financiados e
que servem criangas pequenas, especialmente os programas de saudde e nutri¢do
mais bem financiados. Desenvolver intervencdes de prote¢do, apoio responsivo a
prestacdo de cuidados e oportunidades de aprendizagem precoce para aumentar a
cobertura das criangas pequenas e de cuidadoras/es, especialmente em situagoes
de emergéncia (MMA, 2020).

Ouvir e capacitar parceiros locais e desenvolver os sistemas locais j& existentes ao
desenhar programas de ECCE sensiveis ao clima. As organizagdes comunitdrias e as
ONGs locais ja tém ligacdes com a comunidade, incluindo uma gama de recursos e
conhecimentos especializados. Sdo as primeiras a responder a situagdes de emer-
géncia e continuam o seu trabalho depois que a atencdo internacional muda e se
concentra em uma nova crise.

Desenvolver estratégias para identificar os perigos e riscos climdticos para os
sistemas de ECCE e desenvolver ferramentas para colaborar com parceiros locais,
incluindo ONGs locais e a sociedade civil, para identificar solu¢des de adaptacdo e
mitigacdo do clima relevantes ao nivel local que reforcem a resiliéncia climdtica e a
mudanca transformadora dos sistemas, especialmente para as criangas pequenas e
suas/seus cuidadoras/es em situagdes de emergéncia.

Liderar pelo exemplo e divulgar as suas emissoes de carbono.

A sociedade civil e ONGs locais e nacionais podem:

Liderar campanhas de defesa locais para garantir que criangas pequenas e
suas/seus cuidadoras/es afetadas/os por crises sejam incluidas/os nos planos de
preparagdo / agdo climdticos.

Trabalhar com especialistas locais em resiliéncia climdtica, identificar perigos e riscos
climdticos locais e projetar programas de ECCE sensiveis ao clima e sistemas de
apoio que se alinhem com objetivos mais amplos de mitigag¢do e adaptacdo ao clima.
Os programas podem incluir o desenvolvimento de materiais de ensino e aprendiza-
gem, panfletos ou anuncios de servico publico que reforcem a sensibilizagdo para o
clima, os conhecimentos e as habilidades das/os cuidadoras/es e dos provedores de
ECCE, especialmente em situagdes de emergéncia.
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e Considerar todas as esferas que apoiam o desenvolvimento da criangca como uma
abordagem integral para incoporar consideragoes sobre o clima em ECCE em con-
textos de crise. Estas incluem o ambiente natural da crianca, a familia, cuidadoras/es
e as redes de apoio, bem como necessidades cognitivas, fisicas e socioemocionais
especificas.

Pesquisadoras/es podem:

e Realizar mais pesquisas longitudinais e andlise de sistemas integrados para com-
preender melhor a relacdo entre ECCE de qualidade e resultados melhorados em
resiliéncia climdtica e capacidade de adaptacdo, tanto ao nivel individual como
nacional. As principais questdes de investigacdo podem incluir:

o Como o clima afeta a aprendizagem e o desenvolvimento das criancas mais
jovens? O grupo etdrio dos 0 aos 3 anos ndo € objeto de atencgdo e de financia-
mento suficientes; suas necessidades sdo diferentes das necessidades de crian-
cas em idade pré-primdria. SGo necessdrios mais dados, incluindo uma melhor
compreensdo do ambiente doméstico.

o O que funciona na RRD para criancas pequenas? Uma revisdo da literatura so-
bre a Educacdo para a Redugdo do Risco de Desastres (ERRD), Amri et al. (2018)
indicou que menos de 1% da investigacdo sobre ERRD se centrava em criangas
com menos de 6 anos de idade.

o Quais sdo os custos econémicos gerais das mudancas climdticas em ECCE?
E necessdrio desenvolver um quadro sistémico para quantificar e avaliar os
custos econdmicos gerais das mudancas climdticas em ECCE. As avaliagdes
das necessidades pds-desastre centram-se nos efeitos diretos das mudancas
climdticas, como perdas fisicas de infraestruturas e materiais de aprendizagem. E
necessdria uma abordagem analitica para avaliar as potenciais perdas adicionais
em termos de educagdo e aprendizagem que decorrem indiretamente dos efeitos
das mudancas climdticas e das alteracées ambientais relacionadas, tais como a
seguranca alimentar e a nutricdo, a dgua, os meios de subsisténcia, a polui¢do
atmosférica, o estresse, a saude e a energia.

e Desenvolver indicadores de resultados relevantes para o clima em ECCE.

As equipas de sensibilizacdo e comunicacdo de ECCE podem:

e Desenvolver mensagens comuns sobre as ligagdes entre ECCE, mudancgas climad-
ticas e contextos de conflito, que ultrapassam a prestacgdo de cuidados a criangas
pequenas por serem particularmente vulnerdveis. Podem também centrar-se nos
contributos futuros das criangas para tornar a sociedade humana mais resiliente e
adaptdvel as mudancas climdticas e para encontrar solugdes de longo prazo para a
crise climdtica.

e Garantir que as criangas pequenas sejam incluidas de forma criativa e adequa-
da d sua idade em conversas sobre solugdes climdticas e planeamento de agdes
climdticas.
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e Destacar os “pontos positivos” (bons exemplos) em iniciativas de ECCE em contextos

de emergéncia relacionados com o clima para ajudar a criar maior sensibilizagdo
para a relevéncia de ECCE e das mudangas climdticas, bem como para os contri-
butos positivos que as agdes de ECCE podem oferecer para reforgar a resiliéncia

climdtica das criangas pequenas e suas/seus cuidadoras/es.

Exortar governos e liderancas climdticas a incluirem as necessidades, as experién-
cias e as vozes de mdes grdvidas, de criancas desde o nascimento até aos 8 anos de
idade e de suas/seus cuidadoras/es, especialmente em contextos de crise, na toma-
da de decisbes sobre o clima, nas negociacdes sobre o clima e na politica climdtica,
bem como nos setores relevantes para o clima, como a dgua e a energia.

Pressionar a Convencdo-Quadro das Nagbes Unidas sobre a Mudanca Climdtica
(UNFCCC) para que mude a percecdo das criancas pequenas de "mais vulnerdveis
para mais valiosas” (ARNEC, 2022) e considere as criancas pequenas como parte
fundamental da solugdo climdtica. Isto significa alargar a atencdo ds mdes grdvidas
e ds criangas muito pequenas como populagdes vulnerdveis e identificd-las como
partes interessada e agentes de mudanca.
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A crise climdtica vai empurrar mais criangas para situagdes de crise e de emergéncia.
Isto significa que o potencial das geragdes futuras serd afetado pela nossa excessi-
va confianga em solugdes técnicas de curto prazo. Investimentos de longo prazo em
criangas pequenas em contextos de crise e emergéncia sdo investimentos na resiliéncia
climdtica e no capital humano adaptado ao clima das geragdes futuras. Programas de
ECCE sensiveis as mudancas climdticas requerem uma abordagem multifacetada com
percursos educativos formais, ndo formais e informais que integrem estratégias de miti-
gacdo e adaptacdo para criar resiliéncia climdtica e uma mudanga transformadora dos
sistemas. Governos, entidades doadoras, organizagdes de implementacdo, a sociedade
civil e ONGs locais e nacionais, bem como as equipas de sensibilizacdo e comunicagdo,
tém de orientar suas abordagens para iniciativas de ECCE sensiveis ao clima, a fim de
enfrentar a crise climdtica e proteger as vidas e o potencial das geragdes futuras.
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