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Acronymes

CCNUCC —— Convention-cadre des Nations unies sur les changements climatiques
DPE ———— Développement de la petite enfance

ENE ————— Expériences négatives durant I'enfance

EPE ——— Education de la petite enfance

EPPE —— Education et protection de la petite enfance

ESU ——— Education en situations d’urgence

GIEC ——— Groupe d'experts intergouvernemental sur I’évolution du climat
HCR ————— Haut Commissariat des Nations unies pour les réfugiés

IDMC ———— Observatoire des situations de déplacement interne

INEE ———— Réseau Inter-agences pour I'Education en Situations d’Urgence
ODD ———— Objectifs de Développement Durable

RRC —————— Réduction des risques de catastrophes

Les termes clés de ce document sont définis dans le glossaire ESU de I'INEE, le glossaire
principal des termes du HCR et le glossaire du GIEC.

Promouvoir I'éducation et la protection de la petite enfance en situations d’urgence sensibles au climat 5


https://inee.org/fr/glossaire-ESU
https://www.unhcr.org/fr/glossaire
https://www.unhcr.org/fr/glossaire
https://apps.ipcc.ch/glossary/

Résumeé executif

Les événements liés au changement climatique ont touché environ 85 pour cent de la
population mondiale (Callaghan, M., et all, 2021). Selon I'Organisation mondiale de la
santé (OMS), entre 2030 et 2050, le changement climatique entrainera environ 250 000
déces supplémentaires par an dus & la malnutrition, au paludisme, & la diarrhée et au
stress thermique. Le nombre de personnes déplacées en raison de catastrophes liées a
des conditions météorologiques extrémes a également augmenté au cours de la derniére
décennie. Rien qu’en 2021, les catastrophes ont provoqué 23,7 millions de déplacements
internes, la plupart d’entre eux étant dus & des risques météorologiques (IDMC et NRC,
2022). Les enfants sont parmi les plus vulnérables aux effets du changement climatique.
Pres de 1 milliard d’enfants vivent dans des endroits et des situations qui les rendent trés
vulnérables (UNICEF, 2021a). Le changement climatique aggrave les risques auxquels les
enfants sont confrontés, comme la malnutrition, l'acces limité aux soins de santé ainsi que
le fait d’étre confronté a la violence et au stress.

Pourquoi se concentrer sur la petite enfance
dans le contexte du changement climatique ?

Investir dans I'éducation et la protection de la petite enfance (EPPE) est essentiel pour
construire un avenir durable dans le contexte du changement climatique. Les premieres
années de la vie d’'un enfant sont cruciales pour une croissance et un développement
sains. Investir dans I'EPPE peut donc avoir un effet positif sur la vie des enfants & bien
des égards : économiquement, neurologiquement, en termes de droits humains, de dé-
veloppement des compétences, de soins et de santé. LEPPE contribue & renforcer la
capacité d’adaptation de la société et a renforcer la résilience climatique. Les enfants
peuvent ainsi devenir des acteurs du changement et mener leur vie de maniére & préser-
ver la planéte. Dans le contexte des urgences liées au climat, investir dans I'EPPE peut
aider les populations vulnérables & mieux gérer les chocs et les dommages climatiques.
Ne pas lutter contre le changement climatique et ses effets sur I'environnement et la
biodiversité constitue une violation des droits des enfants. Investir dans I'EPPE, clest
I'occasion de construire un monde plus résilient avec des systémes de soins plus équi-
tables et plus inclusifs pour les populations et la Terre.



Comment le changement climatique affecte-t-
il les jeunes enfants et les personnes qui s’en
occupent ?

Le changement climatique a de graves impacts sur les jeunes enfants et les personnes qui
s'occupent d'elles et eux, surtout s'ils et elles vivent dans des contextes de crise ou d'ur-
gence. Une perturbation de I'un des éléments de la prise en charge, notamment la santé,
la nutrition, la prestation de soins adaptée, les possibilités d'apprentissage précoce et la
sécurité, peut étre préjudicioble aux jeunes enfants de la maniere suivante

®

Santé : Les jeunes enfants sont plus sensibles aux maladies, aux
toxines et aux risques environnementaux liés au climat, et plus
vulnérables que les adultes aux changements de température. lls et
elles sont donc beaucoup plus exposées & des risques de maladie et de
décés liés a la chaleur,

NN\
NN\
NN\

Nutrition : Les enfants sont plus vulnérables a la pénurie alimentaire
que les adultes parce qu'ils et elles ont besoin de plus de nourriture
par unité de poids corporel. Le changement climatique affecte la
consommation alimentaire des enfants en influencant la disponibilité,
la qualité et I'acces & la nourriture au niveau local et mondial.

Prestation de soins adaptée : Le changement climatique augmente
les risques que les enfants soient négligés physiquement ou
psychologiquement par les personnes qui s'occupent d’elles et

eux. Les interactions entre les enfants et les personnes qui s’en
occupent constituent I'un des facteurs environnementaux les plus
importants pour le bon développement du cerveau. Les conditions
météorologiques extrémes peuvent exposer les personnes qui
s'occupent des enfants, et les enfants eux-mémes, a des risques
accrus de traumatisme en raison de leur impact sur I'attention et de la
prestation de soins adaptée.

Possibilités d’apprentissage précoce : Les conditions météorologiques
extrémes peuvent entrainer la fermeture d’écoles et d'autres espaces
d'apprentissage pendant des semaines, des mois, voire de fagon
permanente en cas de dommages importants. Les risques & long terme
tels que la pollution de I'air peuvent également avoir une incidence

sur la cognition et I'absentéisme. Restreindre I'acces & des espaces de
loisirs propres et verts et a des zones slres peut décourager l'activité
physique et les relations sociales.
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Sireté et sécurité : Le changement climatique accroft les risques
pour la sécurité des enfants en raison de facteurs tels que I'insécurité
alimentaire, la pénurie d’eau et les conditions météorologiques
extrémes. Les personnes qui s'occupent des enfants et qui sont
stressées par ces problemes peuvent devenir plus agressives ou
violentes. Les enfants peuvent également étre exposés aux risques
d’exploitation, d'abus et de négligence, en particulier s'ils et elles sont
déplacées en raison d’événements liés au climat. Les expériences
négatives durant I'enfance (ENE)* peuvent avoir des effets a long terme
sur la santé et le développement des enfants, ainsi que sur les risques
futurs tels que la consommation de substances, la violence et les
problémes de santé maternelle.

1 Lesexpériences négatives durant I'enfance (ENE) sont des événements stressants ou traumatisants survenus
pendant I'enfance (comme les abus physiques, émotionnels et sexuels, la négligence, la violence domestique et
communautaire, le fait d’étre mal logé, etc.). Plus le nombre d’ENE est élevé, plus ces expériences risquent d'interférer
avec la santé, I'éducation, les possibilités d’emploi et le potentiel de revenus d’une personne tout au long de sa vie,
voire d'affecter les générations futures (Felitti et coll., 1998; CDC, 2021)
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Possibilités d’une EPPE sensibles au climat en
situations d’urgence

La programmation d’'une EPPE sensibles au climat prend en compte les risques et les
opportunités liés au climat lors de la conception et de la mise en ceuvre. Une EPPE sen-
sibles au climat peut contribuer & I'action climatique de deux manieres : par l'atténuation
du changement climatique et par I'adaptation climatique. Ladaptation climatique vise a
renforcer la résilience aux événements liés au changement climatique. L'objectif de I'at-
ténuation du changement climatique est de sensibiliser & I'impact environnemental et de
réduire les émissions. Ces deux voies permettent d’'atteindre la résilience climatique et la
transformation des systémes, et de se concentrer sur la justice climatique. De nombreuses
approches d'EPPE sensibles au climat n'ont pas été concues comme telles, mais plutot
comme des programmes d'EPPE de haute qualité adaptables, y compris ceux développés
en réponse d la pandémie de COVID-19. En voici quelques exemples :

e Préparation et réduction des risques : Il est essentiel de donner la priorité aux
programmes de réduction des risques de catastrophes (RRC) pour I'éducation et la
protection de la petite enfance (EPPE) afin de garantir aux jeunes enfants un acces
& un apprentissage s(r et ininterrompu en cas de crise. La RRC dans 'EPPE peut
inclure la protection des installations contre les risques, des exercices de simulation
de situations d’urgence, une planification appropriée a I'dge et 'amélioration des
mesures de continuité de I'apprentissage. Il est essentiel de travailler avec les minis-
téres concernés afin de s'assurer qu’ils integrent la RRC centrée sur I'enfant dans la
politique nationale.

e Soutenir la résilience physique et émotionnelle des jeunes enfants et des per-
sonnes qui s’en occupent : La vulnérabilité des jeunes enfants aux catastrophes
environnementales augmente la probabilité qu'ils et elles ne soient blessés et les
rend encore plus dépendants de I'aide des adultes. Il est essentiel de soutenir les
personnes qui s'occupent des enfants pour qu’elles puissent offrir une prestation de
soins adaptée. La prise en charge de la personne qui s'occupe des enfants est un élé-
ment essentiel du renforcement de la résilience dans I'EPPE, car les parents restent
généralement avec leurs jeunes enfants méme lorsque les programmes d’EPPE sont
contraints de fermer ou sont délocalisés.

e Stratégies de prestation d’EPPE flexible et de haute qualité : Une programmation
d’EPPE de haute qualité offre aux jeunes enfants un environnement s(r et stimulant.
Elle peut étre sensible au climat méme si elle ne contient pas d’informations sur le
changement climatique. De nombreux programmes existants d’EPPE integrent la
RRC, offrent des possibilités d'apprentissage en personne et a distance, et sou-
tiennent les personnes qui s'occupent des enfants en tant que premiers enseignants
des enfants. La technologie et les médias peuvent améliorer les programmes et
permettre aux enfants de continuer leur apprentissage pendant les catastrophes ou
les crises.
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Education précoce au changement climatique et a I'environnement : Des pro-
grammes d’'EPPE de haute qualité peuvent aider les jeunes enfants & développer des
bases essentielles pour devenir des agents du changement. Ils peuvent encourager
la curiosité, I'envie de comprendre et la compréhension des relations de cause ¢ effet.
Ces programmes peuvent également renforcer la confiance en soi et encourager les
enfants & agir, en particulier lorsque le programme scolaire est élaboré et dispensé
par des personnes de leur communauté. Cela permet de mettre en place des solu-
tions et des actions localisées.

Impliquer les parties prenantes de I'EPPE dans I'action climatique : Les parties
prenantes de I'EPPE ne se considérent peut-étre pas comme des activistes du climat,
mais elles jouent un réle essentiel dans la défense des intéréts des jeunes enfants
vulnérables aux impacts du changement climatique. La participation aux discussions
sur le climat, telles que la conférence annuelle des parties (COP), peut aider & donner
aux jeunes enfants une voix dans la lutte contre le changement climatique.

Recommandations

Pour former des générations futures dotées d'un esprit critique, soucieuses de 'environ-
nement et socialement actives pour faire face & la crise climatique, il est essentiel d'inves-
tir dans une EPPE sensibles au climat.
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Les gouvernements nationaux peuvent financer des actions visant & accroitre la rési-
lience climatique, promouvoir I'intégration de stratégies sensibles au climat dans la pro-
grammation de I'EPPE, rendre obligatoire la communication et la collecte des données,
et intégrer la sensibilité des enfants dans les politiques climatiques.

Les donateurs peuvent donner la priorité au financement de I'EPPE sensibles au climat
en cas de crise et veiller & ce que les mécanismes de financement du climat ciblent
I'EPPE.

Les organisations chargées de la mise en ceuvre peuvent intégrer une perspective
climatique dans les programmes déja financés, renforcer les partenaires locaux et
€élaborer des stratégies pour identifier les dangers et les risques climatiques pour les
systemes d’EPPE.

La société civile et les ONG locales et nationales peuvent mener des campagnes locales
de plaidoyer, travailler avec des experts locaux de la résilience climatique et développer
des programmes d’EPPE sensibles au climat et des systemes de soutien qui s'alignent
sur des objectifs plus larges d’atténuation et d’adaptation au changement climatique.



Contexte

© Ryan Donnell/Atelier (Cox’s Bazar, Bangladesh ; 31 Oct 2018)

Environ 85 pour cent de la population mondiale a été touchée par des événements liés
au changement climatique (Callaghan, M., et al., 2021). Selon I'Organisation mondiale
de la santé (OMS), entre 2030 et 2050, le changement climatique devrait entrainer en-
viron 250 000 déces supplémentaires par an, dus a la malnutrition, au paludisme, & la
diarrhée et au stress thermique. LUNICEF estime que pres d’'un milliard d’enfants (53
pour cent des enfants dans le monde) vivent dans des contextes qui les rendent tres
vulnérables aux impacts extrémes du changement climatique (UNICEF, 2021a). Les en-
fants nés aujourd’hui seront probablement confrontés, en moyenne, de 2 & 7 fois plus de
phénomeénes climatiques et de conditions météorologiques extrémes (vagues de cha-
leur, inondations, sécheresses, mauvaises récoltes et incendies) que leurs grands-pa-
rents (Save the Children, 2021).

Dans les zones touchées par des crises, les enfants sont encore plus vulnérables parce
qu'ils et elles sont déja confrontés & des risques pour leur développement en raison des
taux élevés de malnutrition, de I'accés limité aux services de santé, des niveaux élevés
d’insécurité, de violence et de stress, et d’autres effets potentiels découlant de I'adver-
sité socio-économique ou de I'extréme pauvreté. Le changement climatique aggravera
trés probablement leur situation déjo précaire. A mesure que la crise climatique se déve-
loppera, davantage d'enfants se retrouveront dans des contextes de crise et d’'urgence.

Au cours des dix dernieres années, environ 20 millions de personnes par an ont été
déplacées & l'intérieur de leur pays? en raison de catastrophes liées & des conditions
météorologiques extrémes (Oxfam, 2019). L'Observatoire des situations de déplace-
ment interne (IDMC) rapporte que les catastrophes ont provoqué 23,7 millions de dé-
placements internes (pour un total de 38 millions de mouvements) en 2021. Plus de
90 pour cent d’entre eux étaient attribuables & des risques météorologiques tels que
les tempétes et les inondations (IDMC et NRC, 2022). Le nombre d’urgences liées aux
conditions météorologiques extrémes augmente et on estime que le changement clima-
tique entrainera le déplacement forcé de 86 millions de personnes migrantes supplé-
mentaires en Afrique subsaharienne, de 40 millions en Asie du Sud et de 17 millions en
Amérique latine d'ici & 2050, en raison de la détérioration des conditions agricoles et de
la disponibilité de I'eau dans ces régions (IEP, 2021).

2 LIDMC définit un « déplacement interne » comme chaque nouveau mouvement forcé d’'une personne a l'intérieur
des frontieres de son pays, enregistré au cours de I'année. Si une personne fuit trois fois au cours d’une année, cela
compte pour trois déplacements internes, mais n‘ajoute qu'un déplacement au dénombrement total des populations
déplacées & I'intérieur de leur propre pays (PDIP) si cette personne est toujours en situation de déplacée interne a

la fin de I'année. Sila méme personne et d'autres personnes comme elles sont rentrées chez elles & la fin de I'année,
leurs déplacements initiaux s'ajoutent au nombre de déplacements internes, mais pas au nombre total de personnes
déplacées & I'intérieur du pays.
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Laction climatique vise souvent a faire pression sur les gouvernements et les entre-
prises pour gu'ils investissent dans des solutions qui réduisent les émissions de gaz &
effet de serre, telles que les investissements dans les énergies renouvelables et la pro-
tection des foréts et des océans. Cependant, I'action climatique doit également s'atta-
quer aux effets cumulés de décennies d’industrialisation, de colonisation et de racisme
environnemental® sur les communautés du monde entier. Elle doit se concentrer sur
les systemes sociaux et économiques qui ont permis & un petit pourcentage de la po-
pulation* de mener des activités & forte intensité d’émissions qui ont conduit & la crise
climatique. Le visage de la planete a été radicalement transformé dans la poursuite de
profits, laissant les plus vulnérables (et les moins & bldmer), y compris les enfants, subir
les effets les plus dévastateurs et destructeurs de ces actions.

Ce document examine I'impact du changement climatique sur les jeunes enfants (de leur
conception & I'édge de 8 ans) touchés par des crises et sur la capacité des personnes qui
s'occupent d'elles et eux a leur prodiguer des soins attentifs. Il explore également comment
I'éducation et la protection de la petite enfance (EPPE) dans les urgences peuvent contri-
buer & I'atténuation et & 'adaptation au changement climatique. Guidé par le Cadre pour
des soins attentifs soutenu par la recherche, il souligne I'importance de la coordination entre
les cing éléments interdépendants du développement de I'enfant : une bonne santé, une
nutrition adéquate, la sécurité, 'apprentissage précoce et la prestation de soins adaptée.

'un des messages clés est que les approches d’EPPE de haute qualité - celles
qui offrent une prise en charge slre, attentive et ludique, et qui favorisent le

développement physique, social, émotionnel et cognitif des enfants - contribuent
déja a I'atténuation du changement climatique et a 'adaptation au climat, méme si
cela n’était pas forcément leur intention.

C’est pourquoi ce document utilise des exemples et des recherches sur les approches
d’EPPE provenant de contextes différents et aux finalités différentes.

Ce document est destiné au secteur de I'éducation en situations d’urgence, mais il est
pertinent pour toutes celles et ceux qui s'intéressent aux questions relatives aux en-
fants, car le changement climatique affecte le développement de I'enfant dans tous les
contextes. Les approches présentées dans ce document peuvent aider les systémes
éducatifs dans des contextes non urgents & étre mieux préparés et résilients face au
climat. C’est pourquoi ce document décrit les interventions multisectorielles en ma-
tiere d’EPPE qui peuvent servir de solutions ¢ des objectifs plus larges d’atténuation du
changement climatique et d'adaptation au changement climatique. Ces actions visent
a trouver des solutions & long terme pour réduire I'exposition des enfants aux risques
liés au changement climatique. L'objectif de ces solutions & long terme est de créer de

3 Leracisme environnemental est défini comme « toute politique, pratique ou directive qui affecte ou désavantage
différemment (intentionnellement ou non) des personnes, des groupes ou des collectivités en raison de leur race »
(Bullard, 1993 ; Bullard, 2003). Cela fait référence @ la fagon dont les communautés marginalisées et les pays a revenu
faible et intermédiaire sont contraints de supporter de maniére disproportionnée les colts de la pollution et des
risques environnementaux

4 Les dix principaux émetteurs mondiaux de gaz & effet de serre contribuent a plus des deux tiers des émissions
mondiales (Friedrich et al., 2021), et les 1 % les plus importants sont responsables de 23 % de la croissance totale des
émissions (Chancel, 2022)
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nouvelles fagons de penser, d’étre et d’agir adaptées au climat, en se concentrant sur
I'attention portée aux autres et a la Terre, et en renforcant la résilience climatique des
enfants et des systémes de prise en charge qui les soutiennent.

Ce document aborde une lacune dans la littérature sur le changement climatique et
I'éducation : les jeunes enfants touchés par des crises. Les efforts d'atténuation et
d’adaptation climatique excluent souvent I'EPPE, en particulier dans les crises et les
urgences. Dans le présent document, les jeunes enfants impactés par des situations de
crise comprennent les jeunes enfants dans des contextes humanitaires pour lesquels
'augmentation du changement climatique peut aggraver des situations déja précaires,
et les jeunes enfants touchés par des urgences, en particulier des urgences climatiques
(par exemple, sécheresse, incendies, inondations) méme en I'absence d’une intervention
humanitaire officielle. Dans tous ces contextes, le document se concentre sur les pays d
revenu faible et intermédiaire (PRFI), en particulier ceux touchés par des crises.
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Pourquoi mettre I'accent sur lc
petite enfance dans le context

du changement climatique ?

© UNICEF, Pirozzi

Soutenir un développement sain, c’'est s'engager sur la voie d’un avenir différent,
d’un monde plus durable. En aidant les enfants a grandir en bonne santé, nous

renforcons leur résilience et leur capacité d’adaptation aux changements auxquels
ils et elles seront inévitablement confrontés.
(Joan Lombardi, 2022)

Les premieres années de la vie des enfants sont les plus importantes pour une croissance
et un développement sains. Il existe au moins six arguments qui se recoupent pour justifier
I'importance de la petite enfance dans le contexte du changement climatique :
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Economie : En moyenne, chaque dollar dépensé pour I'éducation de la petite enfance
(EPE) génére des bénéfices de 9,25 USD. Pour les enfants défavorisés, les bénéfices
sont plus élevés : environ 17 USD par dollar investi (UNICEF et al., 2022). Des études
montrent également que des programmes de haute qualité destinés aux jeunes
enfants et aux personnes qui s'en occupent ont un rendement pouvant atteindre 13
pour cent par an, grdce a de meilleurs résultats en matiére d’éducation, de santé, de
droit et d"économie. Cela se vérifie méme apres avoir soustrait le codt du programme
(Garcia, et al., 2020). Lamélioration de ces résultats sociaux aide les sociétés d mieux
s'adapter et & améliorer leur résilience climatique. Les résultats éducatifs, en particu-
lier, ont été associés a des résultats positifs en matiere de climat (Angrist, 2023).

Neuroscience : C'est au cours des premiéres années de vie que le cerveau des
enfants se développe et apprend le plus. Leur cerveau forme plus d’'un million de
nouvelles connexions neuronales par seconde. Les urgences aggravent les expé-
riences négatives et mettent en péril la prestation de soins. Labsence de relations
cohérentes et réceptives et de stimulation pendant les premieres années de la vie
menace le développement sain du cerveau et le bien-étre des enfants. (MMA, 2022).
Cela aggrave leur vulnérabilité et diminue leur capacité d s'adapter aux menaces
climatiques.


https://inee.org/fr/glossaire-ESU/vulnerabilite

e Droits humains: Les nations ont reconnu I'importance de la petite enfance et se sont
réunies pour conclure des accords mondiaux visant & soutenir le développement et
I'apprentissage des jeunes enfants (ODD 4.2). La Convention relative aux droits de
I'enfant (CDE) des Nations unies reconnait et réaffirme le droit des enfants & vivre dans
un environnement décent. Cela implique de jouir d'une bonne santé, d’avoir accés
des aliments nutritifs et de vivre en sécurité. Le Comité des droits de I'enfant a éga-
lement statué que : « un Etat partie peut étre tenu responsable de I'impact négatif de
ses émissions de carbone sur les droits des enfants tant a I'intérieur qu’a l'extérieur de
son territoire » (HCDH, 2021). Ne pas s'attaquer & la crise climatique et a son impact
dévastateur sur I'environnement et la biodiversité porte atteinte aux droits des enfants.

e Compétences : La petite enfance est le moment ou les enfants acquierent les com-
pétences fondamentales en matiere de cognition, de langage et d’apprentissage so-
cio-émotionnel. LEPPE peut étre un puissant facteur d’égalité dans le développement
des compétences. Le changement climatique peut avoir un impact négatif sur le déve-
loppement de compétences fondamentales telles que les fonctions exécutives, qui sont
essentielles a la réussite scolaire ultérieure (Pazos et al., 2023). Donner aux enfants les
moyens d'acquérir les compétences nécessaires a une transformation écologique est une
étape importante pour les amener & devenir des agents du changement (Kwauk et Casey,
2021). Lorsque les enfants commencent @ comprendre le fonctionnement du monde, il est
possible de renforcer les modes de vie qui contribuent & la préservation de la planéte.

e Soins: Le changement climatique exacerbe les inégalités dans la vie et au travail.
Les programmes d'EPPE peuvent transformer I'économie verte, non seulement en
rendant plus écologique I'infrastructure des garderies, mais aussi en examinant les
pratiques d’un ceil critique et en veillant & ce qu'elles prennent soin et soient atten-
tives aux communautés humaines et naturelles qui soutiennent I'EPPE.

e Santé: Les jeunes enfants sont physiquement plus vulnérables aux effets du change-
ment climatique car leurs organes et leur systeme immunitaire sont encore en formation
et, par conséquent, beaucoup plus sensibles a la pollution, aux toxines et aux produits
chimiques. Le changement climatique peut également entrainer un manque d’eau, de
nutrition et de soins adéquats. Il peut également les rendre plus vulnérables & différentes
maladies (par exemple, les maladies transmises par les insectes ou I'eau), augmentant
ainsi le niveau de stress des enfants, I'exposition aux maladies liées au climat et créant
des inégalités en matiere de santé qui ont des effets & long terme sur leur cerveau, leurs
organes et leur systeme immunitaire (Changement climatique, Partie I, 2019).

Les pédagogues, les économistes, les neuroscientifiques, les défenseurs des droits hu-
mains et les personnes qui s'occupent des enfants s'accordent & dire que I'un des inves-
tissements les plus judicieux que les sociétés puissent faire concerne les enfants les plus
jeunes. Cependant, I'EPPE en tant que dimension clé de I'action climatique, n'est souvent pas
prioritaire et est rarement coordonnée, en particulier dans les situations de crise. Les inves-
tissements réalisés au cours de ces premieres années sont essentiels pour mettre en place
les infrastructures sociales et physiques qui pourraient aider les populations vulnérables a
mieux faire face aux chocs et aux dommages climatiques. Plutét que de se contenter de réa-
gir et de considérer les jeunes enfants comme une population vulnérable qui a besoin d’aide,
les secteurs de I'éducation et du climat devraient considérer la petite enfance comme la clé
de la construction d’'un monde plus résilient, avec des systemes plus équitables et inclusifs
pour prendre soin les uns des autres et de la Terre.
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Contexte des urgences liées au climat

Les situations d'urgence liées au climat peuvent étre soudaines (par exemple, typhons,
tremblements de terre, inondations, etc.), & développement lent (par exemple, sécheresse,
etc.) ou prolongées (par exemple lorsqu'une partie importante de la population voit ses
moyens de subsistance perturbés pendant une longue période et est tres vulnérable et
dépendante de 'aide humanitaire).

Les urgences & développement lent et les crises prolongées peuvent résulter d’une
convergence de facteurs ou d’événements, ce qui rend difficile d’en déterminer la cause.
Le changement climatique peut déclencher des conflits liés a la terre, & I'eau ou aux res-
sources naturelles, aggravant les troubles politiques ou les conflits violents existants dans
la région. La guerre et le conflit peuvent également avoir un effet dévastateur sur I'envi-
ronnement, détruisant les terres et le bétail. Tout cela peut aggraver les effets des condi-
tions météorologiques extrémes, car la destruction de I'environnement liée au conflit peut
réduire la capacité naturelle des humains et de I'environnement & absorber les facteurs de
stress et les chocs climatiques.

Le chevauchement des causes des urgences liées au climat empéche de comprendre plei-
nement la dimension des effets du changement climatique - et son réle sous-jacent - et
entrave la capacité de la société a agir rapidement. (INEE, 2022). Ce manque de com-
préhension et d’action est particulierement vrai lorsqu’il s'agit de la fagon dont le climat
affecte les jeunes enfants, car ils et elles sont souvent invisibles d’'un point de vue sta-
tistique. Souvent, les données ne contiennent pas d’informations sur leur dge, leur sexe,
leur origine ou leur situation géographique, ce qui rend difficile I'estimation du nombre de
jeunes enfants déracinés et de la maniére dont le changement climatique contribue & leur
déplacement. Les jeunes enfants ne constituent pas un groupe uniforme et homogeéne,
méme si c'est ainsi qu'ils et elles sont souvent représentées. Certains enfants, notamment
les filles, les enfants en situation de handicap et les enfants autochtones, sont confrontés
a des vulnérabilités cumulées qui les exposent de maniére disproportionnée aux effets du
changement climatique (UNICEF et al., 2021).
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Comment le changement climatique 4
affecte-t-il les jeunes enfants et

les personnes qui s’en occupent, en
particulier celles et ceux qui sont | S
touchés par des situations de crise ?

© Kulsoom Rizvi, IRC

Les sections suivantes s'appuient sur le Cadre pour des soins attentifs afin d’identifier cer-
tains des effets que le changement climatique peut avoir sur les jeunes enfants. Ces élé-
ments de soins attentifs sont tous liés les uns aux autres. La perturbation de 'un d’entre eux
(santé, nutrition, sécurité, apprentissage précoce et prestation de soins adaptée) peut étre
gravement préjudiciable & un jeune enfant. Cela est particulierement vrai pour les jeunes
enfants dans des contextes de crise et d'urgence, qui font déja face & de nombreux défis
ayant un impact sur leur cognition et leur développement physique et socio-émotionnel. Le
changement climatique exacerbe ces difficultés.

¥ Bonne santé

L'organisme des jeunes enfants est plus sensible aux maladies, aux toxines et aux risques
environnementaux liés au climat. Ils et elles sont plus vulnérables que les adultes aux chan-
gements de température et sont moins en capacité de réguler leur température corporelle lors
des vagues de chaleur. lls et elles sont donc beaucoup plus exposés aux maladies et aux déces
liés ala chaleur, surtout s'ils et elles vivent dans des contextes a faibles ressources, sans acces
a I'eau courante, & I'électricité ou & des méthodes permettant de se rafrafchir artificiellement
en cas de chaleur extréme (UNICEF, 2021a). IIs et elles ont également besoin de plus d’eau (en
poids) que les adultes, ce qui les expose davantage aux agents pathogeénes véhiculés par I'eau
(Ghani et coll.,, 2017). LUNICEF estime que plus de 700 enfants de moins de cing ans meurent
chaque jour de diarrhées causées par de I'eau insalubre, un assainissement défectueux et un
mangque d’hygiene (UNICEF, 2021b). Les enfants de moins de cing ans représentent pres de 90
pour cent de la charge de morbidité mondiale liée au changement climatique (UNICEF, 2021a).

Le changement climatique contribue & I'évolution des especes de moustiques et d'autres es-
peces porteuses de maladies, et les jeunes enfants sont plus sensibles aux maladies débili-
tantes transmises par les moustiques, telles que le paludisme et la dengue. Les enfants de
moins de cing ans ont représenté 67 pour cent des déces dus au paludisme dans le monde en
2019 (UNICEF, 20210). Les jeunes enfants ont également des taux respiratoire et d'inhalation
buccale plus élevés, de sorte qu'ils respirent plus d'air pollué, ce qui peut déclencher des infec-
tions respiratoires (Anwar et al., 2021). Les nouveau-nés, en particulier, ont besoin d'absorber
plus d'air pour survivre, et ils respirent davantage par la bouche, contournant ainsi le filtre na-
sal et permettant I'entrée d’'un grand nombre et d’'une grande variété de polluants dans leurs
voies respiratoires inférieures (Anwar et al., 2019).
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g Nutrition adéquate

Les enfants sont plus vulnérables & la pénurie alimentaire que les adultes parce qu'ils
et elles ont besoin de plus de nourriture par unité de poids corporel (Save the Children,
2021 ; ARNEC, 2022). Le changement climatique affecte la consommation alimentaire des
enfants car il influence la disponibilité des aliments (production, stockage), la qualité (va-
leur nutritionnelle et sécurité alimentaire) et I'accés (politiques du marché et prix).

La pénurie alimentaire saisonniere et les chocs climatiques (tels que les sécheresses) en-
trafnent une malnutrition (y compris la dénutrition), une morbidité et une mortalité a court
terme chez les populations vulnérables (Ghani et al., 2017).

La malnutrition causée par les effets des catastrophes météorologiques et des conditions
météorologiques extrémes rend la concentration des enfants plus difficile et freine leur dé-
veloppement neurologique, ce qui entrave leur capacité d'apprentissage (Sims, 2021). Une
analyse économique des co(ts de la malnutrition et de ses impacts au Pakistan a estimé
que le retard de croissance, I'anémie et les carences en iode chez les enfants se traduisent
par des déficits dans le développement mental et physique, ce qui entrainait une baisse
des résultats scolaires et de la productivité chez les adultes et coltait au pays 3,7 milliards
USD par an (PAM, 2017).

00
€D Prestation de soins adaptée

Des relations saines et réceptives avec les personnes qui soccupent des enfants peuvent
faconner l'architecture du cerveau d'un jeune enfant, jetant ainsi des fondations solides pour
une santé mentale et physique a long terme (The Science of Early Childhood Development,
2007). La recherche montre que les interactions entre les enfants et les personnes qui s'oc-
cupent d'elles et eux ont des effets importants sur le bon développement du cerveau au
cours des premiéres années, en particulier la stimulation et I'interaction qui ont lieu au cours
des 1 000 premiers jours de la vie d'un enfant (ARNEC, 2022).

Le changement climatique expose les enfants & des risques de négligence car il affecte a la
fois les soins physiques et le soutien psychologique que les personnes qui s'occupent d'elles
et eux peuvent leur apporter. Les jeunes enfants dépendent entierement des personnes
qui soccupent d'elles et eux pour leur santé, leur nutrition, leur sécurité et leur stimulation.
lls et elles ont également besoin d’'une attention particuliére & leurs besoins émotionnels
lors de situations d'urgence, surtout s'ils et elles ne peuvent pas les exprimer par des mots.
Cependant, la prestation de soins devient difficile lorsque les personnes qui s'occupent des
enfants sont stressées et inquietes pour leur survie. C'est particulierement vrai pour les per-
sonnes confrontées & l'instabilité liée aux déplacements (forcés). Les personnes qui s'oc-
cupent des enfants sont généralement des femmes et la recherche a montré que les femmes
sont elles-mémes, avec les enfants, plus vulnérables aux effets des crises (Cuartas et al.,
2020). Une mauvaise santé mentale des personnes qui s'occupent des enfants est égale-
ment associée 4 des résultats néfastes pendant I'enfance, notamment un faible poids & la
naissance, la prématurité, des retards de développement et toute une série de problemes de
santé plus tard dans la vie (Zhang et coll., 2018 ; Abimana et coll., 2020 ; Spry et coll., 2020,
cité dans Moving Minds Alliance, 2022).

Le changement climatique entraine des conditions météorologiques extrémes plus fré-
quentes, ce qui augmente les risques de traumatisme pour les enfants et les personnes qui
s'occupent d’elles et eux, et perturbe la prestation de soins adaptée. Le traumatisme affecte
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la maniére dont les enfants et les personnes qui s'occupent d'elles et eux se rapportent au
monde qui les entoure, l'interpretent et y réagissent (Moore et al., 2007, cité dans ARNEC,
2022). Un traumatisme prolongé, tel qu'un environnement familial instable ou des expé-
riences fréquentes de violence, peut entrainer un stress toxique pendant I'enfance. Le stress
toxique peut nuire & la préparation a I'école, a la réussite scolaire et & la santé mentale et
physique tout au long de la vie (ARNEC, 2022). Le changement climatique est une source
majeure de traumatisme et de stress toxique. Il sagit notamment des destructions causées
par des événements soudains tels que les super typhons, et des perturbations liées & des
événements a développement lent tels que les sécheresses qui provoquent des famines.

. - s 7 = V4
&, Possibilités d’apprentissage précoce
Bien que les données sur I'effet du climat sur 'apprentissage précoce soient rares, on estime

que I"éducation d'environ 38 millions d’enfants est perturbée chaque année par la crise cli-
matique (Save the Children, n.d.).

Les conditions météorologiques extrémes peuvent entrainer la fermeture d’écoles et d'autres
espaces d'apprentissage pendant des semaines, des mois, voire de fagon permanente en
cas de dommages importants.

Par exemple, au Zimbabwe, les foyers touchés par la sécheresse ont retardé la rentrée
scolaire des enfants de 3,7 mois en moyenne, de sorte que les enfants ont suivi 0,4 an-
née d'études en moins. En Cote d’Ivoire, les sécheresses ont entrainé une baisse de 20 %
des taux de scolarisation. Des effets similaires ont été observés sur 'ensemble du continent
africain, ainsi qu'en Asie et en Amérique latine (Hallegatte, et al., 2015). Au Bangladesh,
en 2021, plus de 500 écoles et autres lieux d'apprentissage ont été inondés dans dix dis-
tricts, ce qui a entrainé des fermetures d’écoles de longue durée. Des milliers de familles
qui vivaient dans les zones rurales ont déménagé dans des camps informels & Dhaka. Cela
expose les jeunes enfants aux risques du travail des enfants et les empéche de retourner a
I'école (Hossain, 2022).

Les effets immédiats du changement climatique et les risques & long terme ont tous deux
une incidence sur les possibilités d'apprentissage précoce. L'exposition accrue a la pollution
de l'air peut affecter les performances cognitives des enfants et entrainer un absentéisme
lié & la maladie, de la fatigue et des problemes d'attention (Miller et Vela, 2014 ; Wang et. al,
2009). Le changement climatique peut affecter les possibilités d’apprentissage précoce en li-
mitant 'acces a des espaces de loisirs propres, écologiques et protecteurs. Ceci empéche les
enfants de faire de I'exercice et limite le développement de relations sociales avec d'autres
enfants et les personnes qui s'occupent d’eux au moyen de loisirs actifs (ARNEC, 2022).

08 .

@1 Sireté et sécurité

Le changement climatique expose les enfants a des risques accrus en matiére de sécurité.
Les personnes qui s'occupent des enfants stressés a cause de la faim, I'acceés & la nourriture
et les contraintes financiéres sont exposées & des risques accrus d'agression et de violence
physique. Linsécurité alimentaire peut également aggraver les conflits dans la région et ex-
poser les enfants aux risques de mariage d’enfants, de travail des enfants ou & d'autres
types d'exploitation et d’abus. La pénurie d’eau rend également les enfants vulnérables a
la violence parce quelle les expose & des environnements dangereux pendant qu'ils et elles
cherchent de I'eau avec ou pour leur famille.
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Les catastrophes peuvent séparer les enfants de leurs parents ou des personnes qui s'oc-
cupent d’elles et eux. Les enfants sont alors vulnérables & I'exploitation, aux abus et & la né-
gligence. Les populations peuvent étre déplacées lorsqu’une communauté ou une région est
exposée a des conditions météorologiques extrémes, graves ou répétées. Les enfants et les
familles qui migrent sont exposés aux risques d’enlévement et de traite. Ils et elles sont sou-
vent tout aussi exposés, voire plus, aux risques et aux conditions météorologiques extrémes
dans de nouveaux lieux, mais avec moins de ressources et de structures de soutien pour en
gérer les effets (Save The Children, 2021).

Les expériences négatives durant I'enfance (ENE) peuvent affecter la santé physique, la san-
té mentale, le développement de la cognition et les compétences socio-émotionnelles d'un
enfant. Les ENE ont également un impact sur les risques auxquels les enfants sont confron-
tés a l'adolescence et & I'dge adulte, notamment les risques de blessure, la consommation de
substances, la violence, les troubles du comportement et les problemes de santé maternelle
(y compris la grossesse chez les adolescentes, les complications de la grossesse et la mort
feetale) (Felitti et al., 2998; CDC, 2021).

En résumé, le changement climatique a un impact excessif sur les jeunes enfants, en
particulier ceux qui sont déja touchés par un conflit, une crise ou d'autres formes d'ad-
versité. Il existe des preuves irréfutables que la petite enfance est une période critique
de croissance et que I'investissement dans les jeunes enfants présente de nombreux

avantages, mais les jeunes enfants dans les situations d’urgence restent exclus des
conversations générales sur le changement climatique. Dans la section suivante, nous
identifions cing possibilités de donner la priorité aux jeunes enfants et a leurs familles
dans les contextes de crise et de changement climatique.
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Opportunités d’'une EPPE

sensibles au climat dans
les situations d’urgence

© Tara Todras-Whitehill /International Rescue Committee et Sesame Street

Les jeunes enfants touchés par une ou plusieurs crises font partie des personnes les
plus vulnérables face & la crise climatique. Mais ils sont résilients s’ils recoivent le
soutien dont ils ont besoin. Il est possible de faire passer les jeunes enfants du statut
de « plus vulnérables & celui de plus précieux » (ARNEC, 2022) grdce & une program-
mation d’'une EPPE sensibles au climat® dans les situations d'urgence. Les approches
visant & intégrer les actions liées au changement climatique et 'EPPE dans les situa-
tions d’'urgence comprennent :

e Proposer une programmation et des systémes d’EPPE qui prennent en compte le
climat et qui sont résilients au climat

e Proposer des services d’EPPE dans les urgences liées au climat

e Enseigner aux jeunes enfants et aux personnes qui s'occupent d’elles et eux le
changement climatique et I'environnement naturel d’une maniere qui soit appro-
priée a leur dge et qui les responsabilise

S’appuyant sur la littérature relative a I'éducation & l'action climatique (Anderson,
2012 ; Kwauk et Casey, 2021), cette section établit un lien entre chaque approche
d’EPPE et un type d'action climatique. L'utilisation de la terminologie du changement
climatique adaptée au domaine de 'EPPE peut contribuer & sensibiliser les deux sec-
teurs afin de mettre en évidence les approches prometteuses et de signaler les la-
cunes dans la programmation.

5 Programmation d'une EPPE sensible au climat : Programmation d’'une EPPE qui prend en compte les risques et les
opportunités liés au climat lors de la conception et de la mise en ceuvre.
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Il existe deux voies d’action climatique interdépendantes dans lesquelles I'EPPE peut
s'engager : I'atténuation du changement climatique et 'adaptation au changement
climatique. Pour chacune d’entre elles, il existe des activités au niveau individuel et au
niveau du systeme (adapté de Anderson, 2012) :

Les voies de I'action climatique

-

Adaptation au Atténuation du

changement climatique

Qy

changement climatique

e |'EPPE pour I'adaptation au changement climatique vise & réduire les effets du
changement climatique sur les jeunes enfants en améliorant la compréhension
des conséquences du changement climatique des enfants, des personnes qui s'en
occupent et des acteurs de I'éducation, en entreprenant des actions pour renfor-
cer la résilience aux effets du changement climatique et en apprenant & s'adapter
en réponse aux événements liés au changement climatique. Par extension, il s'agit
également de s‘assurer que les systémes d’EPPE entreprennent des actions pour
renforcer la résilience et s‘adapter au changement climatique.

e |'EPPE pour I'atténuation du changement climatique consiste d enseigner aux jeunes
enfants a apprécier I'environnement naturel et & en étre conscients, afin qu'ils et elles
puissent comprendre comment leurs actions affectent le monde naturel. Elle établit les
fondations qui leur permettront de devenir des agents de changement pour l'action
climatique en grandissant. Latténuation du changement climatique consiste également
a s'assurer que les systemes d'EPPE s'engagent dans des activités qui favorisent la
biodiversité et les écosystemes naturels et ne contribuent pas & d'autres émissions.

Les deux voies peuvent également contribuer & la résilience climatique et a la transfor-
mation des systemes. U'EPPE pour l'atténuation du changement climatique et 'adap-
tation au climat peut aider a créer une résilience climatique en renforgcant la capacité
des apprenants et de leurs communautés a résister et & rebondir face aux chocs et per-
turbations liés au climat. LEPPE qui parvient a transformer les systémes est motivée
par l'attention qu’elle porte & la justice climatique et s‘attache & traiter les causes pro-
fondes de la vulnérabilité climatique. Ces causes comprennent : les inégalités de genre
qui rendent les femmes qui s'occupent des enfants plus vulnérables aux chocs liés au
climat et les inégalités structurelles qui peuvent limiter 'accés des jeunes enfants et de
leurs familles aux ressources naturelles (en détruisant les ressources naturelles & proxi-
mité ou en augmentant leur exposition aux polluants de I'environnement, etc.).
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De nombreuses approches de I'EPPE sensibles au climat n'ont pas été congues
comme telles, mais plutdt simplement comme des EPPE de haute qualité et adap-
tables. C’est particulierement vrai pour la programmation élaborée en réponse a la
pandémie de COVID-19, qui a été adaptée lorsque la programmation d’EPPE en per-
sonne était impossible. Lanalyse de la littérature et les entretiens avec les princi-
pales parties prenantes ont permis d’identifier cing grandes catégories d'approches
de I'EPPE sensible au climat pour répondre aux besoins des jeunes enfants touchés
par une ou plusieurs crises. Dans ces catégories il existe des exemples prometteurs
issus de contextes de crises et d’autres contextes & faibles ressources. Dans certains
cas, les exemples n‘ont pas été congus pour les jeunes enfants ou les urgences clima-
tiques, mais pourraient étre adaptés.
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Approche #1 : Préparation et réduction
des risques

Les catastrophes peuvent priver les enfants de leur droit a I'éducation, diminuer les
résultats scolaires, nuire & la santé mentale et au bien-étre des enfants et réduire

leur potentiel de formation permanente.
La RRC en action de I'UNICEF, 2019, p. 19

La premiere approche concerne la sécurité des jeunes enfants, des personnes qui s’en
occupent, du personnel et de l'infrastructure du programme de I'EPPE. Il est essentiel
pour les jeunes enfants, leurs familles et la société de s‘assurer qu’ils sont en sécurité,
préparés et capables d’accéder & I'EPPE en temps de crise (UNICEF, 2019a). La pro-
grammation de la réduction des risques de catastrophes (RRC) pour 'EPPE n'est pas
considérée comme prioritaire. Cela peut inclure :

e Etablissements d'apprentissage & I'épreuve des risques
e Exercices de simulation d'urgence
e Planification d’activités et d’interventions appropriées a I'ége des enfants

e Cartographier les risques et localiser les programmes scolaires sur les catas-
trophes

e Renforcer les mesures de continuité de I'apprentissage, y compris gréce a la tech-
nologie

e Organiser le relevement de I'apprentissage apres l'interruption des programmes
d’EPPE

Il est essentiel de travailler avec les ministéres de I'Education et d’autres ministéres
s'occupant des jeunes enfants pour s‘assurer que la RRC centrée sur I'enfant soit an-
crée dans la politique et que les plus jeunes enfants soient inclus.

Exemples :

Le préscolaire comme point d’entrée pour la RRC
(adaptation climatique et résilience)

Sur I'lle rurale de Sumba, en Indonésie, ChildFund International et Sumba Integrated
Development ont congu et mis en ceuvre une intervention de RRC-DPE visant a
fournir aux enfants d’ége préscolaire et aux enseignants des informations et des
ressources pour les aider a atténuer les effets des catastrophes qui se produisent
sur I'lle (tremblements de terre, inondations et glissements de terrain) et a y réagir de
maniére appropriée. Lintervention comprenait :

e Des trousses de premiers secours

e Des rénovations ponctuelles, pour améliorer la sécurité des batiments
préscolaires et fournir des trousses de premiers secours
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e Une série d’ateliers de formation & la RRC pour les enseignants du préscolaire
axés sur 'atténuation, la préparation et I'intervention en matiére de catastrophe

e Des activités de sensibilisation de la communauté pour aider les enfants d'dge
préscolaire, les parents et le personnel enseignant & identifier les risques de
catastrophes et les itinéraires d'évacuation

Le personnel enseignant du préscolaire ont appris a intégrer des themes et des
sujets liés a la RRC dans les plans de cours quotidiens du préscolaire au moyen
d’'histoires sur les aires de loisirs présentant des risques de glissements de terrain et
d’'inondations (comme sous les arbres, pres des rivieres), d’exercices de simulation
d’'urgence, et d'activités artistiques et sur la nature axées sur la RRC, telles que la
création de calendriers saisonniers pour identifier les mois de I'année ou les tempétes
sont les plus susceptibles de se produire.

L'intervention RRC-DPE a eu un impact positif sur la qualité globale de
'environnement préscolaire, et les interactions adulte-enfant ont été
significativement améliorées dans les établissements préscolaires RRC-DPE par
rapport aux établissements préscolaires de comparaison. Lintervention a également
eu des effets importants sur 'amélioration de la communication des enfants
(expression orale et mathématiques & I'orale) et de leurs compétences socio-
émotionnelles (Proulx et Aboud, 2019).

La RRC dans les stratégies nationales d’éducation (adaptation climatique)

En Albanie, 'UNICEF a fourni des conseils techniques sur la RRC et la résilience
climatique, afin d’éclairer les programmes scolaires nationaux et la stratégie
nationale d’éducation 2021-2026. En 2020, 'UNICEF a mis & la disposition de

dix écoles des enseignants et du personnel scolaire ayant recu une formation sur
la RRC et le climat centrée sur I'enfant, notamment sur la maniére de mettre en
place des commissions de RRC dans les écoles et d’élaborer des plans d’'urgence
scolaires dans le cadre de la réponse a la COVID-19. UUNICEF a formé 600
psychologues scolaires et travailleurs sociaux & travailler avec les enfants victimes
de traumatismes dus aux catastrophes. L'UNICEF a également apporté un soutien
éducatif a pres de 403 000 enfants et jeunes dans 2 100 écoles en utilisant du
matériel de sensibilisation et des kits de sécurité.

Au Vietnam, le ministere de I'Education et de la formation, en partenariat avec
'UNESCO, a produit une Bofte & outils d'évaluation et de préparation pour fournir un
cadre aux écoles et communautés, afin de réduire les vulnérabilités et les risques en
améliorant leur capacité a élaborer des réponses a court et & long terme aux dangers
naturels et au changement climatique. La bofte & outils comprend :

e Directives pour I'élaboration d'outils d’évaluation scolaire et de plans de
préparation scolaires

e Des conseils pour développer, tester et diffuser des protocoles scolaires
spécifiques aux risques (par exemple : typhons, inondations, tsunamis,
glissements de terrain, sécurité contre la foudre, etc.)

e Des activités pour les étudiants, afin de promouvoir la préparation aux
catastrophes en famille & la maison avec leur famille et leurs voisins
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e Des activités pour le personnel enseignant qui peuvent étre élargies ou adaptées
au niveau scolaire et aux conditions de leur classe pour aider & développer et a
consolider les connaissances, compétences et attitudes des étudiants en matiere
de risques ou de situations d’'urgence (UNESCO et MOET, 2016)

Education au changement climatique non formelle

(adaptation climatique et résilience)

Au Bangladesh, les zones de faible altitude situées pres des rives des fleuves

sont sujettes aux inondations pendant la saison de la mousson. En réponse, le
gouvernement propose des cours de natation aux structures d'accueil des enfants

a Dhaka et dans les zones rurales afin de réduire le nombre de noyades d’enfants.
Bien qu’il ne s'agisse pas d’une éducation au changement climatique ou d'une
éducation au développement durable au sens traditionnel du terme, c’est un exemple
d'utilisation de I'’éducation pour enseigner des compétences vitales en réponse aux
conditions climatiques locales.

Approche #2 : Soutenir la résilience physique
et émotionnelle des jeunes enfants et des
personnes qui s’en occupent

La santé mentale et le bien-étre des enfants et des personnes qui s’en occupent
sont inextricablement liés, en particulier dans les premieres années, lorsque

I'enfant grandit le plus rapidement.
(Moving Minds Alliance et MPHSS Collaborative, 2022, p. 2)

Parce que les jeunes enfants sont susceptibles d'étre blessés et qu'ils et elles dépendent des
adultes pour leur survie, leurs moyens de subsistance, leur prise de décision et leur soutien
émotionnel, ils et elles sont plus vulnérables aux catastrophes environnementales. Il est
essentiel d'aider les personnes qui s'occupent des enfants & fournir une prestation de soins
adaptée aux jeunes enfants et ce, quel que soit le contexte. Lorsque les jeunes enfants et
leurs familles sont confrontés & une crise ou a une catastrophe, il est encore plus important
que les parents et les personnes qui s'occupent d’eux offrent un environnement stable et sGr
pour le développement des enfants. Cependant, il est plus difficile de créer cet environne-
ment lorsque les personnes qui s'occupent des enfants ont elles-mémes connu l'adversité.
La prise en charge de la personne qui s'occupe des enfants est un moyen important de ren-
forcer la résilience dans I'EPPE, car les parents restent généralement avec leurs jeunes en-
fants méme lorsque les programmes d’EPPE sont contraints de fermer ou sont délocalisés.

26



Exemples :

Le « village intelligent » du Kenya donne la priorité aux meres adolescentes

(résilience climatique)

Dans la communauté Masia d'Olebelbel, au Kenya, la communauté a perdu 96 %

de son bétail et a enduré cing saisons sans récolte & cause de la sécheresse. Joyce
Kinyanjui, experte kényane en matiére de genre et d’éducation, qui travaille avec la
communauté depuis des décennies, a voulu apporter son aide. Elle a commencé par
écouter un groupe de 17 adolescentes enceintes parler de leurs besoins et de leurs
réves pour I'avenir. Grdce & un plaidoyer au niveau local et & des activités génératrices
de revenus avec la communauté, elles ont obtenu des dons en terrains et en bureaux
de la part du gouvernement local. Elle travaille avec des meres adolescentes pour
construire un « village intelligent » utilisant des énergies renouvelables et générant des
revenus durables. Gréce a I'initiative Enkakenya Sidai (« Nouvelle Aube » en masai),
les meres et les peres touchés par le changement climatique apprennent la prestation
de soins, G étre en bonne santé, a se nourrir, et @ mener des activités génératrices de
revenus de fagon appropriée.

Soins et développement précoces sensibles aux traumatismes de Baytna

(résilience climatique)

Baytna signifie « notre maison » en arabe. C'est le programme phare d’Amna. Il offre un
soutien émotionnel, des soins et un développement de la petite enfance sensibles aux
traumatismes aux familles ayant des enfants dgés de 0 & 6 ans. Les centres Baytna
sont dirigés par des personnes réfugiées et utilisent 'apprentissage par les loisirs pour
atténuer 'impact des traumatismes sur les jeunes enfants et les personnes qui s’en
occupent. Les enfants qui participent au programme Baytna atteignent plus facilement
les étapes de leur développement, ont un meilleur développement socio-émotionnel

et ont des relations plus fortes avec les personnes qui s'occupent d'elles et eux. Le
succes des programmes Baytna a conduit Amna & développer des « centres Baytna »
pour financer, former et soutenir les organisations locales afin qu’elles puissent
appliquer le modele a plus grande échelle. Baytna offre des espaces slrs, un soutien
psychologique, un sentiment d’appartenance & la communauté, un espace de répit et
un soutien aux jeunes enfants et aux personnes qui s'occupent d’elles et eux, autant
d’éléments importants en cas d'urgence climatique.

Approche #3 : Stratégies de prestation d’EPPE
flexible et de haute qualité

La programmation d’'une EPPE de qualité, dans laquelle les jeunes enfants bénéficient
d’un environnement slr et stimulant et de relations positives avec les enseignants et
les autres enfants, peut constituer une stratégie sensible au climat, indépendamment
de I'introduction ou non d'un contenu sur le changement climatique. De nombreux pro-
grammes d’EPPE existants peuvent étre considérés comme sensibles au climat en rai-
son de leur flexibilité a offrir des possibilités d'apprentissage en personne et & distance,
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de I'intégration de la RRC et du soutien aux personnes qui s'occupent des enfants, qui
sont les premiers enseignants des enfants. La technologie et les médias peuvent amé-
liorer les programmes d’EPPE et assurer la continuité des services en cas de catas-
trophe ou de crise.

Exemples :

L'utilisation de modalités d’éducation alternative (adaptation climatique)

Chaque année, pendant la saison des pluies au Bangladesh, des centaines de
rivieres se gonflent et débordent sur les terres avoisinantes, obligeant les écoles

a fermer. Shidhulai Swanirvar Sangstha permet aux enfants des écoles primaires
des régions sujettes aux inondations de poursuivre leur éducation, en particulier les
jeunes filles qui ne sont pas autorisées a parcourir de longues distances pour aller

a I'école. Des bateaux-écoles alimentés par I'énergie solaire sont utilisés comme

bus scolaires pour récupérer les enfants aux arréts situés le long des rivieres avant
de s'‘amarrer et de commencer les cours. Le programme scolaire comprend une
éducation environnementale basée sur la riviere qui apprend aux enfants & protéger
l'environnement et & conserver I'eau (Shidhulai Swanirvar Sangstha, n.d.). Ce type de
programmation constitue un modele adaptable & 'EPPE.

Exploiter la technologie et les médias (adaptation au climat)

Les projets Play to Learn et Ahlan Simsim mis en ceuvre par Sesame Workshop,

BRAC, IRC, la Fondation LEGO et d'autres, visent & intégrer des services complets de
développement de la petite enfance dans chaque intervention humanitaire. Compte
tenu des défis de la prestation de services en personne en contextes de crise, méme
avant la pandémie de COVID-19, ces initiatives ont trouvé des moyens novateurs
d'atteindre les enfants et les familles touchés par les crises au Bangladesh, en Jordanie,
au Liban, en Ouganda, en Colombie et au Kenya. La programmation comprend :

e Diffusion sur YouTube et sur les chaines de télévision locales d’un contenu
médiatique éducatif de masse avec des personnages attachants

e Appels d'intervention vocale interactive (IVI) aux personnes qui s'occupent des
enfants

e Modeles hybrides & distance/en personne
e Mises 4 jour et améliorations constantes

Ces approches permettent de poursuivre 'apprentissage et le soutien socio-émotionnel
méme en cas de perturbations, y compris celles liées au changement climatique. Il s'agit
d'une stratégie d'adaptation au climat visant & faciliter 'apprentissage précoce et la
prestation de soins adaptée.
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Approche #4 : Education précoce au
changement climatique et a ’environnement

Des programmes d’EPPE de haute qualité ou les jeunes enfants apprennent & voir le
monde avec curiosité et intérét peuvent aider a établir les fondations pour devenir des
agents de changement. lls peuvent permettre aux jeunes enfants de comprendre les
relations de cause & effet et de renforcer leur confiance et leur volonté d’agir. Lorsque le
programme scolaire est élaboré et dispensé par des personnes issues de la communau-
té, cet apprentissage peut contribuer a créer des solutions et des actions tres localisées.

Exemples :

Favoriser la passion pour la conservation de la nature dés le plus jeune dge

(atténuation et adaptation au changement climatique)

Le programme de Développement de la petite enfance de 'association Sabine
Plattner African Charities (SPAC) integre I'éducation & la conservation par le biais
d'activités pratiques et appropriées ¢ I'dge qui encouragent les enfants a étre
attentifs a I'environnement. Cela permet de développer un sens de la responsabilité
environnementale dés le plus jeune dge. Il soutient la conservation du parc national
Odzala-Kokoua en apprenant aux enfants & apprécier la faune qui partage leurs
foréts. Il enseigne également les compétences fondamentales en alphabétisation et en
apprentissage des notions de calcul de base par les loisirs et le chant. Le programme
fonctionne dans cing centres communautaires satellites établis dans des villages
reculés bordant le parc national d’Odzala-Kokoua, et dans deux salles de classe
mobiles pour atteindre les communautés autochtones.

EduConservation de la SPAC est un projet éducatif panafricain qui se concentre sur
I'inclusion de ressources de conservation centrées sur I'Afrique afin d’enrichir et de
compléter les programmes scolaires des systemes d'éducation formelle. Il développe

un contenu éducatif pertinent, spécifique au pays, qui apporte un soutien et qui s'inscrit
dans le cadre du programme scolaire existant. Commencant des la petite enfance, il
adopte une approche tout au long de la vie en accompagnant les enfants dans leur
développement et en encourageant des attitudes positives envers la conservation
jusqu’'a I'dge adulte.

Espaces verts pour 'EPPE a Addis-Abeba

(atténuation et adaptation au changement
climatique)

Les enfants : L'Initiative de développement de la petite enfance Future Hope of Addis-
Abeba en Ethiopie investit dans la revitalisation des espaces urbains existants afin
de créer des espaces verts oU les enfants peuvent jouer et passer du temps en toute
sécurité. Planter des arbres et des jeunes plants, pour offrir de 'ombre et un contact
avec la nature aux tout-petits qui se promenent avec les personnes qui s'occupent
d'elles et d’eux, contribue & réduire I'impact du changement climatique sur les
communautés locales (Abay, 2021).
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Approche #5 : Impliquer les parties prenantes
de ’EPPE dans I'action climatique

Les parties prenantes travaillant dans I'EPPE ne se considérent pas souvent comme
des activistes du climat, mais elles peuvent I'étre. Le changement climatique affecte les
jeunes enfants, qui ne peuvent pas se défendre eux-mémes, et les adultes doivent donc
s'engager en leurs noms dans les discussions sur le climat. La participation communau-
taire en termes d’ESU/DPE en situations d’urgence & la journée éducative de la COP 28 en
novembre 2023, par exemple, peut contribuer & donner aux jeunes enfants une voix dans
la discussion sur le climat.

Exemple :

Stratégies pratiques pour rendre I'éducation plus résiliente au climat

(atténuation du climat, adaptation au climat et résilience climatique)

Loutil Programmation de la résilience climatique dans I'éducation (CRPE) de Save

the Children offre aux personnes travaillant & tous les niveaux dans I'éducation
formelle et non formelle un moyen pratique de rendre leur programmation d’éducation
plus résiliente au climat grdce a l'intégration des considérations d’atténuation et
d’'adaptation au changement climatique. Cet outil implique I'application de quatre
niveaux d'analyse différents mais interconnectés (domaines d'action de I'éducation,
voies de résilience climatique, échelle de justice climatique et étapes de programmation)
afin d’évaluer et de concevoir une programmation de I'éducation résiliente au climat.
L'objectif est de promouvoir une programmation de I'éducation plus compléete, holistique
et collaborative afin d’identifier les menaces climatiques, de s’y préparer et de s'y
adapter et de se relever des impacts du climat.
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Remédier aux lacunes :

Pourquoi les approches de I'EPPE sensibles au
climat ne sont-elles pas plus largement utilisées ?

© GPE/Kelley Lynch

« Souvent, je pense que les gens se disent, eh bien, ce n'est pas le changement
climatique, mais une sécheresse, ou que ce n'est pas le changement climatique,
mais un conflit [ou] une inondation, etc. C'est pourquoi, ils ne peuvent pas voir la

situation dans son ensemble. Mais c’est le probleme du changement climatique : il
n'y a pas qu’une seule chose, donc il n'y a pas qu’une seule approche. »
(Informateur clé, janvier 2023)

Les prestataires d'EPPE et les chercheurs peuvent jouer un réle essentiel dans la col-
lecte de données sur la maniére dont les changements dans I'environnement affectent
les jeunes enfants. Cela contribuerait & une planification et & une adaptation adéquates
des interventions d’EPPE de qualité, en renforcant la capacité des parties prenantes
a comprendre les besoins des jeunes enfants et des personnes qui s'en occupent, et a
allouer le financement adéquat nécessaire pour répondre a ces besoins (Lombardi et al,
2022).

Il est essentiel de disposer de données pour suivre les progres mondiaux des approches
d’EPPE sensibles au climat. Pourtant, comme nous I'avons déja mentionné, les causes
multiples de la crise climatique, le manque de données ventilées concernant les jeunes
enfants et I'étiquetage des enfants comme un groupe homogeéne compromettent la ca-
pacité & quantifier les besoins et & concevoir une programmation appropriée.

En outre, si les plans de développement du secteur de I'éducation et les politiques na-
tionales en matiere d'éducation mentionnent le changement climatique, ils n'offrent
souvent pas de stratégies ou de ressources pour la mise en ceuvre et n'incluent pas
d’objectifs spécifiques ou de cibles pouvant étre mesurés. Les références sont souvent
superficielles et ne portent que sur la sensibilisation au climat. Elles ne tiennent pas
compte des besoins urgents du secteur de I'éducation en matiere d’adaptation clima-
tique (Fitzpatrick et West, 2022). LUNESCO a analysé les progres réalisés par les pays
en matiere d’éducation, de formation et de sensibilisation du public au changement cli-
matique et a constaté que 95 % des 194 pays déclarants ontinclus un contenu éducatif
sur le changement climatique dans une ou plusieurs de leurs récentes soumissions au
secrétariat de la Convention-cadre des Nations unies sur les changements climatiques
(CCNUCC). Cependant, seulement 30 % des soumissions des pays (112 documents sur
368) comprenaient des données numériques (quantitatives) relatives a I'éducation au
changement climatique (UNESCO, 2019). Sur ces 112 documents, 22 % contenaient
des données quantitatives sur les différentes approches de I'éducation au changement
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climatique (pres de la moitié étaient axées sur la « sensibilisation du public »). Seulement
2 % des soumissions nationales (6 sur 368) contenaient des données quantitatives sur
les types d’interventions en matiere de changement climatique.

Méme les pays qui ont intégré des themes environnementaux ou climatiques dans leurs
systemes éducatifs ont souvent des politiques liées au climat qui ne sont pas liées a
I'éducation (Kwauk, 2022). Cela peut s’expliquer par le fait que les ministeres de I'Envi-
ronnement ne disposent pas d’informations sur les vulnérabilités du secteur de I'édu-
cation par rapport au changement climatique, ni sur les contributions potentielles du
secteur de I'éducation aux solutions climatiques (UNICEF, 2019a ; GCA, 2022).
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Et maintenant, que fait-on ?

© GPE/Arlene Bax

« Le nombre d’enfants qui seront déplacés par le climat et qui en subiront les effets

néfastes augmentera de plusieurs ordres de grandeur au cours de notre vie. »
(Informateur clé, janvier 2023)

A mesure que la crise climatique se développera, davantage d’enfants se retrouveront
dans des contextes de crise et d’urgence. Ces enfants deviendront les adultes de demain,
qui risquent de ne pas atteindre leur plein potentiel en raison de la dépendance exces-
sive de cette génération & I'’égard des investissements dans des solutions techniques a
court terme. Se concentrer sur des investissements d long terme dans les jeunes enfants
dans des contextes de crise et d'urgence est donc un investissement dans la résilience
climatique et le capital humain adapté au climat des générations futures pour faire face
d la crise climatique. Si nous voulons une génération de penseurs critiques, respectueux
de I'environnement, socialement actifs et capables de faire face & la crise climatique,
nous devons commencer & investir dans les enfants qui naissent aujourd’hui.

L'EPPE sensibles au climat nécessite une approche diversifiée complétée par des par-
cours éducatifs formels, non formels et informels. Ces parcours doivent intégrer des
stratégies d'atténuation et d’adaptation afin de renforcer la résilience climatique et
de modifier les systémes de maniere transformatrice. Sur la base des opportunités et
des lacunes identifiées dans ce document, il est nécessaire que les gouvernements, les
donateurs, les organisations de mise en ceuvre, la société civile et les ONG locales et
nationales, ainsi que les équipes de plaidoyer et de communications, orientent leurs ap-
proches vers une EPPE sensibles au climat. Les recommandations ci-dessous sont des
points de départ pour l'action, sachant qu'un effort plus important pour construire un
consensus et une action collective aidera le domaine & avancer plus rapidement.

Les gouvernements nationaux peuvent :

e Financer des actions visant & accroftre la résilience climatique de 'EPPE et des
secteurs connexes (santé, énergie, eau, etc.), y compris, mais sans s’y limiter, la
mise en place de systemes d’alerte précoce, la protection climatique des systemes
et infrastructures existants liés & 'EPPE, et la préparation de méthodes de presta-
tions alternatives.
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e Encourager I'intégration de stratégies sensibles au climat dans la programmation
de I'EPPE, en particulier dans les urgences et les contextes propice aux urgences.
Il pourrait s'agir de revoir les normes et directives existantes en matiére d'EPPE
pour tenir compte du climat, d’intégrer des indicateurs sensibles au climat dans les
systémes d’assurance qualité, ou d’actualiser le développement professionnel du
personnel enseignant pour y inclure une éducation et une formation sensibles au
climat.

e Rendre obligatoire la collecte et la communication de données ventilées par ége,
par genre, par capacité et par zone géographique afin de suivre les risques liés au
changement climatique, notamment au niveau infranational et en particulier dans
les situations de crise, et de surveiller les effets du changement climatique sur les
systemes d’'EPPE.

e Intégrer la sensibilité des enfants dans les politiques climatiques. Dans une
analyse des contributions déterminées au niveau national (CDN) des pays,
'UNICEF a constaté que seuls 34 % des 103 pays ont des stratégies qui tiennent
compte des besoins des enfants (UNICEF, 2021c). Les approches tenant compte
des besoins des enfants devraient étre intégrées dans les politiques et plans
nationaux et infranationaux relatifs au climat et & I'environnement, notamment les
plans nationaux d’adaptation (PNA), les politiques de réduction des risques de
catastrophes (RRC), les directives sur I'eau, 'assainissement et I'hygiene (WASH)
résilientes au climat, les protocoles sur la pollution de I'air, les propositions de
financement climatique et les stratégies spécifiques au pays sur les enfants, les
adolescents, les jeunes, le genre, le handicap, I'éducation, la santé, la nutrition et
I’énergie durable.

Les politiques tenant compte des besoins des enfants :

Font explicitement référence aux enfants et aux jeunes ;

Sont fondées sur les droits. Elles considerent les enfants et les jeunes comme
des détenteurs de droits ;

Sont holistiques et multisectorielles. Elles prennent en compte les risques et

les vulnérabilités spécifiques des enfants et des jeunes. Il s'agit notamment
d’engagements qui tiennent compte des besoins des enfants dans de multi-

ples secteurs, tels que I'éducation, la santé, I'eau, 'assainissement, la sécurité
alimentaire et la nutrition, I'énergie, la protection sociale, la réduction des risques
de catastrophes (RRC) et les systemes d’information ; et

Sont inclusives. Elles identifient les enfants et les jeunes comme des acteurs
importants et garantissent I'inclusion.

Source: (UNICEF, 2019b)
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Les donateurs de tous les secteurs liés aux jeunes enfants et aux familles peuvent :

e Donner la priorité et financer 'EPPE en contextes de crise, en particulier 'EPPE
sensibles au climat dans les situations de crises liées au climat. Au niveau mondial,
le financement de I'éducation de la petite enfance représente un peu plus de 3 %
de I'ensemble de l'aide au développement destinée aux pays touchés par une crise
et seulement 2 % de I'aide humanitaire.® Sur ces fonds, 95 % sont consacrés a des
interventions dans le domaine de la santé et de la nutrition, laissant I'éducation,
la protection de I'enfant et I'eau, I'assainissement et I'hygiéne (WASH) gravement
sous-financés (Seek Development, 2020).

e Financer des recherches éthiques afin de mieux comprendre la relation entre une
EPPE de qualité et de meilleurs résultats en matiere de résilience climatique et de
capacité d’adaptation.

e Veiller a ce que les mécanismes de financement du climat, notamment le Fonds pour
I'environnement mondial, le Fonds vert pour le climat et le Fonds d’adaptation, ciblent
I'EPPE en tant que stratégie essentielle d’adaptation au climat qui nécessite des
ressources afin d'améliorer la résilience au climat, en particulier pour les foyers avec
de jeunes enfants vivant en situations d’urgence.

Les organisations de mise en ceuvre peuvent :

o Etablir des liens entre I'EPPE et I'éducation en situations d’urgence, en créant un
espace pour le partage des connaissances et des pratiques dans divers contextes
géographiques pouvant étre appliquées ou adaptées aux contextes touchés par le
climat et vulnérables au climat.

e Intégrer une perspective climatique dans les programmes déja financés qui
s'‘adressent aux jeunes enfants, en particulier ceux qui recoivent davantage de
fonds comme les programmes de santé et de nutrition. Développer les interven-
tions de protection, le soutien & la prestation de soins adaptée et les possibilités
d’apprentissage précoce afin d’accroftre la couverture des jeunes enfants et des
personnes qui s'occupent d’elles et eux, en particulier dans les situations d'ur-
gence (MMA, 2020).

e Ecouter et responsabiliser les partenaires locaux et s‘appuyer sur les systémes
locaux existants lors de la conception de la programmation d'une EPPE sensible au
climat. Les organisations communautaires et les ONG locales ont déja des liens avec
la communauté, y compris un ensemble de ressources et d'expertise. Elles sont les
premiéres @ répondre aux urgences et poursuivent leur travail aprés que I'attention
internationale se soit tournée vers une nouvelle crise.

6 Laide humanitaire est une aide & court terme congue pour sauver des vies et pour alléger les souffrances pendant
etimmédiatement apres les urgences. Laide au développement est une aide & plus long terme qui répond aux
problémes structurels en cours, en particulier la pauvreté systémique, susceptibles d’entraver le développement
économique, institutionnel et social d’'une société donnée, et qui contribue & renforcer les capacités pour garantir la
résilience des communautés et des moyens de subsistance durables (Coalition Humanitaire, n.d.).
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Développer des stratégies pour identifier les dangers et les risques climatiques pour
les systemes d’EPPE, et développer des outils pour collaborer avec les partenaires
locaux, y compris les ONG locales et la société civile, afin d’identifier des solutions
d’atténuation et d'adaptation au changement climatique pertinentes au niveau local,
qui renforcent la résilience climatique et le changement des systémes de transforma-
tion, en particulier pour les jeunes enfants et les personnes qui s'occupent d’elles et
eux dans les situations d'urgence.

Montrer I'exemple et révéler leurs émissions de carbone.

La société civile et les ONG locales et nationales peuvent :

Mener des campagnes de plaidoyer au niveau local pour s'assurer que les jeunes
enfants touchés par une ou plusieurs crises et les personnes qui s'occupent d’elles et
eux soient incluses dans les plans de préparation/d’action sur le climat.

Travailler avec des experts locaux en résilience climatique, identifier les dangers

et les risques climatiques locaux et concevoir des programmes d'EPPE sensible au
climat et des systemes de soutien qui s'alignent sur des objectifs plus larges d’'atté-
nuation et d’adaptation au changement climatique. Les programmes peuvent inclure
I'élaboration de matériel d’enseignement et apprentissage, de fascicules ou de mes-
sages d’intérét public qui renforcent la sensibilisation au climat, les connaissances

et les compétences des personnes qui s'occupent des enfants et des prestataires
d'EPPE, en particulier dans les situations d'urgence.

Considérer toutes les spheres qui soutiennent le développement de I'enfant comme
une approche intégrale de I'intégration des considérations climatiques dans 'EPPE
en situations de crise. Il s'agit de I'environnement naturel des enfants, de leur famille,
des personnes qui s'occupent d’elles et eux et des réseaux de soutien, ainsi que des
besoins cognitifs, physiques et socio-émotionnels spécifiques.

Les chercheurs peuvent :
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Mener davantage de recherches longitudinales et d’analyses de systemes intégrés
pour mieux comprendre la relation entre une EPPE de qualité et de meilleurs résultats
en matiere de résilience climatique et de capacité d'adaptation, tant au niveau indivi-
duel qu'au niveau national. Les principales questions de recherche peuvent inclure :

o Comment le climat affecte-t-il I'apprentissage et le développement des plus
jeunes enfants ? La tranche d’dge des 0 & 3 ans n'est pas suffisamment prise en
compte ni suffisamment financée ; les besoins de ces enfants sont différents de
ceux des enfants en Gge préscolaire. Davantage de données sont nécessaires,
notamment une meilleure connaissance de leur environnement familial.

o Qu’'est-ce qui fonctionne en matiére d’éducation a la RRC pour les jeunes
enfants ? Dans une revue de la littérature sur I'éducation & la réduction des
risques de catastrophes (éducation & la RRC), Amri et al. (2018) ont constaté que
moins d’'un pour cent de la recherche sur I'éducation sur la RRC se concentrait sur
les enfants de moins de six ans.



o Quels sont les colits économiques globaux du changement climatique sur
I’EPPE ? Un cadre systémique doit étre élaboré pour quantifier et évaluer les
co(its économiques globaux du changement climatique sur I'EPPE. Les évalua-
tions des besoins apres une catastrophe se concentrent sur les effets directs du
changement climatique, comme les pertes en infrastructures matérielles et en
matériel d’apprentissage. Une approche analytique est nécessaire pour évaluer
les pertes supplémentaires potentielles en matiere d’éducation et d’apprentis-
sage qui résultent indirectement des effets du changement climatique et des
changements environnementaux connexes, tels que la sécurité alimentaire et la
nutrition, I'eau, les moyens de subsistance, la pollution de l'air, le stress, la santé
et I'énergie.

e Développer des indicateurs de résultats pertinents pour le climat dans I'EPPE.

Les équipes de plaidoyer et de communication de I'EPPE peuvent :

e Développer des messages communs sur les liens entre I'EPPE, le changement cli-
matique et les situations de conflit qui vont au-dela de la simple prise en charge des
jeunes enfants, parce qu'ils et elles sont particulierement vulnérables. Elles peuvent
également se concentrer sur les contributions futures des jeunes enfants & I'amé-
lioration de la résilience et de 'adaptation de la société humaine au changement
climatique et & la recherche de solutions & long terme a la crise climatique.

e Veiller a ce que les jeunes enfants soient inclus de maniére créative et appropriée a
I'dge dans les conversations sur les solutions climatiques et la planification de I'ac-
tion climatique.

e Mettre en évidence les « lueurs d’espoir » (exemples positifs) de 'EPPE dans les
contextes d’'urgence liés au climat afin d’'aider & sensibiliser davantage a la perti-
nence de I'EPPE et du changement climatique, ainsi que les contributions positives
que les actions d'EPPE peuvent apporter pour renforcer la résilience climatique des
jeunes enfants et des personnes qui s'occupent d’elles et eux.

e Exhorter les gouvernements et les leaders du climat & inclure les besoins, les expé-
riences et les voix des meres enceintes, des enfants de la naissance ¢ I'ége de 8 ans
et des personnes qui s'occupent d’elles et eux, en particulier dans les situations de
crise, dans la prise de décision sur le climat, les négociations sur le climat et la poli-
tique climatique, ainsi que dans les secteurs liés au climat tels que I'eau et I'énergie.

e Faire pression sur la Convention-cadre des Nations unies sur les changements
climatiques (CCNUCC) pour que la perception des jeunes enfants passe de « plus
vulnérables & plus précieux » (ARNEC, 2022) et qu'ils soient considérés comme un
élément clé de la solution climatique. Cela signifie qu'il faut accorder plus d’attention
aux meres enceintes et aux trés jeunes enfants, en tant que populations vulnérables,
et les identifier comme des acteurs importants et des agents du changement.
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La crise climatique entrainera davantage d’enfants dans des situations de crise et
d’urgence. Cela signifie que le potentiel des générations futures sera affecté par notre
dépendance excessive a I'égard de solutions techniques & court terme. Investir & long
terme dans les jeunes enfants dans des contextes de crise et d'urgence, c'est investir
dans la résilience climatique et dans le capital humain adapté au climat des généra-
tions futures. LUEPPE sensibles au climat nécessite une approche multidimensionnelle
avec des parcours éducatifs formels, non formels et informels intégrant des stratégies
d’atténuation et d'adaptation pour renforcer la résilience climatique et le changement
des systémes de transformation. Les gouvernements, les donateurs, les organisations
de mise en ceuvre, la société civile, les ONG locales et nationales, ainsi que les équipes
de plaidoyer et de communications doivent orienter leurs approches vers une EPPE sen-
sibles au climat afin de faire face & la crise climatique et de protéger la vie et le potentiel
des générations futures.
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