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Presentacion

La Guia pedagodgica escolar para la gestion de riesgos en caso de sequia, es una
herramienta de apoyo para los docentes en el proceso de ensefanza aprendizaje de la nifez
guatemalteca, especialmente en los centros educativos del corredor seco.

Familias rurales Vulnerables en Comunidades propensas a Sequia en Centroamérica
(CA4)-Fase Il, ejecutado por Plan Internacional y Accion contra el Hambre, en el municipio de
Jocotan, Chiquimula.

La guia de sequia fue construida desde el nivel local de manera participativa incluyo
a padres de familia, alumnos, directores y docentes de las escuelas de las comunidades del
municipio de Jocotan (Mojon La Mina, Suchiquer Centro, Suchiquer Pinalito, El Amatillo y Oquen)
Chiquimula, asimismo hubo coordinacion interinstitucional en la que se involucré directores
(as), docentes, representante de la DIDEDUC Chiquimula, Supervisién Técnica de Educacion
del Municipio de Jocotan, MAGA, MARN, SESAN, CONALFA, CARITAS Zacapa, Municipalidad de
Jocotan con el acompanamiento de Plan Internacional y Accion Contra el Hambre. A nivel
nacional se hizo el proceso con representantes del MINEDUC (DIGECUR, DIGECADE), CONRED,
MAGA y MARN, cuyos representantes aportaron elementos trascendentales para enriquecer el
documento.

El documento de “Guia Pedagogica Escolar para la Gestion de Riesgos en caso de
Sequia”, esta vinculada a la Guia para la Organizacion del Comité Escolar de Gestion para la
Reduccion del Riesgo y Elaboracion del Plan Escolar de Respuesta, la que se estara utilizando
especialmente en el area de aprendizaje de Ciencias Naturales.

Tiene como principales elementos de abordaje: Agua, suelo, bosque, aspecto social
y organizacional; constituyéndose en un anexo al capitulo de sequia para la orientacion del
abordaje de la gestion de riesgos en casos de sequia en el area de la ensefianza y aprendizaje
de la nifez en el nivel de educacién primaria de Guatemala.
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Justificacion

En caso de emergencia por causa de sequia, la poblacion mas vulnerable es la nifiez, dado
a que en esos momentos queda vulnerable ante diversas amenazas asi como a ser violentados
sus derechos, especialmente los de proteccion, educacion, salud y nutricion.

Los episodios de sequia afectan a toda la poblacion, sus efectos llegan a los centros
educativos que en su mayoria no cuentan con las condiciones necesarias para responder en
caso de escasez de agua, especialmente porque no tienen la infraestructura necesaria para el
almacenamiento de agua para un tiempo prolongado, afectando a la comunidad educativa en la
preparacion de la refaccion escolar, higiene personal y limpieza en el establecimiento.

Al no tener la informacion y la formacion necesarias para conocer el riesgo de
emergencias por causa de sequia, dificilmente se puede hacer frente a la misma, por lo que se
considera necesario tomar medidas al respecto. Es asi como surge la necesidad del presente
“Guia pedagogica escolar para la gestion de riesgos en caso de sequia”.
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Objetivo

Contribuir a la calidad educativa facilitando al docente una guia didactica como
herramienta en comunidades vulnerables a los efectos naturales, especialmente en el Corredor
Seco de Guatemala.
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Glosario

o Cambio Climatico

« Carrileos

» Competencias « Lombricompost

» Ecofiltros « Migracion de la fauna
« Ecolenos « Mitigacion

« Fenomeno del Nifo « Mitigacién del riesgo
« Indicador de logro « Prevencién
« Sequia

« Sotobosque

Instrucciones:
El glosario, es una referencia para ampliar
conceptos basicos que permitiran al alumno y
docente familiarizarse con la tematica de la guia.

Cambio Climatico: son cambios del clima  Carrileos: es el sistema de limpieza de la
atribuido directa o indirectamente a cobertura vegetal ubicada por debajo de la
actividades humanas que alteran la copa de los arboles haciendo carriles (franjas
composicion de la atmosfera mundial, y que o surcos).

viene a anadirse a la vulnerabilidad natural

del clima observada durante periodos de

tiempo comparables. (Guatemala, 2013)
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Competencias:

Es la capacidad o disposicion que ha
desarrollado una persona para afrontar y dar
solucién a problemas de la vida cotidianay a
generar nuevos conocimientos.

MINEDUC. (Curriculum Nacional Base, 2008)

Ecofiltros:

Son sistemas de Filtro purificador de agua
con base ecologica. El sistema -fabricado de
forma artesanal con materiales organicos- es
capaz de purificar dos litros de agua en una
hora. (Economia, 2014)

Ecolefos:

Es lena ecologica realizada con residuos de
origen vegetal (papel, aserrin, viruta, cascara
de papas y hojas secas).

(Amulen, 1999)

Fenomeno del Nifo:

Es caracterizado principalmente por tem-
peraturas inusualmente calientes en el Océano
Pacifico Ecuatorial, comparado La Niiia, que es
caracterizado por temperaturas inusualmente
frias en Océano Pacifico Ecuatorial.

(INSIVUMEH, 2006)
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Indicador de logro:

Se refieren a la actuacion; es decir, a
la utilizacion del conocimiento. Son
comportamientos manifiestos, evidencias,

rasgos o conjunto de rasgos observables
del desempeno humano que, gracias a una
argumentacion teorica bien fundamentada,
permiten afirmar que aquello previsto se ha
alcanzado. (picADI, 2008).

Lombricompost:

Es un abono organico 100% natural, que
se obtiene de la transformacion productos
organicos como hojas, frutas, legumbres,
tierra, papel en combinacion con el estiércol
procesado de vacas, caballos, burros, aves,
ovejas, cabras y conejos, por medio de la
lombriz coqueta roja. (PESA, 2014)

Migracion de la fauna:
Es el desplazamiento periddico de la especie
animal de un habitat a otro.




Mitigacioén:

Son medidas estructurales y no estructurales
emprendidas para reducir el impacto adverso
de las amenazas naturales, tecnologicas y de
degradacion ambiental. (ONU/ISDR, 2004)

Mitigacion del riesgo:

Ejecucion de medidas de intervencion
dirigidas a reducir o disminuir el riesgo
existente. La mitigacion asume que en muchas
circunstancias no es posible, ni factible
controlar totalmente el riesgo existente.
(CONRED, 2010)

Prevencion:

Conjunto de actividades y medidas
(administrativas, legales, técnicas, organi-
zativas, etc.) realizadas anticipadamente,
tendientes a evitar al maximo el impacto de un
fendmeno destructor y que éste se transforme
en un desastre causando danos humanos y
materiales, economicos y ambientales en una
comunidad o territorio determinado.

(CONRED, 2010)
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Sequia:

Es la deficiencia o escasez de agua para el
humedecimiento de los suelos, el crecimiento
de la vegetacion y la provision de multiples
USOS. (CONRED, 2010)

Sotobosque:

La vegetacion del sotobosque consiste en una
mezcla de plantulas y arboles jovenes, asi
como arbustos de sotobosque y hierbas.
(Definicion.de, 2014)

Vulnerabilidad:

Condiciones determinadas por factores
o procesos fisicos, sociales, politicos,
econdémicos y ambientales, que aumentan la
predisposicion, susceptibilidad y exposicion
de una comunidad al impacto negativo de
un fendémeno fisico destructor (producido
por amenazas naturales o antropicas) y a
reponerse después de un desastre.

(CONRED, 2010)




Marco legal

La Guia Pedagodgica Escolar para la
Gestion de Riesgos en caso de Sequia, se
ampara en la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala en el capitulo Unico,
Articulo 1 proteccion a las personas, en la que
literalmente describe:

“El Estado de Guatemala se organiza
para proteger a la persona y a la familia...”,
en el Articulo 2, de la misma Constitucion
se establecen los Deberes del Estado, la
que literalmente reza: “Es deber del Estado
garantizarle a los habitantes de la republica
la vida, la libertad, la justicia, la seguridad,
la paz y el desarrollo integral de la persona”,
y finalmente en el capitulo I, Articulo 3,
derecho a la vida, se lee:

“El Estado garantiza y protege la
vida humana desde su concepcion, asi como
la integridad y la seguridad de la persona”.
(Congreso, 1986)

En el Decreto 109-96 Ley de la
Coordinadora Nacional para la Reduccion de
Desastres (CONRED) establece en el Articulo
3° que algunas de las finalidades son:

Establecer los mecanismos, procedi-
mientos y normas que propicien la reduccion
de desastres, a través de la coordinacion
interinstitucional en todo el territorio
nacional;

Organizar, capacitary supervisar a nivel
nacional, regional, departamental, municipal
y local a las comunidades para establecer
una cultura en reduccion de desastres, con
acciones claras antes, durante y después de
su ocurrencia a través de la implementacion
de programas de organizacion, capacitacion,

educacion, informacioén, divulgacion y otros
que se consideren necesarios.

De acuerdo a la Ley de Proteccion
Integral de Ninez y Adolescencia: es un
instrumento juridico de integracion familiar
y promocion social, que persigue lograr el
desarrollo integral y sostenible de la ninez
y adolescencia guatemalteca, dentro de un
marco democratico de irrestricto respeto a
los derechos humanos”. El articulo 9, hace
referencia al derecho a la vida, la cual dice
“..Los ninos, ninas y adolescentes tienen
derecho a la proteccion, cuidado y asistencia
necesaria para lograr un adecuado desarrollo
fisico, mental, social y espiritual. Estos
derechos se reconocen desde su concepcion”.
(Congreso, 2003)

A raiz de la creacion del Decreto 109-
96, se promulga el Acuerdo Ministerial No.
443-97 del Ministerio de Educacion (MINEDUC),
donde se establece: “Articulo 1°. Cada centro
educativo publico o privado del pais debera
elaborar su Plan de Seguridad Escolar, con
sus comisiones respectivas de contingencia
y evacuacion para casos de desastres o de
contingencia y evacuacion para casos de
desastres por cualquier otra situacion de
riesgo, desde el nivel Pre-primario hasta el
nivel Medio, Ciclo Basico y Diversificado.

El Articulo 2°. Debera contemplarse en
el proceso ensenanza-aprendizaje, actividades
relacionadas con la tematica de prevencion
y reduccién de desastres, considerando la
amenaza, vulnerabilidad y riesgo como parte
consustancial del trabajo docente”.

(MINEDUC, 2001).



Ciclo de gestion de riesgo por causa de sequia

Son cuatro las fases a considerar en el 3. Durante la emergencia (Responder en caso

desarrollo del Ciclo de Gestion de Riesgo de emergencia).
a desastre por sequia, siendo las siguientes
fases: 4. Después de la emergencia (Recuperarse en

caso de emergencia por causa de sequia).
1. Conocer el riesgo de sequia (Conocimientos
basico relacionados con la emergencia en
caso de sequia).

2. Antes de una emergencia por sequia
(Prevenir y Mitigar el riesgo).
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Conocer el riesgo de sequia

¢Qué es la gestion de riesgo a los desastres?
Es el conjunto de decisiones administrativas,
de organizacion y conocimientos operacionales
desarrollados por sociedades y comunidades
para implementar politicas, estrategias vy
fortalecer sus capacidades a fin de reducir el
impacto de amenazas naturales, de desastres
ambientales y tecnoldgicos consecuentes.
(MINEDUC 2013)

:Qué es la sequia?

Es la deficiencia o escasez de agua para el
humedecimiento de los suelos, el crecimiento
de la vegetacion y la provision de mdltiples
USOS. (Gonzalez 2013)

¢Qué es corredor seco?

¢Qué es resiliencia?

Capacidad de un ecosistema, o de una
comunidad de absorber un impacto negativo
o de recuperarse una vez ha sido afectada por
un fenomeno peligroso. (CONRED, 2010)

¢{Qué es cambio climatico?

Cambio climatico o cambio del clima atribuido
directa o indirectamente a actividades
humanas que alteran la composicion de la
atmosfera mundial, y que viene a anadirse a
la vulnerabilidad natural del clima observada
durante periodos de tiempo comparables.
(CONRED, 2010)

Aunque apunta a un fenoémeno climatico, tiene una base ecoldgica: define un grupo de
ecosistemas que se combinan en la eco region del bosque tropical seco de Centroamérica, que
inicia en Chiapas, México; y, en una franja, abarca las zonas bajas de la vertiente del Pacifico
y gran parte de la regidon central pre Montana (0 a 800 msnm) de Guatemala, El Salvador,
Honduras, Nicaragua y parte de Costa Rica (hasta Guanacaste); en Honduras, ademas, incluye
fragmentos que se aproximan a la costa Caribe de acuerdo con Gonzalez.

El corredor seco se identifica geograficamente en el presente mapa:

0 e sz
Centvoamerio.

B Area de\ cordor el
1 Krea foea del

Corredor Seto

O Agw

En Guatemala el corredor seco lo conforman 16 departamentos: Chiquimula, Zacapa, Jalapa, El
Progreso, Jutiapa, Santa Rosa, Quiché, Alta y Baja Verapaz, Huehuetenango, Totonicapan, San

Marcos, Escuintla, Retalhuleu y otros.
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i Cudles son las sefiales para
identificar el riesgo
de una emergencia por sequia?
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Al tener los conceptos basicos claros y enten-
didos, es importante tener los conocimientos
para identificar las sehales que nos advierten
el riesgo de sufrir una emergencia por sequia,
siendo las siguientes que se agrupan en los
sectores de agua, suelo, bosque, fauna y
factor social.

Agua

» Temporadas de 20 a mas dias sin lluvia.

» Agregar boletines emitidos por institu-
ciones.

« competentes pronosticando la disminucion
de lluvia INSIVUMEH.

« Disminucion de lluvia por dia.

 Disminucion de los caudales de rios,
riachuelos o nacimientos de agua.

« Por ausencia de agua aumento de vectores
(el aumento de vectores es cuando hay
mas enfermedades provocadas por los
zancudos, amebas, etc...).

» Escasez de agua para consumo humano,
riego y consumo animal.

« Disminuye la produccion agricola.

» Bajo o mal desarrollo de las plantas y
cultivos.

« Pérdida de cultivos y cosechas

» Se presentan derrumbes por la sequedad
del suelo.

« Aparicion de grietas en el suelo.

« Cambio de color del suelo (disminucion de
humedad).

Bosque
« Pérdida de hojas en arboles (efoliacion)
« Decoloracion de arboles.
« Se seca el sotobosque (las malezas).
« Se producen incendios forestales.
« Disminuye la produccion forestal.

 Migracion de animales hacia otros lugares
donde hay agua.

« Aumento de enfermedades en los animales.

« Contaminacion del ambiente por la muerte
y descomposicion de animales.

Sociales

» Bajo rendimiento escolar.

« Ausentismo escolar.

« Desercion escolar.

 Se incrementan las enfermedades gastro-
intestinales y de la piel en personas.

e Incremento de la desnutricion en la
poblacion.

« Se puede provocar hasta la muerte de
personas, animales y el deterioro del
ambiente.

« Poca disponibilidad o falta de alimentos.

» Bajo rendimiento de la produccion por
incremento de plagas y enfermedades en
cultivos.

» Falta de oportunidades de trabajo.

 Migracion de personas y familias completas
para buscar nuevas oportunidades de
trabajo.

« Disminucion de la cantidad de la poblacion
en la comunidad.

» Mapas anuales o periodicos que puedan
identificar los cambios de la comunidad
comparados con informacion historica.

« Calendario periodico, mensual y anual
identificando las temporadas con
posibilidad de sequia en la comunidad.

» Relatos de los pobladores de edad avanzada
de la diferencia sobre épocas anteriores.

« Pérdida de costumbres y tradiciones de la
cultura del lugar.



Actividad 1: Conociendo mi comunidad

¢Para qué?
Para conocer los conceptos basicos y factores de riesgo en caso de sequia del ciclo de gestion
de riesgo a desastre por sequia.

;Con qué?

é

Elaboracion de tarjetas de colores, hojas bond de tamarfio oficio, masking tape, marcadores y
papelografos.

(Cuanto tiempo necesito para esta actividad? 1 hora con 20 minutos aproximadamente y 1
hora de preparacion de material.
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Las competencias y los indicadores de logro que se pretenden alcanzar

con la actividad.

Competencia Indicador de Logro Contenidos Evaluacion

Participaen
actividades que
promueven el
rescate, el
conocimiento, la
proteccion, la
conservaciony el
uso racional de los

recursos naturales.

(4to. Grado de
primaria)

Describe la importancia del
agua para los seres vivos.

Explica la importancia de los

ecosistemas en la
supervivencia de la
biodiversidad.

Identifica los elementos
nocivos para el entorno.
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Descripcion de la
importancia del agua en la
vida animal, vegetal y del
ser humano.

Relacion entre deterioro de
los recursos naturales y la
extincion de especies.

Descripcion de los efectos
positivos y negativos que
parael ambiente y la
comunidad tienen los
basureros.

Estrategias
de
evaluacion

Redaccion de
ensayos.




i Como lo hareé?

El docente preparara el material por
anticipado lo que necesita utilizar con los
grupos.

a) ;Qué es la gestion de riesgo?
b) ;Qué es la sequia?

c) ;Qué es corredor seco?

d) ;Qué es resiliencia?

e) ;Qué es cambio climatico?

Conocimientos Previos

Salir con los alumnos al patio de la escuela, con
el juego “la papa caliente” lanzar preguntas
con relacion a los cinco temas, esto con el fin
de diagnosticar el conocimiento que poseen
los estudiantes sobre los temas (20 minutos).

Nuevos Conocimientos

El docente dirige el juego “el barco se hunde”
con este juego, se organizan 5 grupos, en cada
grupo se le hace entrega de una tarjeta con
los conceptos de un tema.

Cada grupo analiza el contenido y preparan
material para presentar a la plenaria. Cada
grupo puede presentar el contenido con
creatividad: dibujos, esquemas, etc. (30
minutos).
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Aplicacion y ejercitacion:

Con los mismos 5 grupos formados
anteriormente, se les solicitan salir del aula,
observan el entorno de su comunidad, luego
cada grupo redacta un pequefo ensayo sobre
los cambios que ha sufrido el medio ambiente
en la actualidad.

Comparar ;Cémo eran los rios y las montanas
antes? ;Como estan ahora?, ;Qué consecuencia
nos trae la sequia? Con ilustraciones para
dejar evidencia en el salon de clase.

Elegir a un alumno por cada grupo para
socializar el trabajo en clase con sus
companeros.

(30 minutos)




Antes de una emergencia por sequia
(Prevencion y mitigacion del riesgo)

Lo que debemos conocer para prevenir y Conocimientos y acciones sobre el uso del

mitigar el riesgo: suelo:
 Adaptacion de nuevos cultivos.
Los conocimientos y acciones para prevenir y » Opciones de uso del suelo (agricultura,
mitigar el riesgo antes de una emergencia por ganaderia, agropecuario, etc.).
sequia en relacion con el factor agua son: « Rotacion de cultivos.
« Practicas de conservacion de suelos.
« Estar pendientes del boletin informativo « Utilizar formas o técnicas de conservacion
de INSIVUMEH de suelos (Ejemplo, construccion de
o Consumir de agua segura (Ejemplo: barreras vivas y barreras muertas).
método SODIS -desinfeccion solar del « Uso de aboneras organicas (Ejemplo:
agua-). lombricompost)
» Hacer uso apropiado y adecuado del agua » Consecuencias del mal manejo de desechos
(No desperdiciar el agua). solidos.

» Hacer uso racional del agua (Uso de agua
en cantidades estrictamente necesarios y = Conocimientos y acciones sobre el uso del

su destino). bosque:
« No contaminar el agua ni las fuentes « Siembra de arboles.
de agua existentes (como por ejemplo » Manejo de los bosques.
con desecho, recoleccion y traslado de e Cuidado de los nacimientos de agua
recipientes que contengan pesticidas). sembrando arboles.
« Realizar cosecha de agua (guardar agua de » Recoleccion de semillas nativas de la
lluvia). comunidad y hacer bancos de semillas.
« Realizar operacion y mantenimiento de « Proyectos escolares de reforestacion en
agua y afluentes de agua. los planteles educativos y la comunidad.
« Velar por la proteccion de los afluentes. « Sistemas agro-forestales (Ejemplo:
« Conocer e implementar técnicas de riego carrileos en areas de cosecha).
(Ejemplo: sistema de riego por goteo). « Rondas contra incendios en areas de
» Conocer sobre medidas preventivas en cultivos y de bosques para proteccion.

la identificacion de captacion de agua.
(herramientas, procesos, actividades).

« Realizar capacitaciones para sensibilizar a
la comunidad sobre el uso y manejo de las
fuentes de extraccion de agua.
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Lo que debemos hacer para prevenir y mitigar el riesgo

Para prevenir y mitigar el riesgo ante una
emergencia por causa de sequia, se presentan
a continuacion algunas acciones:

Con respecto al agua:

» Practica para el uso de agua segura
(Desinfeccion de agua).

« Proteccion y cuidado de fuentes de agua.

« Practicar técnicas de ahorro de agua en la
escuela y en la casa.

o Practica de medidas higiénicas ante la
escasez de agua.

Con respecto al suelo:
» Implementar los huertos escolares.
* No utilizar basureros no controlados ni
autorizados.
» Manejo adecuado de desechos.

Con respecto al bosque:

« Evitar quemas de arbustos o arboles.

« Quema controlada de terrenos
cultivar.

e Promover el vivero escolar y viveros
familiares.

« Promover actividades de reforestacion

o Gestionar con el MARN, INAB y otras
instituciones gubernamentales y no guber-
namentales campanas de reforestacion
con la comunidad.

para

Infraestructura ideal que se debe tener en el
plantel escolar para enfrentar la sequia:

« Depositos de agua aéreos o terrestres.

« Pilas para almacenamiento del agua.

o Instalacién de ecofiltros o sistemas
purificadores de agua.

« Sistema para cosecha de agua (Sistema de
recoleccion de aguas de lluvia). Botiquin
de primeros auxilios.

*Si no se cuentan con alguna de estas
condiciones en la escuela, una actividad
que hay que hacer como comunidad
educativa, es gestionar para poder contar
con ellas antes de la temporada de sequia.
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Actividad 2: Tren de la alegria

¢Para qué?

Para transmitir los conocimientos y las acciones para prevenir y mitigar los factores de riesgo
en caso de sequia.

Para contar con los conocimientos para identificar y gestionar la infraestructura basica que
debe tener el plantel educativo en caso de sequia.

;Con qué?

é

llustraciones, Videos, el entorno natural, lapiceros, marcadores o crayones (segin lo que se
disponga). Masking tape y tijeras y fotocopias de los vagones.

¢Cuanto tiempo necesito para esta actividad?
1 hora con 20 minutos aproximadamente y 1 hora de preparacion de material.
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Las competencias y los indicadores de logro
que se pretenden alcanzar con la actividad.

Area:

Ciencias Naturales

Indicador de Logro | ___Contenidos | _Evaluacion |

Participa en actividades que
promueven el rescate, el
conocimiento, la proteccion,
la conservacion y el uso
racional de los recursos
naturales. (4to. Grado de
primaria)

Fomenta la importancia de un
entorno sano y la seguridad
personal y colectiva por
medio del desarrollo
sostenible en funcion del
equilibrio ecoldgico. (5to.
Grado de primaria)

Emite juicio critico acerca del
impacto que la actividad
humana y el crecimiento
poblacional tienen en el
deterioro ambiental. (6to.
Grado de primaria)

Describe la importancia
del agua para los seres
ViVOs.

Evalta el impacto que
sobre el ambiente
tienen las acciones que
realiza el ser humano.

Explica la importancia
de la reforestacion para
la prevencién  de
desastres.

GUIA PEDAGOGICA ESCOLAR PARA LA GESTION DE RIESGOS EN CASO DE SEQUIA

Descripcion  de
importancia del agua
en la vida animal,

vegetal y del ser
humano.

Identificacion de las
acciones que el ser

humano realiza para el
rescate y proteccion
del medio ambiente

Importancia de la
reforestacion para la
estabilidad de taludes,
conservacion de
especies animales, ciclo
del agua (época lluviosa
y época seca),
conservacion del suelo.

Estrategia de
Evaluacion:
Expositiva
Para ver el
conocimiento
adquirido.




i Como lo hareé?

El docente preparara el material de texto
por anticipado, fotocopiando el contenido
y cortando para hacer el material de los 4
grupos.

El docente organizara a los alumnos en grupos
de trabajo y preparara el material de texto
por anticipado, fotocopiando el contenido.

Conocimientos previos

Se hace preguntas a los estudiantes mediante
la técnica “el repollo”, consiste en que el
maestro prepara varias preguntas de los
temas. En cada hoja enrollado encontramos
una pregunta. El docente golpea el pizarron
mientras los estudiantes pasan el repollo,
cuando se deja de golpea el pizarron la
persona que le queda el repollo desenrolla
una hojay lee la preguntay responde lo que
sabe de ella, si tiene suerte va a encontrar
la hoja en blanco. Sigue el juego hasta que
acaban las hojas del repollo. (20 minutos)

Las preguntas a desarrollar deben ser sobre
la prevencion y mitigacion de los riesgos en
caso de sequia.

Nuevos conocimientos

El docente presenta los temas a desarrollar
mediante la técnica expositiva, utilizando
una serie de materiales para transmitir los
nuevos conocimientos dando uso de todos los
insumos que estén a su alcance, para que los
estudiantes tengan conocimiento amplio del
tema. (30 minutos)

Aplicacién y ejercitacion

El docente forma 4 grupos para analizar las
actividades a realizar en el tema de prevenir
y mitigar el riesgo.

Luego se les hace entrega de dos vagones del
tren a cada grupo, lo pintan y escriben en cada
vagon lo que se debe hacer para cada factor
relacionado a la prevencion y mitigacion
de riesgos en caso de sequia (agua, suelo y
bosque).

Cuando terminan la tarea cada grupo elige
un expositor, inicia el primer grupo quienes
ubicaran en la pizarra sus primeros vagones,
para formar un tren en el pizarrony dejarlo
como evidencia el salon de clase. Pueden
solicitar un vago mas si lo necesitan. (30
minutos).

El primer grupo escriben las acciones a realizar
para prevenir y mitigar el riesgo respecto al
factor “agua”.

El segundo grupo escriben las acciones a
realizar para prevenir y mitigar el riesgo
respecto al factor “suelo”

El tercer grupo escriben las acciones a realizar
para prevenir y mitigar el riesgo respecto al
factor “bosque”.

El cuarto grupo escriben las acciones a realizar
para prevenir y mitigar el riesgo respecto a la
“infraestructura necesaria”.

Suelen conseguir semillas o piloncitos de
arboles para sembrar en el bosque.



Maquina del tren Vagon 1 combustible

oy N ]

Vagén 2,3,4,5,6,7

CHl|
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Durante la emergencia por causa de sequia

Es necesario saber qué hacer en los centros
educativos, en respuesta a una emergencia
por causa de sequia, previo a todo, es
necesario haber conformado el Comité de
Emergencia o Gobierno Escolar y el Plan de
emergencia por sequia.

Lo que debemos conocer para responder en
una emergencia en caso de sequia:

Con relacion al agua:

« Saber cuantas familias hay en la comunidad
(tener un censo) y cuantas personas por
familia existen en la comunidad afectada,
para hacer el analisis de la relacion de
consumo de agua por familia y determinar
el consumo de agua por comunidad.

 Conocer las fuentes de agua (acuiferos)
disponibles y determinar para cuantas
personas o familias alcanzarian al
extraerla (bombeo).

» Conocer las medidas para mantener un
ambiente sano y limpio en areas donde se
guarda el agua.

« Saber sobre los sistemas para racionalizar
el uso de agua.

» Conocer la cantidad y calidad de agua en
los afluentes.

e Conocer las formas y métodos de
almacenamiento de agua.

Con relacion al suelo:
« Identificacion de nuevos usos del suelo.
« Saber los danos que producen la quema de
areas para el cultivo (las rozas).
» Conocer practicas de conservacion de
suelos.
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Con relacion al bosque:

» Saber sobre el riesgo de incendio, en
especial si la escuela se encuentra dentro
o cerca de

e un area boscosa que se ha secado por la
temporada de sequia.

» Conocer sistemas de racionalizacion del
uso de la lena.

 Implementar técnicas para optimizar los
recursos del bosque.

« Conocimiento sobre evitar la tala de
arboles y utilizacion como lefa.

« conocer el uso de otros productos no
contaminantes y técnicas en sustitucion
de lena. (Ejemplo eco-lena).




Lo que debemos hacer para responder en una emergencia
en caso de sequio:

Ante una emergencia por sequia lo que hay que
hacer, se especifica iniciando por el tema de la
organizacion tomando en consideracion los temas:

Organizacion:

o Activar el Comité de Emergencia y/o
Gobierno Escolar.

« Ejecucion del Plan de Emergencia.

» Trabajo  coordinado con:  Docentes,
COCODE’s, Consejo de padres y madres
de familia, iglesias y otras organizaciones
presentes en la localidad.

» Compartir la informacion con la comunidad.

Con relacion al agua:

» Contar con un Plan de contingencia para la
reparticion de agua.

« Organizacion local para el manejo del agua.

« Racionalizacion del agua o ahorro de agua
(aseo, cocina, etc.)

 Regular y controlar el uso y abastecimiento
de agua Unicamente para elaboracion de
alimentos e higiene personal basica.

» Almacenamiento de agua para consumo
humano.

« En los acuiferos se puede obtener el agua
necesaria para responder a la emergencia,
pero sin que estos sean sobreexplotados o
mal distribuidos.

« Proyecto de cercado de los afluentes de agua
para proteccion, mantenimiento y control.

« Vigilar los sistemas de abastecimiento.

« Gestionar dotacion de agua para los alumnos
y alumnas en el centro escolar.

« Implementar métodos para la purificacion
del agua.

«Si el agua se encuentra en toneles
mantenerlos con la tapa, si esta en piletas
mantener precaucion con los contaminantes
que se encuentran en sus alrededores
(basura, animales), mantener productos
que ayuden a clorar y purificar el agua.

» No dejar abierta la llave del chorro para
evitar el desperdicio de agua.

 Control y manejo de excretas y desechos.

o Gestionar insumos para el control vy
prevencion por aumento de vectores.

o Impulsar nuevos métodos para limpia de
suelos que sean amigables al ambiente
(ejemplo chapeos).

o Evitar la contaminacion por basura o
quimicos en los suelos.

o Aboneras naturales para evitar la
contaminacion.

» Manejo adecuado de desechos solidos y
liquidos.

» Practicas de conservacion de suelos.

Con relacion al bosque:

» Contribuir en el monitoreo para evitar
posibles incendios cercanos de la escuela y
comunidad.

« Campana para uso de estufas mejoradas.

« Uso de otros combustibles para cocinar
(Ejemplo: Ecolenos -son bloques fabricados
con materiales naturales y reciclables-)

« Actividades para la practica de prevencion
de incendios forestales.

» Brindar apoyo emocional a familias.
» Utilizar orientaciones curriculares en caso
de suspension de clases o migracion.




¢Para qué?
Para transmitir los conocimientos y las acciones a realizar durante una emergencia por causa
de sequia.

;Con qué?

é

Las hojas de informacién (fotocopiada o impresa) 8 hojas de color blanco bond tamaiio carta 1
ramillete de tallos dibujado en el pizarréon con marcador.

;Cuanto tiempo necesito para esta actividad? 1 hora con 30 minutos aproximadamente y 1 hora
de preparacion de material.
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Las competencias y los indicadores de logro
que se pretenden alcanzar con lo actividad.

Indicador de Logro | __ Contenidos___| ____Evaluacién __|

Describe las formas
en que se relacionan
los factores bidticos y
abidticos en un
ecosistema. (3er.
Grado de primaria)

Participa en
actividades de
rescate,  proteccion,
conservacion y
promocion del
patrimonio natural y
cultural de su

comunidad.
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Participacion
actividades para el
rescate, la proteccion

en

y conservacion del
patrimonio natural de
sucomunidad.

Estrategia de
Evaluacion  concurso
de teatro o
Dramatizacion.




i Como lo hareé?

Conocimientos previos

En el salon de clase o fuera del salon se juega
y se nombra el juego “SEQUIA.”

Consiste en que los estudiantes forman
un circulo y caminan en circulo, mientras
el maestro relata un cuento y cuando el
coordinador grita EMERGENCIA DE SEQUIA
todos buscan su pareja y la persona que se
queda sin pareja se le hace una pregunta
sobre el tema. Asi sucesivamente sigue el
juego.

Pero la persona que pierde pasa a contar una
nueva historia para coordinar. (20 minutos).

Nuevos conocimientos

« El docente presenta la tematica a los
alumnos, lo que se debe conocer y hacer
para responder en una emergencia en
caso de sequia.

« El docente lleva al alumno a realizar un
recorrido en el entorno de la escuela,
deben tomar nota de lo que observan.

* El docente forma grupos de cinco
integrantes en el salon y les hace entrega
pétalos de flores con informacion sobre
como responder a una emergencia de
sequia, luego se realiza un analisis de los
temas.

o Cada grupo elabora un dibujo con
expresion de como responder en caso de
una emergencia por sequia.

» Cada grupo elige un coordinador para
presentar las propuestas en plenaria.

 Todos juntos forman un ramo de flores.
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« El ramo de flores con la informacion
escrita por los alumnos queda en clases
como evidencia del trabajo realizado. (30
minutos).

Aplicacion y ejercitacion

» Se forman grupos de 7 a 8 integrantes,
cada grupo presenta una dramatizacion de
como responder en caso de sequia.

« El coordinador debe orientarlos para hacer
la presentacion en base a la informacion
generada con la técnica del ramo de
flores. (15 de ensayo y 25 presentacion
Total 40 minutos).

« Cada estudiante redactara 5 notas
informativas sobre qué hacen para
responder durante la emergencia por
causa de sequia y las llevara a 5 vecinos
explicandoles el contenido.

« El docente entregara un instrumento para
que el estudiante verifique (coteje) que
todos los chorros y sanitarios de su casa
estan en buen estado y que no hay fuga.




Después de la emergencia por causa de sequia

Lo que debemos conocer para la recuperacion en una emergencia en caso de sequia:

Organizacion e informacion:
« Evaluar los danos.
« Trasladar la informacion al Centro de Operaciones de Emergencia -COE- del municipio
(si estuviera activado) y al Concejo Municipal.
» Normalizar el proceso de ensenanza aprendizaje.
» Repaso del material y puntos anteriores trabajados en la escuela.
« Técnicas para recuperar los afluentes de agua.
 Programas y procedimientos de apoyo a la recuperacion por la sequia en la escuela.
 Cosecha de agua en las escuelas, a través de colectores y sistemas colectores.

Con relacion al suelo:
» Mayor entrenamiento en manejo sostenibles de tierras por uso agricola y arboreo.
« Otros usos del suelo.
« Suelos con fertilizacion.

Con relacion al bosque:
« Organizacion para la proteccion de bosques.
« Planificar la siembra de arboles.
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Las acciones a realizar para la recuperacion
posterior a sufrir una emergencia en caso de
sequia se presentan a continuacion:

Organizacion:

« Evaluacion y retroalimentacion con todos
los actores de lo vivido y como se enfrentd
la emergencia.

» Mapa de gestion de riesgo ante sequia
identificando en la comunidad lo sufrido.

« Elaboracién de calendario climatico de
sequia anual de la sequia.

Lo que debemos de hacer respecto al agua
después de la sequia:

» Métodos de captacion de lluvia (La cosecha
del agua pueden realizarla a través de
depdsitos, pilas, cisternas o toneles con
suficiente capacidad de almacenamiento).

« Llevar un registro del tiempo que el agua
estara almacenada y determinar qué uso
se le dara a la misma.

 Coordinar y gestionar campanas escolares
de forestacion.

 Blusqueda de nuevos afluentes.

» Mantenimiento, control y cuidado de los
afluentes.

o Aplicar técnicas de
almacenaje de agua.

reciclaje en el

Lo que debemos hacer para recuperacion
en una emergencia en caso de sequia:

suelo

Lo que debemos hacer respecto al
después de la sequia:

» La misma lluvia le devolvera la humedad
a este recurso, salvo que sea un area
agricola (huerto escolar) se debe
contemplar los requerimientos de agua de
los cultivos existentes para abastecerlos
en un momento de emergencia.

« Aplicar técnicas de reutilizacién del agua.

« Campanas de fertilizacion natural.

o Impulsar técnicas agroforestales de
manejo de suelos (ejemplo: barreras
vivas o muertas).

Lo que debemos hacer respecto al
después de la sequia:

o Identificar qué especies arbdreas se
adaptan a la region y son tolerantes a la
sequia.

» Campanas de  proteccion, manejo y
reforestacion de los bosques.

« Campanas de informacion, concientizacion
y sensibilizacion sobre uso y cuidado de los
bosques.

« Socializacion con las comunidades vy
padres de familia sobre el cuidado de los
bosques.

bosque

Recuperacion

en una

emergencia por
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Lo que debemos conocer para identificar la sequia

« Tiempo prolongado de falta de lluvias (a partir de los 20 dias).
Identificacion de flora que florece en una temporada diferente.
Identificacion de la fauna que surge en tiempo de lluvia.
Identificacion de vectores que no son de la temporada de lluvia.

En caso de los maestros que son las personas con un conocimiento pueden utilizar la tabla de
clasificacion de sequia que determina el porcentaje de precipitacion pluvial normal. Esto ayuda
a establecer el rango de severidad de la sequia que se presente (ligera, moderada, fuerte,
aguda, intensa) en su region, con ayuda de algun técnico de campo para poder monitorear este

fendémeno.
. . Rango de valores
Categoria de Sequia
porcentuales

Ligera -20.0% a -30%
Moderada -30.1% a -40%
Fuerte -40.1% a -49%
Aguda -49.1% a 59%
-59% >
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Actividad 4. El pluviometro

¢Para qué?
Para transmitir los conocimientos para la recuperacion después de una emergencia por causa
sequia. Conocer las indicaciones para identificar la alerta temprana en caso de sequia.

:Con qué?

Una botella de plastico de gaseosa

Un frasco cilindrico de vidrio transparente (La boca debe ser tan ancha como la de la botella)
Una regla milimetrada transparente y flexible.

Cinta adhesiva transparente.

¢Cuanto tiempo necesito para esta actividad?
1 hora con 30 minutos aproximadamente y 1 hora de preparacion de material.
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Las competencias y los indicadores de logro
que se pretenden alcanzar con lo actividad.

Area: Ciencias Naturales

Fomentala Evalta el impacto que
importanciade un sobre el
entornosanoy la ambiente tienen las
seguridad personal y acciones que
colectiva por medio Realiza el ser humano.
del desarrollo

sostenible en funcion

del equilibrio

ecoldgico. (5to. Grado

de primaria)
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Indicador de Logro | ___ Contenidos___| ___Evaluacion ___|

Relacion entre Estrategia de
crecimiento evaluacion. Concurso
poblacional y el de dramatizaciones.
deterioro ambiental.




i Como lo hareé?

Conocimientos previos

En el salon de clase el docente anota una
serie de preguntas en el pizarron para que los
estudiantes analicen.

Los alumnos anotan lo que piensan del teman
en una hoja que el docente hace entrega.
Utilizando la técnica de “lluvia de ideas”
se pregunta a los alumnos las acciones
que consideran que se debe hacer para
recuperarse después de una emergencia por
causa de sequia, utilizando la pizarra se hace
el listado que los alumnos hacen referencia.
(20 minutos)

Conocimientos nuevos

El docente transmite los nuevos conceptos
a los alumnos sobre lo que se debe hacer
después de una emergencia por causa de
sequia y cémo activar la alerta temprana,
utilizando para esto la técnica de “la pelota
preguntona”, alrededor de la pelota, se coloca
una acciéon y se pega de manera enrollada
con cinta adhesiva y lo circula en el aula y
cada vez que se debe detener la pelota, este
alumno debe leer lo que tiene el papelito,
luego el maestro explica dada accion que el
nino lee. (30 minutos)

Aplicacién y ejercitacion

El maestro da las instrucciones para hacer
un  pluviometro utilizando  materiales
reutilizables, para ello el maestro apoya a los
alumnos para cortar la parte superior de una
botella, de modo que forme una especie de
embudo.

Sobre el frasco de vidrio pon la parte superior
de la botella de modo que la parte mas delgada
quede dentro del recipiente .Debe quedar
asegurado. Se pega la regla milimetrada con
la cinta adhesiva al frasco de vidrio. Es
importante que donde esta el nimero cero en
la regla coincida exactamente con el fondo del
recipiente y ya tenemos listo un pluviometro.

Los alumnos deben llevar a sus hogares el
pluviémetro, cuando esté por llover indicarles
a los  alumnos que pongan en el patio de
la casa por una noche en jardin o terraza
lejos de las plantas, paredes o cualquier cosa
que impida que la lluvia caiga en la boca del
pluviometro.

Después se le indica a los alumnos que se
fijen hasta donde llega el agua acumulada en
el frasco: Esa es la cantidad de milimetros
que llovié. Debes averiguar si coincide con
lo que dice la radio y la television por que
todo mundo mide de la misma manera la
lluvia. Ademas el dia siguiente se hara una
comparacion en clase de los resultados que
cada uno obtuvo en el experimento, en donde
se hace relevancia de la importancia de la
alerta temprana. (50 minutos)

Relacionando con la tabla No. 1 la intensidad
de lluvia con respecto a la categoria de
sequia, generando informacion histoérica de las
lluvias en la regidn para tener un parametro
de comparacion de lluvia anualmente, siendo
registrada la informacion en la escuela como
parte de las tareas escolares.



Figuras basicas

Embudo de plastico
o de botella plastica

Regla plastica
transparente

Frasco de vidrio

Cinta adhesiva
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Sugerencias para el uso y aplicacion de la guia

« El Ministerio de Educacion debera monitorear para garantizar la aplicacion de la guia en los
centros educativos.

 Se debe promover el almacenamiento de alimentos en caso de emergencia.

» En el caso de agricultura, contar con reserva de agua, semillas, etc.

« Esta guia didactica esta disefiada como un recurso para el maestro.

« El docente puede aplicar métodos de enseiianza con enfoque constructivista, como:
Investigacion Accion, entre otros. También técnicas: grupales, expositivas, mapas
conceptuales, mentales, semanticos, dibujos, excursiones y caminatas locales, entre otros.
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