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PRESENTACION

La presente guia “Elaborando Planes Escolares de Emergencia”, es un material producido en base a la
experiencia metodolégica implementada en la elaboracién de los Planes Escolares de Emergencia por
el proyecto “Comunidades resilientes preparadas para hacer frente a las inundaciones, sequias y los
incendios forestales en las regiones tropicales del pais”, con el financiamiento de la Oficina de Ayuda
Humanitaria de la Comision Europea (ECHO), a través de su Séptimo Plan de Accion DIPECHO e
implementado por el Asocio Save the Children, Plan Internacional y Vision Mundial.

Este es un documento desarrollado y difundido en base al estudio de consultoria denominado
“Sistematizacion de los planes escolares de emergencia”, realizado por el Dr.Alfredo Paz y a la revision
de los 35 planes, trabajo que ha sido acompaiiado por 5 facilitadores-educadores.

La guia tiene como objetivo capitalizar las experiencias metodolégicas utilizadas en el desarrollo de los
planes, ademds de dar un valor agregado al estudio de sistematizacion trabajado por Alfredo Paz. Su
uso estd dirigido a docentes y/o educadores de nuestro sistema educativo nacional e instituciones que
ejecutan Gestion de Reduccion de Riesgos de Desastres, en el marco de la Ley de Educacién Avelino
Sinani - Elizardo Pérez, acapite 9, Articulo 5, Capitulo Il, donde se establece que uno de los objetivos de
la educacién es:

“Desarrollar una conciencia integradora y equilibrada de las comunidades humanas y la madre tierra,
que contribuya a la relacion de convivencia arménica con su entorno, asegurando su proteccion y
prevencién de riesgos y desastres naturales, conservacion y manejo sostenible, considerando la diversidad
de cosmovisiones y culturas”.

Este producto no hubiera sido posible sin la participacién activa de las brigadas escolares con los
maestros; nifios y nifias de los municipios de Puerto Villarroel; Chimoré;Villa Tunari en el departamento de
Cochabamba;Yapacani, El Puente, Uribichd y Ascension de Guarayos en el departamento de Sta. Cruz.

Agradecemos particularmente a quienes aportaron en el disefio de esta guia: lvan Garcia, Coordinador);
Adhemar Flores, Facilitador Multidisciplinario;Ariel Candia, Jorge Mérida, Walter Benavente y Cinthia
Aguirre, Educadores del proyecto.







ANTECEDENTES

Es importante senalar que la elaboracion de 35 Planes Escolares de Emergencia en la gestion 201 -
2012 -los cuales han servido como base para el desarrollo de la presente guia-, fue implementada en
respuesta al siguiente objetivo del proyecto:

“Reducir la vulnerabilidad de la poblacion que vive en areas propensas a los desastres en Bolivia,
apoyando las estrategias que fortalezcan la resiliencia y la capacidad de las comunidades, escuelas,
municipios y de las instituciones para prepararse mejor y asi mitigar y responder a desastres naturales
(inundaciones, sequias y los incendios forestales)”.

Especificamente, el trabajo de los Planes Escolares de Emergencia, la conformacion de Brigadas
Escolares y la realizacion de simulacros, sirvié a fin de “incrementar la capacidad de los ninos, nifas y
adolescentes en edad escolar para prepararse, responder a desastres e incidir en la consciencia para
una adaptacion al cambio climatico”.

La experiencia fue ejecutada en areas geogrificamente dispersas de los departamentos de
Cochabamba:Villa Tunari, Chimoré, Puerto Villarroel, y de Santa Cruz:Yapacani, El Puente, Ascension
de Guarayos y Urubicha; dichos municipios fueron identificados como altamente vulnerables ante
amenazas debido a las inundaciones, incendios forestales, sequias, vientos huracanados, e incluso
enfermedades como el dengue en el caso del Chapare y Yapacani. Esto no implica que la presente
guia sea aplicable solamente en lugares con este tipo de emergencias, sino que resulta ser una
herramienta util para trabajar en zonas con cualquier tipo de riesgos.

A la hora de su implementacién en areas tan dispersas, se trabajé tanto de forma individual como
grupal con ninos, ninas y adolescentes de diferentes realidades socioculturales y econémicas como
aquellas de raices quechua y aymara de los valles y altiplano (en el caso de los Colonizadores del
Chapare, en Yapacani (considerada como una “Bolivia en miniatura” debido a la realidad cultural tan
diversa), asi como en el contexto de nifos, ninas y adolescentes indigenas originarios de las zonas de
Guarayos y Uruvicha.
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Estas diferencias socioculturales, destaca Alfredo Paz, han permitido que para cada realidad se
construya o se adecle un conjunto de metodologias populares y se seleccione un paquete de
manuales y guias de referencia para la elaboracion de los Planes Escolares de Emergencia. Es asi que
la presente Guia Practica es el resultado de las metodologias didacticas ejercitadas en la tematica
educativa de gestion y reduccion de riesgos, que de seguro aportaran a la elaboracion de otros
Planes Escolares de Emergencia en el pais; y por ende, coadyuvaran a que las Unidades Educativas
sean mas seguras, preparadas y a que protejan la integridad de los ninos.

Como fuentes de informacion o insumos, se utilizé principalmente el estudio sistematizado por
Alfredo Paz sobre Planes Escolares de Emergencia, revision de los planes escolares de emergencia,
observacion en campo de las diferentes sesiones de trabajo y participacion en la elaboracion de
algunos planes de emergencia.

La construccion de los Planes Escolares de Emergencia es el resultado del proceso de participacion y

planificacion de los ninos, ninas y adolescentes, profesores y consejo de padres,con el acompanamiento
de los/as educadores del proyecto DIPECHO VII.
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|. Concepcion de la Herramienta

Se entiende como Planes Escolares de Emergencia al producto de la planificacion de la Comunidad
Educativa para prevenir, mitigar y afrontar las emergencias individuales o colectivas provocadas por
la naturaleza o el ser humano. Este plan debe responder a la realidad respecto a los riesgos y a los
recursos propios de la Unidad Educativa y de la comunidad a la que pertenece.

Estan sustentados en la organizacion del personal docente, administrativo y de los (as) estudiantes,
y deben estar claramente definidos, donde cada quien sabe cémo actuar para prevenir, prepararse
y responder exitosamente ante una emergencia para resguardar tanto su propia seguridad como la
del grupo.

Las ninas, ninos y adolescentes de las comunidades y poblaciones son vulnerables no solamente ante
los fendmenos adversos, sino que también influye su condicién social, es decir que dicha vulnerabilidad
se presenta desde un punto de vista social y medioambiental, con escasos medios de produccion y un
acceso restringido a los servicios basicos. A esto se suma, en el caso de una emergencia o desastre,
la poca capacidad municipal y departamental para responder adecuada e inmediatamente.

La poblacién en general, pero sobre todo los ninos, ninas y adolescentes, necesitan una adecuada
informacion y preparacién en cuanto a desastres y como actuar ante ellos. El acceso a la educacion y
comunicacion en emergencias puede asegurarse por medio de actividades escolares y comunitarias,
aprovechando la organizacion comunitaria estable para mejorar la resiliencia por medio de la
preparacion y obras de mitigacion a pequena escala.

Segun la Ley Avelino Sinani, se prevé que a corto plazo todas las escuelas contaran con sus respectivos
Planes Escolares de Emergencia, por lo cual, conscientes de esto, algunos distritos educativos como
el de Yapacani, proponen la implementacién bajo la modalidad de un Proyecto de Aula, de tal manera
que en un periodo de tiempo determinado, todas las Unidades Educativas trabajen con la tematica
de Gestion de Riesgos, logrando como resultado su propio Plan Escolar de Emergencia.

Por ello, los modelos de Planes Escolares de Emergencia son herramientas que coadyuvan a que
la escuela sea un espacio seguro en toda la amplitud del término, es decir, que se refiere tanto a
elementos tangibles como intangibles: desde la infraestructura y el equipamiento hasta los saberes
(conocimientos, actitudes y practicas). Las partes involucradas se extienden desde los gobiernos
municipales, las autoridades distritales de educacion, directores de Unidades Educativas, junta
escolar, ninos, ninas y adolescentes, padres, madres y las autoridades comunales. Incluso, en el ambito
educativo, la iniciativa debera partir desde el Ministerio de Educacion y el Gobierno con politicas y
lineamientos definidos.
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Ahora bien, el qué y el como de los elementos estructurales de un Plan de Emergencia Escolar para
que puedan ser elaborados e implementados en diferentes contextos, ha conllevado a un analisis
descriptivo y reflexivo que propone la presente guia para llenar un vacio, mostrando y facilitando la
aproximacion a la implementacion operativa de este mandato.

El andlisis reflexivo ha manifestado, por ejemplo, diferentes niveles de compromiso por parte de
cada participante exponiendo quiénes son los actores imprescindibles para el éxito; que las edades
de los ninos, ninas y adolescentes deben oscilar entre 10 a 15 anos y que es se imprescindible la
participacion tanto de los maestros como de la junta escolar porque juntos se constituyen en la base
de la comunidad escolar.

Este proceso de sistematizacion
también ha permitido resaltar que la
participacion del resto de los actores
es conveniente para su sostenibilidad;
asimismo, ha revelado los contenidos
que pueden ser aglutinados, los
tiempos y las secuencias que mejor se
articulan,y el conjunto de documentos
que sirven de base para la aplicacion
didactica de dichos contenidos.

§
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Maestros y estudiantes participando en
sesiones de aprendizaje
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ll. Desarrollo de la Herramienta

Seguidamente, se describe el modelo metodologico conceptualizado, producto de los diferentes
relatos de los actores durante el proceso de implementacién de los Planes Escolares de Emergencia
en las diferentes regiones y tomando en cuenta el andlisis critico y reflexivo de los involucrados.

Precondiciones.- Antes de proceder con las acciones del modelo, se debe proceder a organizar las
reuniones de socializacion y coordinacion con los involucrados del proyecto habiendo seleccionado
previamente las Unidades Educativas. Estas precondiciones son esenciales para que la comunidad
educativa esté abierta a participar y apoyar en todo el proceso.

A partir de ello, se inicia con la implementacion del modelo capacitando a los actores clave a través
de sesiones formativas y talleres.

Las sesiones formativas tratan a profundidad contenidos tematicos, por lo que estan destinadas
especificamente a los actores principales de los Planes Escolares de Emergencia, es decir a los
integrantes de la “Brigada de Emergencia Escolar”.

Por su parte, los talleres operativos, ademas de estar destinados a los integrantes de la Brigada de
Emergencia Escolar, también lo estan para toda la comunidad educativa, es decir desde el director
distrital, directores de Unidades Educativas, maestros, juntas escolares, autoridades comunales o
vecinales, quienes son invitados formalmente, pues ademas de formar un conocimiento practico en
la Gestion de Reduccion del Riesgo ante Desastres, su funcion sera motivar y dinamizar el proceso
impulsando la participacion en momentos que requieren de mayor atencion y apoyo.

Es recomendable que el intervalo entre sesiones y talleres no exceda los 10 dias para mantener el
hilo conductor en la asimilacion de conocimientos y la motivacion; el proceso puede ser completado
hasta en un periodo de 3 meses. La combinacion de sesiones y talleres operativos redundan en
profundizar conocimientos, actitudes y practicas, mientras que la instruccion y actualizacion a la
Brigada Escolar debe ser permanente.
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I1l. SESIONES Y TALLERES, SEGUN METODOLOGIA

Seleccion de Integrantes y Conformacion de la
Brigada Escolar de Emergencia

Objetivos Determinar quiénes seran los participantes

Claves de la Brigada escolar (hasta 25 estudiantes y 5
profesores).

Participantes |Ninos, ninas, adolescentes y maestros de la Unidad
educativa.

Contenido Seleccion democratica y participativa segun

tematico organigrama definido. Cantidad de maestros

y estudiantes, definiciéon de funciones 'y
responsabilidades de cargos y asignacion de
personas a los mismos.

Metodologia | A criterio del técnico educador, trabajo de grupos
y plenarias para la definicién de estructura'y
eleccion de integrantes.

Materiales e Paquete de documentos de apoyo para el
insumos educador. Esquema de organigrama y funciones
referenciados en documentos. Papelégrafos,
pizarra, marcadores.

Productos Organigrama con asignacion de estudiantes y
maestros en cargos y funciones definidas.
Tiempo Hasta 5 horas
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TALLER
OPERATIVO
|

Practicas de la Gestion de Reduccion de Riesgos |

Objetivos Dar a conocer practicas basicas sobre reducciéon de riesgos
Claves en desastres.

Explicar su importancia.

Motivar y dinamizar el proceso de construccion de los Planes
Escolares de Emergencia

Participantes |Brigada Escolar de Emergencia. Comunidad educativa
(Distrital de educacion, directores de UE, maestros, junta
escolar, autoridades comunales o vecinales), medios de
comunicacion.

Contenido Primeros auxilios (Signos vitales, control de hemorragias,
tematico control de fracturas, intoxicaciones, reanimacién
cardiopulmonar, vendajes, uso de botiquin). Control de
incendios (Caracteristicas del fuego, el incendio, el triangulo
del fuego, propagacion del calor, clasificacién de fuegos,
tipos de extinguidores, uso de extinguidores, incendios
forestales).

Metodologia |Tallerimpartidoporinstructoresde SARFAB/Boliviao técnicos
de la Direccién de Recursos Naturales de la Gobernacion, con
el apoyo del técnico educador.

Materiales e Equipo de primeros auxilios y control de incendios

insumos utilizados por instructores (vendas, guantes, alcohol, camilla,
extinguidor, garrafa GLP y otros)

Productos Brigadistas capacitados. Comunidad educativa fortalecida y
motivada.

Tiempo Hasta 8 horas
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Marco Conceptual de la Gestion
de Reduccion de Riesgos a Desastres

Objetivos Dominio de conceptos clave: Amenaza, vulnerabilidad,
Claves capacidad, riesgo, etc.

Sensibilizacion sobre el comportamiento emocional en casos
de emergencia.

Participantes |Brigada Escolar de Emergencia.

Contenido Principales conceptos del glosario técnico (Amenaza,
tematico vulnerabilidad, riesgo, capacidad, emergencia, desastre,
férmula de riesgo). Manejo de sentimientos (Diferentes
sentimientos y emociones, afectaciones de las emociones en
nuestro comportamiento, actitud y formas de control de las
emociones).

Metodologia Aplicaciondedinamicas, trabajogrupal, ludico, seleccionados
a criterio de técnico educador.

Materiales e Paquete de documentos de apoyo para el educador (Guia
insumos para el analisis de amenazas, vulnerabilidades y capacidades
con participaciéon de ninos, nifas y adolescentes. DIN,
mochila verde). Cartilla didactica de apoyo para el brigadista.
Productos Los integrantes de brigada manejan con solvencia los
conceptos basicos. Se dan cuenta de la influencia de las
emociones en situaciones de emergencia y desastre.

Tiempo Hasta 5 horas
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Elaborando la Historia, Calendario, Eventos de Riesgo,
Mapa de Riesgos y Recursos

Objetivos Visualizar la importancia, frecuencia y momentos de las
Claves amenazas.
Establecer las capacidades y recursos existentes en la Unidad
Educativa.
Participantes |Brigada Escolar de Emergencia.
Contenido Historia de episodios de emergencia y desastre (Sucesos
tematico ocurridos por ano en la zona y/o comunidad). Calendario

de eventos (Identificacion de amenazas, meses del ano en
relacidon a los riesgos existentes).

Conjunto de riesgos y recursos (Relacion de amenazas,
vulnerabilidades, capacidades y recursos, y el factor de
riesgo).

Metodologia Aplicaciondedinamicas, trabajogrupal, ludico, seleccionados
a criterio de técnico educador.

Materiales e Paquete de documentos de apoyo para el educador (Guia
insumos para el analisis de amenazas, vulnerabilidades y capacidades
con participaciéon de ninos, nifas y adolescentes, DIN,
mochila verde). Cartilla didactica de apoyo para el brigadista.

Productos Cuadro histérico de eventos. Calendario anual de episodios
de amenazas. Mapa de riesgos.
Tiempo Hasta 5 horas




TALLER
OPERATIVO
2

Practicas de la Gestion de Reduccion de Riesgos 2

Objetivos Dar a conocer practicas esenciales para ayuda en momentos
Claves de emergenciay desastres. Mostrar suimportancia. Motivar y
dinamizar el proceso de construccion de los Planes Escolares
de Emergencia.

Participantes |Brigada Escolar de Emergencia. La comunidad educativa
(Distrital de educacién, directores de UE, maestros, junta
escolar, autoridades comunales o vecinales), medios de
comunicacion.

Contenido Evacuacion (Qué es una evacuacion, evacuaciéon en casos
tematico de incendios, inundacion, sismos). Manejo de picadura de
serpientes (Tipos de viboras, torniquetes, antidotos). Rescate
en agua (Repaso de estilos y reanimacion cardiopulmonar,
zafaduras, técnicas de remolque, técnicas de busqueda y
rescate).

Metodologia |Tallerimpartido porinstructores de SAR FAB/Bolivia, técnicos
de la Direccion de Recursos Naturales de la Gobernacién,
apoyados por el técnico educador.

Materiales e Equipo de primeros auxilios y control de incendios utilizados

insumos por instructores (vendas, guantes, alcohol, camilla,
extinguidor, garrafa GLP, antidoto, otros).

Productos Brigadistas capacitados. Comunidad educativa fortalecida y
motivada.

Tiempo Hasta 8 horas
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Plan Escolar de Emergencia.
Transformando Vulnerabilidades en Capacidades

Objetivos Visualizar la importancia, frecuencia y momentos de las
Claves amenazas. Establecer las capacidades y recursos existentes
en la Unidad Educativa.

Participantes |Brigada Escolar de Emergencia.

Contenido Historia de episodios de emergencia y desastre (Sucesos
tematico por ano ocurridos en la zona y/o comunidad). Calendario
de eventos (Identificacion de amenazas, meses del ano
en relacion a los riesgos existentes). Conjunto de riesgos
y recursos (Relacién de amenazas, vulnerabilidades,
capacidades y recursos, y el factor de riesgo).

Metodologia |Aplicacion de dinamicas, trabajo grupal y ludico, todos
seleccionados a criterio del técnico educador.

Materiales e Paquete de documentos de apoyo para el educador (Guia
insumos para el andlisis de amenazas, vulnerabilidades y capacidades
con participacion de ninos, ninasy adolescentes. DIN, mochila
verde). Cartilla didactica de apoyo para el brigadista.

Productos Cuadro historico de eventos. Calendario anual de episodios
de amenazas. Mapa de riesgos.
Tiempo Hasta 5 horas




Preparando la Socializacion del Plan Escolar de Emergencia

Objetivos Contar con elementos conceptuales, metodologicos e
Claves instrumentales para promover y socializar el Plan Escolar de
Emergencia en la comunidad educativa.

Reforzar el conocimiento del Plan.

Participantes |Brigada Escolar de Emergencia.

Contenido Plan Escolar de Emergencia (Introduccion, aspectos
tematico generales, marco legal, brigada escolar, identificacion de
amenazas, vulnerabilidades y riesgos, plan de accién).
Metodologia | A criterio del técnico educador se promueve la elaboracion
del material para la dramatizacion del Plan Escolar de
Emergencia (Libreto, guiones, titeres o sociodrama) .
Materiales e Paquete de documentos de apoyo para el educador (Guia
insumos para el analisis de amenazas, vulnerabilidades y capacidades
con participacidon de nifos, ninasy adolescentes. DIN, Mochila
verde). Esponja, papel, pegamento, tela, tijeras en caso de
titeres o escenografias de sociodrama.

Productos Brigada preparada para la socializacion. Material elaborado.
Tiempo Hasta 5 horas
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Compartiendo el Plan Escolar de Emergencia
con la Comunidad Educativa

Objetivos Socializar el Plan Escolar de Emergencia.

Claves Asignar responsabilidades sobre su implementacion.
Determinar que en el Plan Escolar Anual se realice un
simulacro para garantizar su continuidad.

Participantes |Brigada Escolar de Emergencia y comunidad educativa.

Contenido Plan Escolar de Emergencia (Introduccion, aspectos
tematico generales, marco legal, brigada escolar, identificacion de
amenazas, vulnerabilidades y riesgos, plan de accién y
responsabilidades).

Metodologia |Presentacidn activo-participativa del material preparado. El
técnico educador apoya indirectamente el desempeno de la
socializacion.

Materiales e Productos preparados en la anterior sesion.

insumos
Productos La comunidad educativa sensibilizada conoce el Plan
Escolar de Emergencia. Plan Escolar de Emergencia con
responsabilidades confirmadas por parte de la comunidad
educativa, en especial de autoridades educativas, comunales
y estatales. Acta de compromiso firmada por el director de
Unidad educativa para implementar un simulacro dentro del
plan escolar anual.

Tiempo Hasta 5 horas




TALLER

OPERATIVO
3
Simulacro en la Unidad Educativa
Objetivos Consolidaciéon y validacion de los procesos aprendidos en la
Claves gestion de reduccion de riesgos.
Evaluacion de la aplicacion de conocimientos, actitudes y
practicas.

Establecer recomendaciones de mejora continua.

Contar con un documento de informe de la organizacién y
realizacién del simulacro para su réplica anual.

Participantes |Brigada Escolar de Emergencia. Estudiantes. Personal directivo,
administrativo y maestros de la Unidad Educativa. Junta escolar.
Medios de comunicacion.

Contenido Dramatizacidon de la amenaza mas frecuente simulando todos sus
tematico efectos.

Metodologia |El técnico educador: con parte del alumnado y personal
de la Unidad Educativa, organiza la dramatizacion de los
acontecimientos y explica a la Brigada de Emergencia Escolar
que la fecha y acontecimientos seran sorpresivos, puesto que no
participan en la organizacién; determina y explica los parametros
de validacion y evaluacion a autoridades de la Unidad Educativa.
Dirige y supervisa el simulacro.

Materialese |Equipo e insumos propios de la Unidad Educativa para el

insumos tratamiento de emergencias y desastres. Paquete de documentos
de apoyo para el educador (DIN, mochila verde).
Productos Registro de evaluacion. Recomendaciones para mejorar los

puntos débiles encontrados en el simulacro. Informe técnico
sobre la forma de organizacién, evaluaciéon y recomendaciones
como modelo para su réplica anual.

Tiempo Hasta 8 horas
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V. USO DE LA HERRAMIENTA

La utilidad del modelo metodolégico presentado, se encuentra en la aplicacion de la herramienta
en cualquier contexto donde se desarrolle un Proyecto de Gestion de Reduccion de Riesgos a
desastres que incluya a la poblacion escolar. Normalmente este tipo de proyectos tienen un alcance
municipal en los que, ademas de las estructuras del Estado, se vinculan con las comunidades con
mayor vulnerabilidad, apoyandose en su estructura socio-organizativa comunitaria, impactando en su
poblacién. Dichas comunidades, en su espacio geografico o en comunidades aledanas, cuentan con
Unidades Educativas a las que asiste la poblacion escolar.

En ese sentido, las mencionadas Unidades resultan ser un punto estratégico para la gestion de
reduccion de riesgos a desastres, tanto en resguardo de la poblacion escolar, (poblacion altamente
vulnerable) como en la contribucidn a generar efectos multiplicadores y de apoyo hacia sus familias,
su comunidad y a nivel municipal.

El modelo metodologico tiene la ventaja de establecer con claridad pasos cortos y concretos para su
aplicacion en diferentes contextos, ademas recurre a instrumentos referenciales en documentos de
apoyo de gran utilidad para el/la técnico/a educador/a, quien lo pone en practica. Este modelo de facil
comprension determina los contenidos fundamentales que deben ser conocidos y practicados para
la reduccién de riesgo en las Unidades Educativas, siendo ademas resultado de ello, el Plan Escolar de
Emergencia, un instrumento de planificacion para la mejora continua de la Unidad Educativa respecto
a esta tematica.

Los actores son también los beneficiarios de la herramienta, entre los cuales se distingue niveles de
participacion y apropiacion de saberes; es decir que involucra a estudiantes escolares, maestros, junta
escolar, personal de la Unidad Educativa en dos niveles:

- Primer nivel, que conlleva mayor profundidad de conocimientos y responsabilidad, recae
en los brigadistas (hasta 25 estudiantes y 5 maestros).

- Segundo nivel, que comprende conocimientos basicos pero suficientes para gestionar la
reduccion de riesgos, recae en todos los estudiantes escolares, maestros, personal directivo
y administrativo, junta escolar de la Unidad Educativa.

Por otra parte, involucra la participacion del entorno préximo a la Unidad Educativa, es decir padres
de familia, autoridades comunitarias, y la Direccion distrital de educacion con la retroalimentacion de
conocimiento, pero sobre todo la motivacion y visibilizacion de la tematica.

Por ultimo, implica al entorno de autoridades municipales, Comité Operativo de Emergencia (COE),
Bomberos forestales, Concejales, Oficiales mayores y de Desarrollo humano, etc., promoviendo la
articulacién y comunicacion sobre la gestion de reduccion de riesgos a desastres.
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V. LECCIONES APRENDIDAS CON LA METODOLOGIA
PROPUESTA

La estructura del modelo de implementacién de Planes Escolares de Emergencia, en si misma es una
leccion aprendida, pues esta constituido de componentes, procesos, actividades y acciones que se
pueden replicar con mayor éxito.

Las acciones de prevencién necesitan un cambio de mentalidad, y para ello se requiere inversion de
tiempo debido a las acciones reiterativas y frecuentes.

En la seleccion de comunidades y unidades educativas, no solamente deben participar y decidir
los beneficiarios y autoridades locales, sino que también se debe responder a criterios técnicos
relacionados al desplazamiento de los escolares que pasan de una unidad educativa primaria a otra
secundaria, y ademas de incluir a comunidades aledahas que no pertenecen jurisdiccionalmente al
municipio. Ademas de los criterios de vulnerabilidad y acceso que posea una unidad educativa, se
debe considerar la situacion de los escolares pertenecientes a comunidades aledanas.

El/la técnico educador/a debe tener la oportunidad y flexibilidad de elegir las dinamicas y recursos
pedagdgicos que seran aplicados en cada una de las sesiones y eventos, lo que permite un buen
desempeno segln el contexto. Es recomendable que en las sesiones realizadas con los escolares
predominen los recursos manuales (aprender-haciendo) sobre la teoria.

Las actividades de Reduccion de Riesgos de Desastres deben estar incluidas dentro del cronograma
escolar, planificando que la implementaciéon del Plan de Emergencia Escolar sea concluida antes de
finalizar el periodo de clases y antes de los meses de ocurrencia de las amenazas.

Para esto, los simulacros son importantes ya que permiten llevar a la practica y validar todo lo
aprendido; ademas de poder observar aspectos débiles a ser mejorados para una mayor eficacia.
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VI. RECOMENDACIONES

Es importante seguir las siguientes recomendaciones:

- Efectuar las convocatorias también de manera formal por medio de una carta escrita.

- Impartir talleres operativos de Gestion de Reduccion de Riesgos y Desastres antes de la sesion
de conceptos y durante las diferentes capacitaciones para el Plan Escolar de Emergencia,
pues ello motiva, sensibiliza y coadyuva a lograr mayor participacion e involucramiento.

- Para realzar el proceso, otorgar certificados de participacion y aprobacion, incluyendo la
carga horaria impartida, tanto a estudiantes como a maestros, estableciendo previamente las
normas para ello.

- No es recomendable saturar a los escolares y beneficiarios con sesiones y capacitaciones,
para esto es conveniente consultar y coordinar las acciones con otros agentes de desarrollo.

- La administracion llevada a cabo por cada socio del consorcio en sus zonas de intervencion,
ayuda a un mejor control y seguimiento, pero eso ha implicado una adaptacion de formatos
y una flexibilizacion del proceso administrativo de cada socio, por ejemplo: plazos y montos
para rendicion de cuentas del técnico operativo.

Existen ciertas diferencias entre las entidades que colaboran en la realizacion de talleres operativos
de Gestion de Reduccion de Riesgos, por ejemplo, en el caso de Santa Cruz, los talleres fueron
realizados por el personal técnico de la Gobernacion debido a que es parte de sus labores; sin
embargo, en Cochabamba fueron llevados a cabo por el Grupo SAR-FAB, lo que implica que, al estar
conformado por personal voluntario, existe flexibilidad en los cronogramas - ya que en muchos
casos los voluntarios no pueden asistir- y ademas, no cuentan con ningun tipo de financiamiento,
lo que supone el reconocimiento de todos los gastos no contemplados muchas veces dentro del
presupuesto.

Existen capacidades en recursos humanos y organizativos locales que se han desarrollado de forma
espontanea, los cuales deben ser aprovechados para ser incluidos dentro el proceso de ensehanza
para los Planes Escolares de Emergencia.
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Es importante senalar que la experiencia de utilizar recursos lidicos como titeres en la socializacion
de los Planes de Emergencia Escolar y reforzamiento de conocimientos fue exitosa. La riqueza del
proceso se destaca por ejemplo en:

- Larealizacion de origamiy dibujos para la generacién del libreto resulté en un reforzamiento
de conocimientos Yy actitudes de forma natural y sencilla.

- Tanto el aprendizaje para la elaboracion de munecos como para el manejo de éstos estimulo
el desenvolvimiento de los participantes durante las sesiones y generd capacidades para su
uso en otras tematicas educativas.

- Lapuesta en escenaincentiva el desarrollo de las capacidades de expresion y exteriorizacion
de ninos y ninas que normalmente son retraidos ya sea debido a su cultura y/o caracter.

- Para lograr mejores resultados, los maestros desarrollaron las capacidades necesarias que
les permitan implementar esta técnica en su trabajo educativo.

Es recomendable no dejar pasar mucho tiempo entre cada una de las sesiones de capacitacion, pues
existe la tendencia a olvidar lo aprendido y por consiguiente, la dificultad de unir conocimientos
previos con los nuevos. Lo ideal seria realizar las sesiones con una frecuencia de 7 a 10 dias.

Es preferible que el/la técnico/a educador finalice el proceso en un area, distrito, o municipio antes
de pasar a otra area, esto permite lograr sesiones mas frecuentes en las Unidades Educativas.

El/la técnico/a educador/a debe tomar en cuenta que algunos de los ninos, ninas y adolescentes de
la Unidades Educativas han sido afectados con pérdidas significativas por desastres, por ello se debe
tener cautela a la hora de mostrar o exponer fotografias que reflejen los desastres.

Las edades mas adecuadas para trabajar con este tema son entre los 10 a |5 afos, pues por un
lado es facil motivar y generar expectativa y por otro, existe una constancia en la aplicacion del
aprendizaje ya que el estudiante permanecera por varios anos mas en la vida escolar.

Se formo a nihos y nihas en locucion, desarrollando capacidades y expectativas a futuro, se aprendio
la elaboracion de guiones, reforzando el contenido tematico.
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El proceso de produccién de mensajes de radio mediante jingles, aprovechando la convocatoria de
los ninos y nifas, resultd exitoso, por lo que se puede destacar lo siguiente:

- Se desperto en los ninos, ninas y adolescentes las habilidades en locucion, desarrollando asi
capacidades y expectativas a futuro.

- Se aprendio la elaboracion de guiones, reforzando el contenido tematico.

- Las grabaciones fueron realizadas en radiodifusoras locales, las cuales cuentan con los
recursos técnicos necesarios.

- La difusion del material fue realizada por las mismas emisoras locales en horarios de mayor
audiencia con la finalidad de multiplicar los efectos del mensaje.

Se recomienda entregar a los integrantes de la Brigada de emergencia escolar (conformada por
estudiantes y maestros) una cartilla didactica con la descripcién de los conceptos, el proceso de
construccion y la aplicacion de los Planes Escolares de Emergencia, asi como material de apoyo
pedagogico.

Los Directores de la Unidades Educativas, tienen la potestad de establecer en el cronograma o Plan
Escolar Anual, una fecha para la capacitacion en Gestion de Reduccion de Riesgos a Desastres, o para
la realizacion de un simulacro.
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VI. ANEXOS FOTOGRAFICOS

Estudiantes y docentes preparan Presentacion de los
el Plan Escolar de Emergencia. Planes Escolares de Emergencia con
metodologias populares (titeres).

La aplicacion de diversas Estudiantes replican
técnicas ludicas ayuda a un aprendizaje la Gestion de Reduccién de Riesgos.
significativo
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VIl. RECURSOS DE INFORMACION (Material de apoyo)

e N Y A AL T AT AT X ]

 QUE DEBEMOS HACER FRENTE
A DESASTRES NATURALES ?

= . ¢

Guia “Prevenir Antes
que el Desastre Pueda Venir”
Cartilla “;Qué debemos
hacer frente a desastres
naturales?”

\ Para lo vida pre
(,I de prevencion ded
»
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AN PARA LA GEST ON DEL RIESGO

Set de publicaciones sobre

Gestion del Riesgo e

prevenir los desastres”



OBSERVACIONES
SUGERENCIAS
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