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ACERCA DE LA COALICION
LOS NINOS Y NINAS ANTE
EL CAMBIO CLIMATICO

Los Nifios ante el Cambio Climatico (CCC por sus siglas en inglés) es
una coalicién de las principales organizaciones de desarrollo y ayuda
humanitaria centradas en la infancia, que comparten conocimientos,
coordinan actividades y trabajan con los nifios y nifias como
agentes de cambio, en pleno reconocimiento de sus capacidades
para prepararse y responder a las crisis y los factores de estrés. El
mandato de la CCC es defender y promover los derechos de los
nifios y nifias en los acuerdos globales. Los miembros de la coalicion

son CHILDFUND ALLIANCE, PLAN INTERNATIONAL, SAVE THE CHILDREN,
UNICEF, Y WORLD VISION INTERNATIONAL.
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DE NIFAS Y NIFiOS
ABANDONAR LA ESCUELA.?




Tienes mucho que contar a los adultos acerca de los
riesgos y peligros especificos del lugar donde vives, y
mucho que contribuir para hacer que las familias, las
escuelas y las comunidades estén mds seguras antes y
después de una crisis.

Este folleto trata sobre la reduccién del riesgo de
desastres — TRABAJAR JUNTOS para reducir la
posibilidad de que una amenaza se convierta en un
desastre, y prepararse ante la eventualidad de un
desastre. La reduccién del riesgo de desastres se
debe dar a nivel del gobierno nacional, del gobierno
local y en tus comunidades y familias. Significa
comprometer y escuchar a todo el mundo — a los
nifios, nifias y a los jovenes, y especialmente a
aquellos que generalmente son dejados de lado.



A nivel mundial, las personas estan tomando
conciencia de la importancia de la reduccién

del riesgo de desastres. Los gobiernos de los
diferentes paises se reunieron en el afio 2015
para acordar un plan de 15 afios para hacer
gue el mundo sea mas seguro. Se llama el

RIESGO DE DESASTRES

porque la reunién se realiz6 en una ciudad
llamada Sendai, en Japoén. Este folleto te
ayudard a tiy a tus amigos a comprender
el Marco de Sendai y la importancia del
papel que tienes en asegurar que el plan se
convierta en una realidad.

1l



tenemos wwe COMPRENDER
LOS ﬁESASTRESy
RIESGOS Y







COMPRENDIENDO LOS







16

. QUE ES UNA

Una amenaza es un evento o un proceso,
ya sea de origen natural o causado por

el ser humano, que puede causar dafio

a las personas, a sus pertenencias y a su
medioambiente, si es que no se toman las
precauciones.

Existen diferentes tipos de amenazas.
Algunas son de origen natural, tales como los
terremotos, los huracanes, los volcanes, las
inundaciones, las sequias y los deslizamientos
de tierra.

Otras son causadas por el hombre, conocidas
como amenazas tecnoldgicas o de origen
humano. Estas incluyen la contaminacion y los
accidentes de transito y los generados por las
industrias.






ISUNAMI

Una enorme ola causada por
actividad volcanica o un terremoto
bajo el océano, que eventualmente
puede chocar contra la costa. Los
efectos en la comunidad pueden ser
devastadores.

ERIDEMIA

La propagacion rapida de una
enfermedad infecciosa a muchas
personas.

HURACANES

(También conocido como tifones
o ciclones, dependiendo de donde
vives): Las tormentas tropicales mas
fuertes se forman en condiciones
especificas.

TERREMOTOS
La sacudida y temblor de la Tierra

debido a movimientos de las placas que
conforman la superficie de la misma.

Cuando no llueve durante un tiempo
inusualmente largo y esto lleva a una
grave escasez de agua.

También puede ser causado por las
actividades humanas. Por ejemplo, la
construccion de una presa agua arriba
podria causar una sequia para los
pobladores agua abajo.

RUAGA

La propagacion rapida de una planta,
animal o insecto que causa dafio a
las personas, a sus cultivos o a sus
animales.




Y LUEGO DI SI CREES UE ES UNA AENAZA DE
ORIGEN NATURAL 0 HUMANO.

INUNDACIONES DESLIZAMIENTOS DESTIERRAS
Cuando un rio se desborda y el agua m DE

52 e & oo gk Cuando una gran cantidad de tierra
y barro se dirige cuesta abajo.

AVALUANCHAS
Cuando mucha nieve se dirige VOICANES:

repentinamente cuesta abajo. Cuando el magma llega a la

superficie de la Tierra, causando

AMENAZASITECNOLOGICAS erupciones de lava y ceniza.
Una amenaza causada por condiciones
tecnoldgicas o industriales por INCENDIOSIFORESTALES

ejemplo, la explosiéon de una fabrica,
derrame de sustancias quimicas o
radiacién nuclear.

Cuando el fuego se sale de control
en el bosque.



ALGUNOS DE LOS EJEMPLOS
NO SON TAN CLAROS.

DECIMOS QUE
UNA INUNDACION ES NATURAL,

PERO A VECES UN PUEBLO SE INUNDA
PORQUE LAS PERSONAS ESTUVIERON
ARROJANDO SUS BASURAS O
CORTANDO LOS ARBOLES.




DECIMOS QUE

NATURAL, pero PUDO HABER SIDO
CAUSADO POR ALGUIEN QUE TIRO
UN CIGARRILLO EN EL BOSQUE.

>

2 PO
-.:%?ff ‘\' é?%,;&

l

=

Y =

_‘l"




EJERCICIO 2
(Ver Notas de los Facilitadores)

iQUE TIPOS DE AMENAZAS OCURREN
CON MAS FRECUENCIA EN TU AREA?
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) N
¢QUE ES UN *

pESAST RE?

Una amenaza puede convertirse en un desastre,
pero no necesariamente. Deben ocurrir varias
cosas al mismo tiempo.

Tomemos el ejemplo de un alud de lodo:

DE UNA AMENAZA. PoR EJEMPLO, AL PIE DE UN VOLCAN, EN

1 LAS PERSONAS CONSTRUYEN SUS CASAS CERCA
UNA PENDIENTE FANGOSA E INESTABLE, 0 JUSTO EN LA PLAYA.

LA AMENAZA SE PRODUGE. ,
POR EJEMPLO, FUERTES LLUVIAS Y DESPUES UN TERREMOTO,
DANDO LUGAR A UN DESLIZAMIENTO DE TIERRA.

LA AMENAZA SE CONVIERTE EN UN DESASTRE,
CAUSANDO MUCHO DANO A LAS PERSONAS Y SUS
PERTENENCIAS.



EJERCICIO 3
Mira el dibujo.

¢Qué podrian hacer las B

personas para reducir la
posibilidad de que una
amenaza se convierta en un
desastre?

(Ver Notas de los Facilitadores)




ASI QUE UN

pESASTRE

ES UN EVENTO
MUY MALO,

cuando muchas personas se lastiman o mueren
y se dafian o destruyen sus pertenencias.
Cuando ocurre un desastre, generalmente las
comunidades locales no pueden hacer frente
por si solos. Los gobiernos nacionales y las
autoridades locales deben asistir a las personas
cuando ocurre un desastre. Por lo general, las
personas también necesitan la ayuda de vecinos
y amigos de otras areas o paises. Cuando

esto sucede, decimos que se ha superado la
CAPACIDAD de la comunidad. La CAPACIDAD
significa todas las fortalezas, recursos e ideas
que las personas de la comunidad tienen

para protegerse a si mismos y proteger sus
pertenencias CONTRA LOS EFECTOS DE UN
DESASTRE.




EJERCICIO 4

Tomemos un ejemplo de una
amenaza comun de tu area.
¢Qué pueden hacer las personas
para reducir la probabilidad de
que una amenaza se convierta
en un desastre?

(Ver Notas de los Facilitadores)
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;QUE ES LA

Algunas cosas hacen que las personas, las comunidades, las ciudades
o los paises tengan mds probabilidades que otras de experimentar
los efectos dafiinos de una amenaza. Esto es lo que llamamos

VULNERABILIDAD.

Las personas pueden ser vulnerables por un motivo o por una
combinacién de motivos. Por ejemplo, envejecer, estar enfermo, estar
embarazada, o tener una discapacidad hace que algunas personas de

tu comunidad sean mas vulnerables. Probablemente puedas correr mas
rapido que tu abuela durante un incendio. Las personas pueden ser
especialmente vulnerables porque no pueden leer los avisos de alerta o
entender los mensajes de la radio. Vivir a orillas del rio en edificios mal
construidos podria volverte vulnerable, y por consiguiente podrias vivir en
una zona nueva donde no conozcas los caminos que rodean o no hables el
idioma.

Los mas pobres son generalmente los mas vulnerables. Por ejemplo, ellos
no tienen la opcion de decidir el lugar donde vivir, ya que necesitan estar
cerca de su trabajo; o no pueden permitirse el lujo de comprar materiales
mas resistentes para construir sus casas. Ademads, en general no se les ha
ensefiado cdmo evitar que una amenaza se convierta en un desastre, o
cémo responder cuando ocurre un desastre. La policia, los bomberos y los
gobiernos tienen un papel muy importante que desempefiar en asegurar
que las personas vulnerables no estén tan expuestas.

Cuando hablamos acerca de EXPOSICION nos referimos a la cantidad

de personas y sus pertenencias que se enfrentan a riesgos en zonas de
amenazas. Situaciones tales como el cambio climatico y mas personas que
vienen a vivir en un area pueden aumentar la exposicion.

30






UEI

Se pueden prevenir algunos tipos de vulnerabilidad, mientras que
otros no. Es importante pensar en quiénes son vulnerables en tu
comunidad para que puedas ayudarles. Una comunidad que se
reune y trabaja en conjunto y habla acerca de las amenazas a las
que se enfrenta, es menos vulnerable a los desastres

que una comunidad que no discute sobre los

posibles peligros o deja de lado a las personas.

EJERCICIO 5







RIESGO s LA posiBiLIDAD DE QUE UNA AMENAZA st

cONVIERTA EN UN DESASTRE.

No siempre podemos prevenir las amenazas. Pero podemos
reducir las posibilidades de que las amenazas se conviertan
en desastres:

De esto se trata la reduccién del riesgo de desastres. Por ejemplo,
podemos construir de cierta manera o con ciertos materiales que
hardn que las casas y las escuelas tengan menos probabilidades de
colapsar durante un huracan, o dejar de talar arboles para que haya
menos probabilidades de deslizamientos de tierra.

La reduccion del riesgo de desastres también ayuda a las
comunidades y a los paises a largo plazo - lo que llamamos
DESARROLLO SOSTENIBLE. Por ejemplo, en lugar de un rio que
se mantiene limpio porque la gente no vierte su basura es menos
probable que ocasione una gran inundacién en el pueblo, pero
también es mejor a largo plazo porque para las personas el agua
limpia es mds saludable para beber, cocinar y lavar, y habrd mas
peces para que los habitantes del pueblo coman y vendan en el
mercado.
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PRIMERO

Enfatiza la importancia de la gestién del RIESGO de desastres
en oposicion a la gestion de desastres. Como sabemos, una
amenaza no tiene que convertirse en un desastre — el riesgo
es la probabilidad de que suceda. Por lo tanto, prestar mucha
atencion a los riesgos y la manera de reducirlos es una buena
manera de detener a la amenaza antes que se convierta en
un desastre.

EL MARCO DE SENDAI establece 7 objetivos globales claros
y habla acerca de cémo verificar que los estamos logrando.

TERCERO
EL MARCO DE SENDAI habla acerca de una variedad mas
amplia de amenazas. Como sabemos, las amenazas pueden
ser de origen natural o causadas por los seres humanos, y
tenemos que pensar en muchos tipos de peligros posibles.
Ademas, el Marco de Sendai habla sobre la salud y la
educacién como una parte importante de la resiliencia.
Asegurar que las personas de tu comunidad estén bien de
' salud e informadas sobre las amenazas, y que sepan c6mo
mantenerse saludables y acceder a la informacion, significa
que son menos vulnerables.

CUARTO
El MARCO DE SENDAI identifica el rol que todos debemos
tener para que el plan se haga realidad. No se trata solo de
. que los gobiernos y lideres sepan que hacer. La reduccién de
riesgos de desastres es un asunto de todos. 4




¢CUALES TU




En todo el mundo, existen 2.200 millones de individuos menores
de 18 afios.(3) jLos adultos tienen que escucharte! La experiencia
demuestra que los nifios y nifias tienen conocimientos e ideas
Unicos acerca de los riesgos en sus comunidades y cémo
abordarlos. Tienes el derecho a ser escuchado para participar
en las decisiones que afectan tu vida — quienquiera que
seas y donde quiera que estés.

Cuando los nifios y nifias son el centro de la
reduccién del riesgo de desastres — en grupos
y como individuos — las actividades son para

y por los nifios y nifias. La reduccion del
riesgo de desastres centrada en los nifios
y nifias puede permitir el cumplimiento de
muchos derechos importantes, incluyendo tus
derechos a la vida, a la educacién y a la salud.
Los gobiernos, los organismos y otros adultos
de tus comunidades tienen que escuchar tu
punto de vista para que estés mejor protegido,
y para que tu energia, conocimientos e ideas
puedan ayudar a proteger a todos.




ESPERA




CUANDO EL PLAN ES IMPLEMENTADO POR
PERSONAS COMO TU, SIGNIFICARA QUE MENOS
DESASTRES OCURRIRAN. CUANDO UNA AMENAZA
SE CONVIERTE EN UN DESASTRE, PUEDE SER
MENOS GRAVE Y LAS PERSONAS SE RECUPERARAN
MAS RAPIDO. LO MAS IMPORTANTE, L0S
DESASTRES FUTUROS SE LLEVARAN MENOS
VIDAS, MENOS PUESTOS DE TRABAJO, Y
CAUSARAN MENOS DANOS A LAS GRANJAS, A LOS
HOGARES, A LA SALUD Y AL MEDIO AMBIENTE.
ESTO SIGNIFICARA QUE LOS DESASTRES TENDRAN
IMPACTOS MENOS GRAVES Y MENOS COST0SOS A
LARGO PLAZO PARA TODOS.
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;CUAL ES EL

OBJIETIVO
GENERAL?

El objetivo general es prevenir nuevos riesgos y
reducir el riesgo que ya esta alli. (;Recuerdas? El
riesgo es la probabilidad de que una amenaza se
convierta en un desastre.) El plan hara esto al ver
qué tiene que cambiar en muchas diferentes areas
de la vida de las personas para que se enfrenten

a menos riesgos, sean menos vulnerables a los
desastres y estén mejor preparadas para enfrentar
una amenaza. Todo esto significa que seran mas
RESILIENTES — mas fuertes y mas flexibles para
que se recuperen mas rapidamente cuando les
afecte una emergencia o desastre. Al igual que un
arbol de palma bendy: se mueve todo cuando el
viento es fuerte, pero después no pasa nada.







OBIETIVOS
CLAROS

LOS OBJETIVOS SON LO QUE QUEREMOS
LOGRAR JUNTOS. NOS PERMITEN VERIFICAR
QUE EL PLAN ESTA FUNCIONANDO.







OBJETIVO

Comprobaremos que el

plan esta funcionando si
constatamos que entre 2020
y 2030 muere menos gente
afectada por un desastre por
cada 100 mil individuos, que
la que murié por este motivo
entre 2005-2015.

a0




OBIETIVO

En el mundo entero, el plan
tiene como objetivo asegurar
que la vida de muchas menos
personas se vea afectada

por los desastres. Una vez
mas, vamos a comprobar que
estd funcionando contando

la cantidad de personas
afectadas en 2010-2030 en
comparacién con 2005-2015.




Reducir la cantidad de
dinero que se gasta en
responder a los desastres
y la recuperacion, y la
cantidad de dinero que
se pierde cuando ocurre
un desastre ya que, por
ejemplo, las personas
pierden su empleo o los
negocios decaen.



OBJETIVO

ASEGURAR QUE LOS DESASTRES
OCASIONEN MENOS DANO A LOS
SERVICIOS ESENCIALES

tales como escuelas, hos-
pitales, lineas de trenes y
carreteras principales. Lo
haremos mediante el desa-
rrollo de su resiliencia, por
ejemplo, asegurando que
todas las escuelas estén
construidas en tierra firme
utilizando materiales
resistentes para

el afio 2030.



OBJETIVO

Asegurar que muchos
mas paises cuenten con
estrategias de reduccién
del riesgo de desastres a

nivel nacional y local para
el afio 2030.



habitantes de Santa Lucia saben
cavar zanjas entre sus cultivos
de manera que las fuertes
[luvias se escurran en lugar de
ocasionar avalanchas de lodo,

deben compartir estas ideas con
los habitantes de Guatemala.
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OBJETIVO

Aumentar el nGmero de
personas que pueden
acceder a los sistemas
de alerta temprana

y comprender los
mismos. Esto significa
que las personas
tienen que cooperar y
compartir informacion.
Por ejemplo, si los
habitantes de una isla
saben que se acerca un
tifon, deben compartir
esta informacién en la
radio, en la television
y en los medios de
comunicacién social.
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JMPRENDER EL

asmaw ] RIESGO DE DESASTRES.

EI. MARGU DE SENDAI tiene como objetivo

asegurar que personas como td comprendan los
desastres, las amenazas, los riesgos y la vulnerabilidad.
Esto ayudara a que todos detecten los peligros, se
preparen para las amenazas y eviten que se conviertan
en desastres, y se protejan ellos mismos, a los demas, y
sus pertenencias.




GOBERNANZA DEL

RIESGO DE DESASTRES
PARA GESTIONAR
DICHO RIESGO.

EL MARCO DE SENDAI tiene como objetivo

asegurar que los lideres locales, los gobiernos, los
jefes y los organismos internacionales estén mejor
organizados cuando se trata de desastres. Todos ellos
deben tener planes claros y formas establecidas de
trabajo para prevenir que sucedan los desastres, y
para responder cuando ocurre un desastre.
















EL MARCO DE SENDAI tiene como objetivo asegurar

que todo el mundo esté listo cuando ocurra un
desastre, para que las respuestas sean mas eficaces
y mejor organizadas. Cuando las familias, las
comunidades y los paises estan arreglando todo
aquello que se destruy6 durante un desastre, el
Marco de Sendai tiene como objetivo ayudarles a
‘Reconstruir Mejor’ para la préxima vez.




EJERCICIO 6







(1) Mackinnon Webster y otros, The Humanitarian
Costs of Climate Change (Medford, MA: Feinstein
International Center, 2008).

(2) Save the Children (2014), No child left behind:
Barriers to education in the Asia-Pacific region.

(3) UNICEF (2014), The state of the world’s

children 2014 in numbers: Every child counts.
(Estado Mundial de la Infancia 2014 en cifras:
Cada nifio cuenta)



Movimiento Mundial por la Infancia de Latinoamérica y el
Caribe (2015),

The world we want: A young person’s guide to the Global
Goals for Sustainable Development. (El mundo que queremos:
Una guia para nifios, nifias, adolescentes y jovenes acerca de
los objetivos mundiales de desarrollo sostenible)

DISPONIBLE EN http: //sustainabledevelopment.un.org.

UNICEF (n.d.),
El librito de los derechos y responsabilidades de los nifios.
DISPONIBLE EN http://www.unicef.org.

UNICEF et al. (n.d.),

La Convencion sobre los Derechos del Nifio en el lenguaje
para los nifios.

DISPONIBLE EN http://www.unicef.org.

UNICEF (n.d.),

United Nations Secretary-General’s study on violence against
children adapted for children and young people. (Version
amigable* del Estudio del Secretario General de las Naciones
Unidas sobre la Violencia contra los Nifios — *Adaptada para
nifios, nifias y adolescentes).

DISPONIBLE EN http://www.unicef.org.
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'PUEDES

COMPARTIR EL

SUPER PODER DEL
CONOCIMIENTO Y
ENSENARLES A TUS
AMIGOS, A TU FAMILIA
Y A TU COMUNIDAD

soere LA REDUCCION

DE DESASTRES.
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